
CV der Vortragenden: 

Albrecht, Helmut   Dr. med. Dipl.-Psych. Helmut Albrecht, Chefarzt der Klinik für 
Psychosomatik und Psychotherapie, HELIOS Klinikum Emil von Behring, 
Berlin. Schwerpunkte Psychosomatische Orthopädie, Chronischer 
Rückenschmerz , Somatisierungsstörungen mit Depressionen und 
Angsterkrankungen, Burn Out, Mobbing, Anpassungsstörungen, 
Psychoonkologie. Facharzt für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Innere Medizin. Lehranalytiker, Supervisor und 
Balintgruppen-Leiter der Ärztekammer Berlin. Individualpsychologie und 
Daseinsanalyse (österr. BM). Publikationen zur Psychosomatik, Med.-
Psych. Anthropologie, Sozialmedizin und Kulturpsychologie. 

Brinskele, Herta Mag.a phil., studierte Pädagogik, Philosophie und Wissenschaftstheorie in 
Wien. Ergotherapeutin, Psychotherapeutin (IP), Lehrtherapeutin an der 
Sigmund-Freud-Privatuniversität Wien, arbeitet in freier Praxis in Wien. 

Drescher, Aline  Aline Drescher, BA pth. Individualpsychologie 
Nach Abschluß der Matura seit insgesamt 16 Jahren in der IT-Branche 
tätig. 
Hauptberuflich seit 9 Jahren Sales Director bei einem führenden 
Informationstechnologie-Unternehmen 
Im Rahmen der Ausbildung 2 jähriges berufsbegleitendes Praktikum in 
einem Jugendwohnheim und Praktikum auf der Psychiatrie Otto Wagner 
Spital. 
Seit 2007 tätig als Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision für 
Erwachsene, Kinder und Jugendliche an der Sigmund Freud Ambulanz 

Eibl-Mörzinger, Petra Dr. Petra Eibl-Mörzinger 
Ärztin für Allgemeinmedizin und Psychotherapeutin 
Lebenslauf 
Geboren 1963 in Wien 
1988 Promotion zur Ärztin für Allgemeinmedizin an der Universität Wien 
1988-1994 Ausbildung zur Psychotherapeutin für Katathym imaginative 
Psychotherapie 
1994 Eintragung in die Psychotherapeutenliste des BM mit der 
Zusatzbezeichnung KIP 
1990-2002 Ausbildung zur individualpsychologischen Psychotherapeutin  
2002 Eintragung der Zusatzbezeichnung Individualpsychologie in die 
Psychotherapeutenliste des BM 
1998 Diplome der Ärztekammer für psychosomatische und 
psychotherapeutische Medizin 
Seit 2000 in eigener Praxis tätig, seit 2007 an der SFU-Ambulanz 

Eife, Gisela Gisela Eife, Dr. med., nach mehrjähriger Tätigkeit in der immunologischen 
Forschung Weiterbildung zur Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse und Psychotherapie, in eigener Praxis tätig. 
Lehranalytikerin, Dozentin und Supervisorin am Alfred Adler Institut 
München. Veröffentlichungen zur Individualpsychologie. 

Gasser-Steiner, Peter Peter Gasser-Steiner, geb. 1948 in Graz, A. Univ. Prof. am Institut für 
Soziologie der Karl-Franzens-Universität Graz, Dr. phil. 
(Psychologie/Soziologie), Psychotherapeut (Individualpsychologischer 
Analytiker); berufliche Tätigkeiten: Klinischer Psychologe in der 
Herzinfarktrehabilitation, Wohnungsamt der Stadt Graz, Institut für 
Sozialmedizin; Habilitation für Soziologie (Jugendlicher Drogenkonsum und 
Drogenaffinität. Epidemiologische Befunde und sozialwissenschaftliche 
Modelle 1998); Wissenschaftliche Hauptarbeitsgebiete: Angewandte 
Soziologie (Medizin, Stadtsoziologie), Wissenschaftstheorie und Methoden 
der empirischen Sozialforschung.  

Grigorescu, Vlad Mihai Vlad Mihai Grigorescu M.A.,  
With a B.A. in psychology, after field work in post-communist Romania, and 
talking to ex-partisans about survival in communist prisons, in 1996 I went 
to the Adler School of Professional Psychology, Toronto, to pursue 
psychotherapy. 
After the M.A. in Adlerian counseling (1998), I came back to Bucharest, to 



work in private practice. I was the first Adlerian therapist in Romania. 
In 2000 I co-founded the Romanian Association for Adlerian Psychology 
and Psychotherapy (RAAPP), as a therapy training school. 
Today RAAPP has one of the largest North-American Adlerian programs in 
the world. 
I went to other psychotherapy programs, with therapy integration in mind. 
Now I am part of our Adlerian school, also working in private practice. I am 
reviewing my work so far, planning to write and research. 

Kirchmayr, Alfred 

 

Alfred Kirchmayr, geb. 1942 im Gasthaus zum Schwarzen Adler, Weistrach 
NÖ), Studium der Theologie, Psychologie und Soziologie (Dr. theol., Dr. 
phil.), Akademieprofessor, Hochschul- und Fachhochschullektor. 
Adlerianischer Psychoanalytiker in freier Praxis, Humorexperte, 
Witzlandschaftspfleger in witzloser Zeit, Lektor an der Sigmund Freud 
Universität, zahlreiche Veröffentlichungen, Autor, lebt in Wien. Homepage: 
www.psychotherapie-lebenskunst.at 

Langer, Vivien Vivien Langer, Bakk. Pth., geboren 1981, studierte fünf Jahre an der 
Sigmund Freud PrivatUniversität Psychotherapiewissenschaft und steht nun 
vor Beendigung ihres Studiums. Bereits früh war ihr klar, dass sie sich für 
die Methode der Individualpsychologie nach Alfred Adler entscheiden würde 
und die Therapie von Kindern und Jugendlichen ihr ein großes Anliegen 
sein wird. 
Neben den theoretischen Kenntnissen, welche sie im Laufe des Studiums 
gelehrt bekam, hat sie im Zuge ihrer Ausbildung praktische therapeutische 
Erfahrungen in unterschiedlichsten Praktika wie zum Beispiel beim PSD, im 
Institut für Essstörungen – Sowhat, im OWS erlernen können. 
Vor mehr als zwei Jahren hat sie mit der Behandlung von Patienten an der 
Ambulanz der Sigmund Freud PrivatUniversität begonnen. 
Ihre Tätigkeit umfasste sowohl die Behandlung von Erwachsenen, als auch 
die Behandlung von Jugendlichen und Kindern auf der gleichnamigen 
Ambulanz der Universität. 
Seit nunmehr einem Jahr arbeitet sie im Team von Frau Dr. Brigitte 
Sindelar, klinische Psychologin und Psychotherapeutin 
(Individualpsychologie). 

Oberegelsbacher, 
Dorothea 

Dorothea Oberegelsbacher, Mag. Dr., Wien. Psychotherapeutin, 
individualpsychologische Analytikerin, Psychologin und Musiktherapeutin in 
freier Praxis. Lehrt Musiktherapie an der Univ. für Musik und darstellende 
Kunst Wien sowie Psychotherapiewissenschaften an der SFU, mit 
Koordination des Wahlpflichtfaches IP. 

Pap, Gabriela BA pth. Gabriela Pap geboren 1966 in Oradea, Rumänien. Seit 1982 in 
Wien ansässig.  
Ausbildung und Beruf: Berufsbildende Höhere Schule in Wien. 
Anschließend Studium der Betriebswirtschaft an der Wirtschaftsuniversität 
Wien ohneAbschluss. Beruflich als selbständige Kauffrau tätig. Seit 2006 
Studium der Psychotherapiewissenschaften an der Sigmund Freud 
Privatuniversität Wien mit Bachelor Abschluss 2009 und derzeit im 
Magisterstudium mit Wahlpflichtfach Individualpsychologie. 

Prandstetter, Joachim Mag. Dr. Joachim Prandstetter: 
Studium der Indologie und Tibetologie; langjähriger wissenschaftlicher 
Mitarbeiter am Institut für Kultur- und Geistesgeschichte Asiens der 
Österreichischen Akademie der Wissenschaften; derzeit Studium der 
Psychotherapiewissenschaft (Psychoanalyse) an der Sigmund Freud 
PrivatUniversität Wien. 

Pritz, Alfred Alfred Pritz, Univ.-Prof. Dr., Psychoanalytiker und 
Gruppenpsychoanalytiker. 
Rektor der Sigmund Freud Privatuniversität Wien/Paris. 

Rabenstein, Susanne Mag. Susanne Rabenstein, geb. 1971 in Wien, Studium der Deutschen 
Philologie, Publizistik und Kommunikationswissenschaft, Bakkalaurea der 
Psychotherapiewissenschaft, Psychotherapeutin in Ausbildung an der 
Sigmund Freud PrivatUniversität Wien, Fachrichtung Individualpsychologie, 



beruflich in der Beratung von arbeitslosen Personen tätig 
Redecker, Gisbert Gisbert Redecker, Dr.  

Geburtsdatum und -ort: 13.01.1943, Köln 
Studium/Berufstätigkeit: 
1965-1968  Studium der Sozialarbeit in Hagen, Diplom-Sozialarbeiter 
1970-1975 Studium der Erziehungswissenschaft, Psychologie, Soziologie, 
Geschichte/Politische Bildung in Köln, Diplom-Pädagoge 
1978-1984 Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Dozent im Bereich Methodik 
und Didaktik der beruflichen Aus- und Weiterbildung 
1986-1989 Ausbildung in Rational-Emotiver und Kognitiver 
Verhaltenstherapie, Postdoktorales Zertifikat der Universität Leiden 
seit 1985 Freiberufliche Tätigkeit als Verhaltenstrainer und Coach seit 1989 
Tätigkeit in eigener psychotherapeutischer Praxis. 
2007-2009 Doktoratsstudium der Psychotherapiewissenschaft an der  SFU 
in Wien, Promotion zum Dr. scient. pth. 

Rieken, Bernd Rieken, Bernd, Univ.-Prof. Mag. DDr., geboren 1955 in Ostfriesland, seit 
1982 in Wien. Professor für Psychotherapiewissenschaft und Leiter der 
Abteilung Doktoratsstudium an der SFU, Leiter des Wahlpflichtfaches 
Individualpsychologie an der SFU (gemeinsam mit Dorothea 
Oberegelsbacher), freiberuflicher Psychotherapeut sowie Privatdozent für 
Europäische Ethnologie an der Universität Wien, Habilitation mit einer 
Monografie zur Katastrophenforschung 

Sindelar, Brigitte Sindelar, Brigitte, Dr., geboren 1952  
Klinische Psychologin, Psychotherapeutin 
1981: Abschluss der Ausbildung zur individualpsychologischen Analytikerin, 
nach zehnjähriger Tätigkeit an der Universitätsklinik für Neuropsychiatrie 
des Kindes- und Jugendalters  
seit 1981 in freier Praxis, Lehr- und Vortragstätigkeit in Österreich, 
Deutschland, Schweiz 
seit 1991 eingetragen in die Liste der klinischen Psychologen und der 
Psychotherapeuten des BM für Gesundheit 
seit 2002: Aufbau eines Versorgungsnetzes für Kinder mit 
Teilleistungsschwächen, derzeit an neun Standorten in Österreich 
seit 2004: Leitung der Abteilung für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie an  der Sigmund Freud PrivatUniversität Wien, 
lehrend im Studium der Psychotherapiewissenschaften 
Lehrtherapeutin und Supervisorin im Wahlpflichtfach Individualpsychologie 

Stephenson, Thomas Univ.-Doz. Dr. Thomas Stephenson 
Psychotherapeut (Individualpsychologischer Analytiker) und Klinischer 
Psychologe und Gesundheitspsychologe in freier Praxis in Wien, Dozent für 
Psychoanalytische Pädagogik und Sonder- und Heilpädagogik am Institut 
für Bildungswissenschaft der Universität Wien, Ass.Prof. an der Sigmund 
Freud Universität (Abteilung Doktoratsstudium). Schwerpunkte in Lehre und 
Forschung: Wissenschaftstheoretische Aspekte im Grenzbereich 
Psychotherapie-Pädagogik, Zitations-, Rezeptions- und Diskursforschung, 
Tiefenpsychologische Entwicklungstheorien. 

Wölfle, Roland Dr. Roland Wölfle ist seit 1989 Facharzt für Psychiatrie und Neurologie und 
leitet seit 2002 die Therapiestation Lukasfeld in 6812 Meiningen, dem 
westlichsten Krankenhaus Österreichs. Er ist individualpsychologischer 
Analytiker und Gruppentherapeut mit Zusatzqualifikationen in 
tiefenpsychologischer Supervision und Organisationsberatung, Balint-
Gruppen-Leitung, leibfundierter Psychotherapie sowie Musiktherapie. 
Neben der klinischen Tätigkeit ist er als Lehrtherapeut in der 
Psychotherapie-Ausbildung tätig, auch bei den Psy-Diplomen der 
Ärztekammer oder an der Siegmund Freud PrivatUniversität Wien. Weitere 
Lehrtätigkeiten bestehen an der Fachhochschule Vorarlberg, Lehrgang 
Sozialarbeit, und an anderen Einrichtungen. Er arbeitet auch als externer 
Supervisor an mehreren Suchtkliniken im süddeutschen Raum. 

Zauner, Stefanie Stefanie Zauner, B.A. pth. Kand. Individualpsychologie; Kärnten, Wien. 
Studiert Psychotherapiewissenschaften (Individualspychologie) an der SFU, 
Mitarbeit an der SFU-Ambulanz, ebendort Psychotherapeutische Arbeit 



unter Aufsicht. 


