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Teilnahmegebühr:

Gäste € 120.–
Studierende € 60.– 
Studierende an der SFU, kostenlos
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Anerkannte Fort- und Weiterbildung:
Der Tagung werden im Rahmen der psycho-
therapeutischen und psychologischen Fort- 
und Weiterbildung 11 Stunden zuerkannt.

Voranmeldung erforderlich:

messies@sfu.ac.at 
Fax +43 (0)1 798 40 98 / 20



Abgeleitet vom englischen Wort mess (= Unordnung) 
werden jene Menschen Messies genannt, die ihren
Lebensbereich drastisch einschränken, indem sie zum
Beispiel ihre Wohnungen mit Dingen überfüllen und 
unter Umständen sich auch die Organisation des
Alltagslebens oft extrem erschweren. 

Aufgrund der Entwicklungen in den USA und in Deutsch-
land ist anzunehmen, dass unter dem Messie-Phänomen
– im englischen und amerikanischen Raum als Hoarding
bezeichnet - eine größere Anzahl von Menschen leidet.
Für Deutschland werden 300.000 betroffene Personen
geschätzt; dies würde darauf hindeuten, dass es in 
Österreich möglicherweise 30.000 Betroffene gibt
(Umrechnungsfaktor 10:1).

Die Zweite Deutschsprachige Messie Tagung (D-A-CH)
setzt sich zum Ziel, die aktuellen Forschungsergebnisse
der Messies-Forschungsgruppe unter der wissenschaft-
lichen Leitung von Rektor Prof. Dr. Alfred Pritz zu dis-
kutieren. Die klinische und wissenschaftliche Definition,
die dahinter liegenden psychodynamischen Prozesse 
und weitere Aspekte – wie die Auseinandersetzung mit
Angehörigen und jugendlichen Betroffenen – sollen
beleuchtet werden.

Daher soll mit dieser Tagung versucht werden, dem
Messie-Phänomen näher zu kommen, um es besser 
zu verstehen und Konsequenzen für die effiziente 
psychotherapeutische Arbeit ableiten zu können.

Die SFU lädt Sie herzlich dazu ein!



16.00 – 16.45
16.45 – 17.00

17.00 – 17.30

17.30 – 18.00

18.00 – 18.45

19.00 – 19.20

19.20 – 19.40

19.40 – 20.00

Freitag, 9. November 2007

Einlass
Begrüßung
Prof. Dr. Alfred Pritz, Rektor der 
Sigmund Freud PrivatUniversität

Eröffnung
Prim. Dr. Stephan Rudas
Marianne Bönigk-Schulz (D), Erwin Prem (A) und
Johannes von Arx (CH)

Das Wiener Messie-Forschungsprojekt
Dr. Elisabeth Vykoukal und Rektor Prof. Dr. Alfred Pritz

Krank oder nicht krank? – 
Psychiatrische Aspekte des Messie-Phänomens.
Prof. Dr. Arnd Barocka (D)

Pause

Das Selbstbild bei Messies
Mag. (FH) Nassim Agdari-Moghadam

Differentialdiagnostische Diskussion im Rahmen 
der Explorativen Pilotstudie zum Messie-Phänomen.
Katharina R. Reboly

Diskussion



9.00 – 10.30

11.00 – 11.20

11.20 – 11.40

11.40 – 12.00

12.00 – 12.30

14.30 – 14.50

14.50 – 15.10

15.10 – 15.30

15.30 – 16.30

Samstag, 10. November 2007

Aufstellungsarbeit: Förderung von Selbstheilungskräften
Helga Melzer, BA pth.

Pause

Selbstheilungsversuche: 
Erfahrungsberichte von Betroffenen
Gabriele Flemisch

Sammelsurium – Ein buntes Durcheinander.
Psychoanalytische Überlegungen zum Messie-Syndrom. 
Mag. Christa Luger

Psychoanalytische Konzepte zum Verständnis 
des Messietums.
Mag. Barbara Sotular-Gahr und Dr. Karl Golling

Diskussion

Mittagspause, Büchertisch

Angehörige von Messies – ein Erfahrungsbericht
Gina Borsos und Dipl. Ing. Robert Gruber

Adoleszenz – und Messiesein?
Sandra Katzler

Der Messy-House-Index
Andreas Schmidt

Podiumsdiskussion: Betroffene und Experten
Moderation: Mag. Andrea Hauer (Ö1)
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Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Alfred Pritz 
und Dr. Elisabeth Vykoukal

Organisation und Kontakt:
Mag. Nassim Agdari-Moghadam
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Anmeldung

Titel, Name  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Email  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Beruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Senden Sie die Anmeldung
per Email an messies@sfu.ac.at
per Fax an +43 (0)1 798 40 98 / 20
oder per Post an die Sigmund Freud PrivatUniversität 
„Messie-Tagung D-A-CH 2“ Schnirchgasse 9A, A – 1030 Wien

Tagungsgebühr:

! Teilnehmer € 120.–

! StudentInnen € 60.–

! PensionistInnen € 60.–

! StudentInnen der SFU

! Tagungs-CD € 10.–

Bitte überweisen Sie die Tagungsgebühr auf die Kto. Nr. 
514 300 146 01, BLZ 12 000, BACA lautend auf Sigmund
Freud PrivatUniversität, Verwendungszweck: „SFU-Messie-
Tagung D-A-CH 2“. Weisen Sie bitte die Einzahlungs-
bestätigung am Eingang vor.

SFU
Sigmund Freud 
PrivatUniversität Wien

Messie Tagung
9. und 10. November 2007
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