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WEITER.LERNEN
Weiterbildung an der 
Sigmund Freud PrivatUniversität

Lernen ist der Schlüssel gezielt dazu, sich persönlich und 

fachlich in den unterschiedlichsten Feldern weiterzuentwi-

ckeln, indem die eigenen Kompetenzen gestärkt und 

Herausforderungen gemeistert werden.

An der Weiterbildungsakademie der Sigmund Freud PrivatUniversität 

Wien finden Wissensdurstige hochwertige und innovative 

Weiterbildungslösungen für die individuelle Entfaltung. Universitätslehrgang 

Ästhetische Medizin

Informationsveranstaltungen
Donnerstag, 19.09.24 um 19.00 Uhr
Mittwoch, 19.02.25 um 19.00 Uhr 



Universitätslehrgang 

Ästhetische Medizin  

Der Universitätslehrgang »Ästhetische Medizin« dient der Verbesserung der 
theoretischen Kenntnisse und insbesondere der praktischen Kenntnisse in 
der ästhetischen Medizin. Zielgruppe sind Fachärztinnen und Fachärzte so-
wie  ÄrztInnen und Ärzte in Ausbildung im Fach Plastische, Ästhetische und 
Rekonstruktive Chirurgie. 

Abschluss und Anerkennung
Der Universitätslehrgang kann berufsbegleitend absolviert werden. Eine 80 %-ige 
Anwesenheit, die positive Absolvierung der mündlichen Prüfungen nach jedem 
Modul sowie das Durchführen der Monitor-Operationen/Behandlungen sind 
Voraussetzung für einen erfolgreichen Abschluss mit Zertifikat. Die Zertifizie-
rung erfolgt durch die Sigmund Freud PrivatUniversität Wien. Dieses Zertifikat 
wird von der ÖGPÄRC anerkannt.

Umfang und Dauer
Der Lehrgang wird in sechs Modulen über die Dauer von 6 Semestern angebo-
ten. Jedem Modul liegt ein Themenschwerpunkt zu Grunde. Jeweils ein Modul 
gliedert sich in einen Theorieteil in Form von Vorträgen und Übungen (an der 
SFU) und einem Praxisteil (geforderte und bestätigte Anzahl an Operationen, Be-

handlungen).

Weitere Fort- und Weiterbildungen unter

weiterbildungsakademie.sfu.ac.at

Mehr Infos 
Lehrgangsleitung & Kontakt für inhaltliche Fragen
Prim. Univ. Prof. Dr. Matthias Rab 
Prim. Univ. Doz. Dr. Rupert Koller
weiterbildung.med@sfu.ac.at

Kontakt für organisatorische Fragen
Dr. Monika Spiegel
weiterbildung.med@sfu.ac.at, +43 664 281 91 07

Kosten 
9.500,-
Frühbucherbonus bis 31.01.2025 Euro 8.590,-
Ratenzahlung möglich!

Veranstaltungsort 
Sigmund Freud PrivatUniversität Wien

In Kooperation mit 
►	 Abteilung für Plastische, Ästhetische  

und Rekonstruktive Chirurgie, KABEG Klinikum 
Klagenfurt 

►	 Abteilung für Plastische, Ästhetische und 
Rekonstruktive Chirurgie, Klinik Ottakring

►	 Kuzbari Zentrum für Ästhetische Medizin

Modul 1
Liposuction und Lipofilling
(Theorieteil + Praxisteil)

→ 	Berufsethische Aspekte 
→ 	Anatomische Basiskenntnisse 
→ 	Liposuction (allg. Grundkenntnisse): 

Techniken, Indikationen, Komplikationen 
→ 	Lipofilling (allg. Grundkenntnisse): 

Techniken, Indikationen, Komplikationen 
→ 	Liposuction (spezielle Kenntnisse): 

Oberarme, Oberschenkel, Bauch, Reithosen
→ 	Lipofilling (spezielle Kenntnisse): Brust, 

Gesicht, Narbenkorrekturen 

Termine 
Fr., 25.04.2025 
Sa., 26.04.2025

Modul 2
Rejuvenationstechniken im Gesicht 
(Theorieteil + Praxisteil)

→ 	Berufsethische Aspekte 
→ 	Anatomische Basiskenntnisse 
→ 	Botoxtherapien (allg. Grundkenntnisse): 

Techniken, Indikationen, Komplikationen 
→ 	Botoxtherapien (spezielle Kenntnisse): 

Stirn, Mittelgesicht 
→ 	Hyaluronsäuretherapien (allg. Grund-

kenntnisse): Techniken, Indikationen, 
Komplikationen 

→ 	Hyaluronsäuretherapien (spezielle Kennt-
nisse): Stirn, Unterlid, Mittelgesicht, Kinn 

→ 	Fadenliftings (allg. Grundkenntnisse): 
Basics, Srews, Barbs 

→ 	Fadenliftings (spezielle Kenntnisse): 
Stirne, Wange, Hals 

→ 	Lasertherapie (allg. Grundkenntnisse): 
Techniken, Indikationen, Komplikationen 

→ 	Lasertherapien (spezielle Kenntnisse): 
Stirne, Wange, Hals, Lider, Narben, Acne 

→ 	Plasmatherapien (allgemeine und spezielle 
Kenntnisse): Gesicht, Capellitium 

→ 	Mesotherapien (allgemeine und spezielle 
Kenntnisse): Gesicht 

Termine
Fr., 	17.10.2025 
Sa., 	18.10.2025

WEITERE MODULE 
Ästhetische Chirurgie im Gesicht
(Theorieteil + Praxisteil)

→ 	Berufsethische Aspekte 
→ 	Anatomische Basiskenntnisse 
→ 	Lidstraffungen (allg. Grundkenntnisse): 

Techniken, Indikationen, Komplikationen 
→ 	Lidstraffungen (spezielle Kenntnisse): 

Ober und Unterlid, Mittelgesicht 
→ 	Gesichtsstraffungen (allg. Grundkenntnisse): 

Techniken, Indikationen, Komplikationen 
→ 	Gesichtsstraffungen (spezielle Kenntnisse): 

Short-Scar Face Lifting, FAN -Lifting, 
MACS-Lifting 

→ 	Rhinoplastiken (allg. Grundkenntnisse): 
Techniken, Indikationen, Komplikationen 

→ 	Rhinoplastiken (spezielle Kenntnisse): 
Sattelnase, Spannungsnase, Schiefnase, 
Höckernase, Nasenpitzenkorrektur 

Straffungsoperationen 
(exklusive Gesicht und Brust)
(Theorieteil + Praxisteil)

→ 	Berufsethische Aspekte 
→ 	Anatomische Basiskenntnisse 
→ 	Oberarmstraffungen (allg. und spezielle 

Grundkenntnisse): Techniken, Indikatio-

nen, Komplikationen 
→ 	Bauchstraffungen (allg. und spezielle 

Kenntnisse): Techniken, Indikationen, 
Komplikationen 

→ 	Oberschenkelstraffungen (allg. und 
spezielle Kenntnisse): Techniken, Indika-
tionen, Komplikationen 

Ästhetische Chirurgie an der Brust 
(Theorieteil + Praxisteil)

→ 	Berufsethische Aspekte 
→ 	Anatomische Basiskenntnisse der Brust 
→ 	Bruststraffungen (allg. und spezielle 

Grundkenntnisse): Techniken, Indikatio-
nen, Komplikationen 

→ 	Brustvergrößerungen (allg. Kenntnisse): 
Techniken, Indikationen, Komplikationen 

→ 	Brustvergrößerungen (spezielle Kenntnis-
se): Implantatauswahl, Vermessungstech-
niken, Management von Komplikationen 

→ 	Tubuläre Deformität (allg. und spezielle 
Grundkenntnisse): Techniken, Indikatio-
nen, Komplikationen 

Rejuvenationstechniken am Genitale
(Theorieteil + Praxisteil)

→ 	Berufsethische Aspekte 
→ 	Anatomische Basiskenntnisse der 

Genitalregionen 
→ 	Rejuvenationstechniken am weiblichen 

Genitale (allg. und spezielle Grund-
kenntnisse): Techniken, Indikationen, 
Komplikationen 

→ 	Rejuvenationstechniken am männlichen 
Genitale (allg. und spezielle Grund-
kenntnisse): Techniken, Indikationen, 
Komplikationen 


