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Amani Abuzahra forscht als Post Doc an der Interdisziplinären Forschungsstelle Islam und Muslim*innen 

in Europa (IFIME) zu Mental Health, Islam und Muslim*innen. Ihr Forschungsinteresse liegt in der 

Eruierung des Beratungs-/Psychotherapieangebots für Muslim*innen im Gesundheitswesen mit Fokus 

auf psychische Gesundheit, islamisch-historische Auseinandersetzung mit dem psychischen Wohlbefinden 

sowie islambasierten Therapiemodellen. Darüber hinaus arbeitet sie zu muslimisch-weiblichen 

Lebenswelten in Europa.  

Sie arbeitet weiterhin als Public Speakerin und Trainerin in der Erwachsenenbildung zu muslimischen 

Lebenswelten, intersektionalem Feminismus, rassismuskritischer Bildung in Bildungseinrichtungen, an 

Universitäten und auf Konferenzen und äußerst sich dazu auch in Presse, Radio & TV. 

Sie lehrte mehr als acht Jahre Philosophie sowie Interkulturelle Pädagogik am Studiengang für das 

Lehramt für islamische Religion an Pflichtschulen sowie an der Kirchlich Pädagogischen Hochschule 

Wien-Krems, weiters in der Fortbildung von Lehrer*innen zu Interkultureller Öffnung und Umgang mit 

Diversität im Klassenzimmer. 

In ihrer Doktorarbeit der Philosophie an der Universität Wien analysierte sie die österreichischen 

Islamgesetze von 1912 und 2015 im Kontext von Toleranz- und Rechtsphilosophie sowie in Bezug zum 

Grenzorientalismus. 

 

Forschungsschwerpunkte: 

- Mental Health und Muslim*innen 

- Muslimisch-weibliche Lebenswelten in Österreich und Europa 

- Toleranzphilosophie 

- Islamgesetz aus rechts-, toleranzphilosophischer sowie grenzorientalistischer Perspektive 
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zum gegenseitigen Respekt – und wieder retour? Eine kritische Untersuchung. 

2. Abuzahra, Amani (2012): Kulturelle Identität in einer multikulturellen Gesellschaft. Passagen 
Verlag.  
 

HERAUSGEBERSCHAFT: 

3. Abuzahra, Amani (2022): Mehr Kopf als Tuch. Muslimische Frauen am Wort. Erweiterte und 
überarbeitete 3. Ausgabe. Tyrolia Verlag. 
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ReligionslehrerInnenausbildung, in: Krobath, Thomas/ Georg, Ritzer (Hg.) Ausbildung von 
ReligionslehrerInnen: konfessionell - kooperativ - interreligiös – pluralitätsfähig. LIT Verlag, 
S.155-184. 

 

6. Abuzahra, Amani/Garcia Sobreira-Majer, Alfred (2014): „Man kommt seiner eigenen 
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Begegnungslernen in der ReligionslehrerInnen-Ausbildung. Konzept und  Evaluation eines 
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Mag.a Dr.in Amani Abuzahra, M.A. 

Amani Abuzahra is a postdoctoral researcher at the Interdisciplinary Research Centre Islam and Muslims 

in Europe (IFIME) on mental health, Islam, and Muslims. Her research interest lies in the counselling and 

psychotherapeutically offers for Muslims in the health care system with a focus on mental health, Islamic-

historical examination of psychological well-being as well as Islam-based therapy models. In addition, she 

works on Muslim-female lifeworld’s in Europe.  

 

She works as a public speaker and trainer in adult education on Muslim living environments, intersectional 

feminism, anti-racist education at universities, in educational institutions, at conferences and speaks in the 

press, radio & TV. 

 

She lectured philosophy and intercultural pedagogy for more than eight years at the Muslim Teachers 

Training College and at the University College for Teacher Education of Christian Churches, as well as in 

the further training of teachers on intercultural learning and diversity in the classroom. 

In her doctoral thesis at the University of Vienna, she analyzes the Austrian Islamic laws of 1912 and 2015 

in the context of the philosophy of tolerance and law as well as frontier orientalism. 

 

 

Research focus: 

- Mental health and Muslims 

- Muslim-female living environments in Austria and Europe 

- Tolerance philosophy 

- Islam Law from a legal, tolerance-philosophical and frontier orientalism perspective 
 

Institute activities: 

- Research 

- organization and realization of the ring lecture  

- Organisation and realization of the conference 

- Networking 

 

PUBLICATIONS: (A SELECTION) 

MONOGRAPH: 

1. Abuzahra, Amani (to be published in 2022):  
“From the toleration of Muslims in Austria to mutual respect – and back again? A critical review 
of the Austrian Islam Act of 1912 and 2015.” 

2. Abuzahra, Amani (2012): Cultural identity in a multicultural society. Passagen Verlag.  

EDITORSHIP: 

3. Abuzahra, Amani (2022): More head than scarf. Muslim women speaking up. Extended and 
revised 3rd edition. Tyrolia Verlag. 
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