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 Studium der Rechtswissenschaften, nicht abgeschlossen (Juridicum Wien) 
 Studium der Psychotherapiewissenschaft, Bachelor und Magisterium (SFU Wien) 
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Weiterbildungen 
 
 2007 Fortbildung „Sindelar Trainer“ (Diagnostik und Behandlung von 

Teilleistungsschwächen nach Sindelar) 
 2016 Bescheinigung der Weiterbildung für Säuglings-, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapie entsprechend der Richtlinie für die psychotherapeutische 
Arbeit mit Säuglingen, Kindern und Jugendlichen des Bundesministeriums für 
Gesundheit  
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 seit 2011 Geschäftsführender Gesellschafter der Dr. Sindelar Psychoedukation GmbH. 
 2012-2014 Unterrichtstätigkeit im Universitätslehrgang Coaching und Psychoedukation 

bei Kindern, Jugendlichen und Eltern der Sigmund Freud PrivatUniversität  
 seit 2015 gemeinsam mit Univ. Prof.in Dr.in Brigitte Sindelar fachliche und 

organisatorische Leitung des Sindelar Center in Wien. 
 seit 2016 Lektor an der Sigmund Freud Privatuniversität Linz und Wien sowie im 

Universitätslehrgang Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie der Sigmund 
Freud Privatuniversität. 

 2017 Gründung der mecodics GmbH zur Förderung von Personal, Firmenstruktur und 
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 2020 Supervisor des Fachspezifikums Individualpsychologie an der Sigmund Freud 
Privatuniversität  
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