
LEBENSLAUF 
 

 
Name MMMag. Dr. Daniel Ritter,          

BA pth 
Geburtsdaten  Wien, 25.9.1968 
Adresse 1070 Wien, Westbahnstraße 

31/2/21 
Mobil           0699-18936653 
E-Mail  daniel-ritter@gmx.at 
 
 
 
 
PSYCHOTHERAPIE 
 
Ausbildung zum Psychotherapeuten 
 
1999-2003  Psychotherapeutisches Propädeutikum 
   (Universität Wien, Hochschullehrgang Psychotherapeutisches  
   Propädeutikum) 
 
10/2005-2018  Studium der Psychotherapiewissenschaft 
   (Sigmund-Freud-Universität Wien, Schnirchgasse 9a,1030 Wien) 
 
10/2008  Bakkalaureus der Psychotherapiewissenschaft, SFU (Auszeichnung) 
 
01/2008  Fachspezifikum am Institut für Integrative Gestalttherapie Wien, 
   1070 Wien 
    
04/12                     zertifizierter Neuro-Feedback-Trainer (Institut für EEG-Neurofeedback,  
   München) 
 
06/12   EMDR - Basiskurs (EMDR - Institut Österreich, 1090 Wien) 
 
01/13    Zertifikat: OPD 2 - Diagnostik (VÖPP, Prof. Doering, 1090 Wien) 
 
Seit 12/13  in der Liste des Bundesministeriums für Gesundheit eingetragener 
   Psychotherapeut 
 
 
02/15-12/16  Ausbildung zum Traumatherapeuten (ZAP - Zentrum für  
   angewandte Psychotraumatologie Wien): „Spezielle   
   Psychotraumatherapie“ 
 
10/16                          EMDR - Therapeut  (EMDR-Institut Austria) 
 
10/17    Zusatzqualifikation:  Trauma- Psychotherapeut (ZAP - Zentrum für 
   angewandte Psychotraumatologie) 
              Zusatzqualifikation: Spezielle Psychotraumatologie (DeGPT) 



 
02/18    Magister der Psychotherapiewissenschaften (Auszeichnung) 
 
Praktika und Arbeitserfahrung als Psychotherapeut 
 
10/01-01/02  Allgemeine Psychiatrie 
   Station 04B, Akutpsychiatrie, Allgemeines Krankenhaus Wien 
   Stationsleiter: Prof. Harald Aschauer 
 
06/08-05/12  Praktikum und Praxisstunden  
   Einzeltherapien/Gruppentherapien (Schmerzgruppe) 
   Station 06B, Psychosomatik, Allgemeines Krankenhaus Wien 
   Stationsleiter: Prof. Martin Aigner/ ab 11/11: Dr. Peter Berger 
 
Schmerzgruppen 
 
03/10-09/11  Wissenschaftlicher Mitarbeiter der Medizinischen Universität 

Wien 
   an der Studie „Bedürfnisse Angehöriger von Patienten mit  
   Essstörungen“, Studienleiter: Prof. Johannes Wancata 
 
05/11-02/12  Psychotherapeutischer Mitarbeiter bei den Wiener Sozialdiensten, 
   verhaltenstherapeutisches Wohngemeinschaft Maria-Rekker-Gasse, 
   1100 Wien: 
   Gruppen- und Einzeltherapien von jungen Erwachsenen mit  
   psychiatrischen Erkrankungen 
 
seit 12/11                   Lektorat (SFU) / IG- Literaturseminar an der Sigmund Freud 
   Privatuniversität 
 
3/12 -12/20                 Gemeinschaftspraxis Josefstädter Straße  
   Einzel- und Gruppentherapien (Schmerzpatienten/AKH) 
 
01/12 .12/14 Gruppentherapie für Schmerzpatienten gemeinsam mit OA Dr. Marion 

Freidl (AKH) 
 
2015-2018  Wissenschaftlicher Mitarbeiter der Sigmund Freud   
                         Privatuniversität 
 
09/16 Kassentherapeut über WGPV  
 
5/13-5/18  Vorlesung: Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung  
   therapeutischer Schulen II - IG/ Sigmund Freud Privatuniversität 
 
11/13            Vortrag: „Psychose im Film – The innocents“ (Medizinische 
                                    Universität Wien) 
 
4/14   Vortrag: „Depression aus gestalttherapeutischer Sicht.“ (2.Tagung für 
   Interdisziplinäre Psychotherapie/ Medizinische Universität  
   Wien). 
 



5/14   Vortrag: „Die multiple Persönlichkeit als Filmmonster.“   
   (8. Frühjahrestagung für Forensische Psychiatrie/Medizinische  
   Universität Wien) 
 
5/14-10/20   Psychotherapeut /Projektleiter - Teamleitung bei SINTEM  
   (Interkulturelle Psychotherapie für Flüchtlinge) ,    
              Familienzentrum Wien der Caritas der Erzdiözese Wien 
 
seit 6/14        Von BMFJ (Familie und Jugend) anerkannter Familienberater gemäß 
   §2 Abs.1 Z3 Familienberatungsförderungsgesetz (Jurist) im  
   Familienzentrum Wien der Caritas der Erzdiözese Wien  
 
11/15 Vortrag: „DolmetscherInnen als Wirkfaktor in der Psychotherapie von 

Flüchtlingen.“ (5. Wiener Herbsttagung der Transkulturellen 
Psychiatrie/Medizinische Universität Wien) 

 
09/2014-06/2017 Co –Trainer für Ausbildungsgruppen an der SFU (gemeinsam mit 

Anna Maurer/ Werner Gill/ Christian Bachl  - Ausbildungsgruppen 
SFU 6 und 9) 

 
seit 02/19                    Lehrbefugnis: Theorie 1 (IGWien) 
 
seit 1/20                      Gemeinschaftspraxis in der Westbahnstraße 31/14, 1070 Wien 
 
seit 7/20                      Psychotherapeut bei HEMAYAT 
 
10/20                          Workshop „Das einzig Beständige ist der Wandel/ IGW 

Fachtagung Bozen („In the year 2525“) – IGW  und 
GestaltAkademie Südtirol) 

 
seit 12/20 Lehrtherapeut des IGWien 
 
seit 04/20 VO: Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung  
                                   therapeutischer Schulen II - IG/ Sigmund Freud Privatuniversität 

Linz 
 
seit 05/22  Konzepte der Prozesse und Dynamiken in Gruppen - IG/Sigmund 

Freud Privatuniversität 
 
 
Fortbildungen:  
 
11/14   Anwendung des GAF-Score bei der Antragstellung (ÖBVP) 
 
12/14   Tagung: „Kein Ende des Schreckens. Transgenerationale   
   Traumatisierung. Perspektiven der Opfer, Perspektiven der Täter“  
   (Aspis, Klagenfurt) 
 
09/18   Polyvagaltheorie (Zap - Wien) 
 
05/19   Narzissmus -  Tagung (vpa 3.5 und 4.5.2019  -  Prof. Rainer Sachse) 



 
11/18-11/19  Körperorientiertes Vorgehen in der Gestalttherapie (IGWien) 
   (Anna Maurer/Hans Peter Weidinger/ Hermann Wegscheider) 
 
09/21    Brainspotting  Phase 1 (Monika Baumann – Brainspotting Austria) 
 
10/2022 Workshop „Macht und Ohnmacht in der 

Psychotherapieausbildung“ - Mag. Ernst Mayerl (IGWien) 
 
12/22    Brainspotting Phase 2 (Monika Baumann – Brainspotting Austria) 
 
01/23 Autismus –Spektrum- Störungen (Mag. Alexandra Sinzinger – vpa-

webinar) 
 
01/23      Prokrastination und Depression ( Dr.in Solange Otermin) 
 
02/23  Psychotherapie  narzisstisch gestörter Persönlichkeiten (Prof. Dr. 

Claas Hinrich  Lammers/ vpa- webinar) 
 
03/23    Scham – die tabuisierte Emotion (Dr. Stephan Marks – vpa-webinar) 
 
 
 
RECHT 
 
Ausbildung zum Juristen 
 
10/86-11/93  Diplomstudium der Rechtswissenschaften 
 
1993   Magister der Rechtswissenschaften 
 
03/94-07/95  Gerichtspraxis: 
   Bezirksgericht Liesing, Bezirksgericht Hietzing, Landesgericht für  
   Strafrechtssachen Wien, Landesgericht für Zivilrechtssachen Wien 
 
1999-2000  Dissertation Rechtswissenschaften 
   Titel: Die subjektive Sorgfaltswidrigkeit der unbewussten Fahrlässig- 
   keit 
 
2001   Doktorat der Rechtswissenschaften (Auszeichnung) 
 
 
Praktika und Arbeitserfahrung als Jurist 
 
1988/1989  Praktikum Rechtsanwaltskanzlei Bichler & Spitzy, 1030 Wien 
 
07/02-12/11  Mitarbeiter der Gebietsbetreuung Storchengrund, ab 2007 Gebiets- 
   Betreuung Stadterneuerung für den 14. und 15. Bezirk  (1150 Wien) 
   Tätigkeitsfelder: Miet- und Wohnrechtsberatung,  
   Schlichtungsstellenverfahren, Begleitung von Gerichtsverfahren,  
   Leitung und Organisation von Hausversammlungen, Begehung und  



   Vergabe von Notfallswohnungen, Sanierungs- und Förderungsberatung,  
   Konfliktvermittlung, Gemeinwesenprojekte,  
   Konzeption, Moderation und Durchführung diverser öffentlicher  
   Veranstaltungen und  Ausstellungen, Integrationsarbeit, Betreuung  
   von Bewohnerinnen mit Migrationshintergrund   
 
2008-2011  Coach für „Cash for culture“ (BasisKultur Wien) 
 
2/2017   Lehrveranstaltung „Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung 
   für Juristen“ (SFU/ Rechtswissenschaften) 
 
seit 2/2018                  VO/UE „Wahrnehmung und Kommunikation im juristischem 
                                    Kontext“ (SFU /Rechtswissenschaften) 
 
 
 
 
Weiterbildungen 
 
04/2004  Moderationsbasistraining 
   (Mocca Organisationsberatung, 1070 Wien) 
 
 
03/2005  Seminar Konfliktmanagement 
   (Mocca Organisationsberatung, 1070 Wien) 
 
 
01/2006  „Train the trainer“: Moderationstechniken, Tools für Seminare 
   (Institut für Freizeitpädagogik, 1080 Wien) 
 
 
01/2006  Psychodrama und Rollenspiele in Gruppen- und Teamarbeit 
   (Fonds Gesundes Österreich, 1020 Wien) 
 
03/2011  Projektmanagement in NPOs 
   (Vielfarben, 1030 Wien) 
 
09/10-12/10  Grundkurs für Immobilienverwalter, Basistraining Verwalter- 
   Assistent 
   (ÖVI, Immobilienakademie, 1040 Wien) 
 
01/2011  Zertifizierter Verwalterassistent 
 
09/2014  Einführung in das Asylrecht (Asylkoordination Österreich) 
 
11/2016  Mitarbeiter-Gesprächstraining (Caritas) 
 
09/18   Workshop: Methodik und Didaktik der Erwachsenenbildung  
   (Integrationswerkstatt) 
 



10/21    Didaktik des Online - Unterrichtes (WIFI der Wirtschaftskammer 
Wien) 

 
 
 
MEDIATION 
 
Ausbildung zum Mediator 
 
02/10-06/11  Diplomlehrgang für Mediation 
   (Konfliktmediation Markus Siebert, 1010 Wien) 
 
seit 07/2011  in der Liste des Bundesministeriums für Justiz eingetragener Mediator 
 
3/12                            Moderation der Ideenwerkstatt Schallmoos West, Salzburg 
 
11/16   MitarbeiterInnen - Gesprächstraining (Caritas der Erzdiözese Wien) 
 
GEMEINWESENARBEIT/STADTTEILARBEIT/SOZIALE ARBEIT 
 
1/13 - 9/14                  Projektleitung/Quartiersmanagement des Projekts:  
   „Oase 22 -Gemeinschaftliches Wohnen“ - CARITAS   
   (Gemeinwesenarbeit/Stadteilarbeit) 
                                    Wiener Wohnbaupreis 2015: Annerkennungspreis für   
    Quartiersentwicklung 
 
9/13 - 2/14  Unterricht an der FH für Soziale Arbeit - Campus: „Aktuelle Themen 
   der sozialen Arbeit: das Wohnen als existentielle Bedingung des  
   sozialen Seins“ 
 
1/14-6/14  Stadtteilmanagement Seestadt Aspern (stv. Projektleitung,   
   Kulturmanagement ) -  Caritas der Erzdiözese Wien 
   (Gemeinwesenarbeit) 
    
 
 
FILM 
 
Ausbildung Film 
 
10/95-04/07  Studium an der Universität für Musik und darstellende Kunst Wien, 
   Abteilung Film und Fernsehen: 
   1995-2007 Buch und Dramaturgie (Prof. Walter Wippersberg) 
   05/2007 Magister der Künste (Auszeichnung) 
 
   1995-2005 Regie (Prof. Wolfgang Glück/ Prof. Michael Haneke) 
   10/1998 erstes Diplom 
 
 
Berufserfahrung Film 
 



seit 10/09  Lehrbeauftragter am Weiterbildungsinstitut Wien/Filmlehrgang, 
1050    Wien: 
   Buch und Dramaturgie, Filmgeschichte 
 
 
Filme 
 
Filmakademie  „Verfolgung“, „Ohne Geld ka Musi“, „Nächtliches Zwischenspiel“  
   (Publikumspreis FAK-Festival 1997),  
   „Auf in den Kampf“ (Diplomfilm) 
 
„Casablanca - von den guten Zeiten in den schlechten Zeiten“ (Publikumspreis FAK-Festival 
2005) 
 
für die Gebietsbetreuung: „Wir entscheiden gemeinsam - das Projekt Alliogasse“ 2004, 
    „15 - das Fest“ - Werbespot, Kamera, 2004 
    „Making of Explo 15“ 2007 
    „6x6- Eine Straße mit vielen Gesichtern“ 2010 
 
für die Akademie für 
Sozialarbeit des Bundes: „Telesozialprojekt“ 2003 
 
 
Weitere Projekte/Veranstaltungen 
 
„Augenblicke aus dem 15ten“ Fotoausstellung im Brick 5 bzw. Gebietsbetreuung, 2003 
(Wiener Bezirksfestwochen) 
 
„Casablanca - Filmabend“ im Brick 5, 2005 (Wiener Bezirksfestwochen) 
 
„Explo 15“Fotoausstellung im Brick 5 bzw. in der Gebietsbetreuung, 10/2007 
 
„Kauerhof - Vom Schandfleck bis zum Stadterneuerungspreis“, Ausstellung in der 
Gebietsbetreuung, 10/2009 
 
„Westseits - vom Gürtel bis zum Stadtrand“, Ausstellung in Kooperation mit der Fotoschule 
Wien im Rahmen von eyes on, Monat der Fotografie, 11/2010 
 
„Westseits zieht westwärts“, Fotoausstellung im Gloriette Kino, 05-06/2011  
 
 
 
Veröffentlichungen 
 
„Die subjektive Sorgfaltswidrigkeit“, SVH, Saarbrücken 2009 
 
„Über Männer und Schatten“, Edition Sonnberg, Wien 2009 
 
„Der Kauerhof: There is no end to Integration“ gemeinsam mit Katharina Kirsch-Soriano da 
Silva in “Weltenwanderungen. Integration und Integrität”, Wien 2010 
 



DVD: Casablanca. Von den guten Zeiten in den schlechten Zeiten. Wien 2008 
 
Ausstellungskatalog „Westseits - Eine fotografische Wanderung“, Wien 2011 
 
Studie: Eating Disorders - Die Bedürfnisse und der Bedarf der Angehörigen von 
Patientinnen und Patienten mit Anorexie und Bulimie, 2012 
 
Oase 22 - Nachbarschaftliches Wohnen (gemeinsam mit Magdalana Hubauer/ Katharina 
Kirsch-Soriano) in: Soziales Kapital, 3/14 
 
„Die multiple Persönlichkeit als Filmmonster“, in: Stompe, Schanda (Hrsg): Der 
psychisch Kranke in Film und Massenmedien (MWV), 2019 
 
Als Autor/Herausgeber: „Grenz/be/ziehungen - Aspekte der Psychotherapie mit 
geflüchteten Menschen“ 
Facultas, Wien 2019 
 
Diplomarbeit: Die Gestalt(en) des Narzissten, SFU Wien 2018 
 
„This Hollow Crown oder ein Virus in Zeiten der Liebe“ in: CORONA und die Generalpause 
– Prosa Bilder Gedichte (Edition Sonnberg), Wien 2020 
 
„Von der Professionalität der Individualität“ (mit Anna Maurer) in: Alfred Pritz, Jutta 
Fiegl, Heinz Laubreuter & Bernd Rieken (Hrsg.)  Universitäres 
Psychotherapiestudium (Pabst Science Publishers), Wien 2020 
 
 
 
Sonstiges 
 
Studentenvertreter auf der Universität für Musik und darstellende Kunst (1996-2002) 
 
Obmann des Kulturvereines „Explograph“ (seit 2007 - laufend) 
 
Fremdsprache: Englisch 
 
Microsoft Office 
 

https://www.amazon.de/Corona-die-Generalpause-Bilder-Gedichte/dp/3950432051
https://www.sfu.ac.at/de/news/sfu-publikation-universitares-psychotherapiestudium-das-modell-der-sigmund-freud-privatuniversitat/
https://www.sfu.ac.at/de/news/sfu-publikation-universitares-psychotherapiestudium-das-modell-der-sigmund-freud-privatuniversitat/

