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Curriculum für das Doktoratsstudium der Psychotherapiewissenschaft 
(PTW) an der Sigmund Freud PrivatUniversität Wien  

 
1 Modul Generische Kompetenzen 

 
SST ECTS 

Inhalte SE Exposee 2 4 
 SE Zitations-, Rezeptions- und Diskursforschung 1 2 
 SE Hochschul-Didaktik 1 2 
 SE Möglichkeiten und Grenzen des Transfers zwischen Pro-

fession und Wissenschaft  
1 2 

 Summe  10 
Lernziel Nach erfolgreicher Absolvierung dieses Moduls verfügen die 

Studierenden über theoretische und praktische Kenntnisse, Fer-
tigkeiten und Kompetenzen, die sie zu selbstständigen wissen-
schaftlichen Tätigkeiten befähigen und ihnen helfen, sich in ihren 
zukünftigen Tätigkeitsbereichen zu bewähren. Im Zentrum des 
Moduls stehen daher Fragen der Wissenserschließung, der Wis-
sensvermittlung, der Fähigkeit zu analysieren und Synthesen zu 
bilden, der Wissenspräsentation und des Wissenstransfers. 

  

 
 
2 Modul Historisches Wissen 

 
SST ECTS 

Inhalte SE Vorgeschichte und Geschichte der Psychotherapie anhand 
ausgewählter Beispiele  

1 2 

 SE Wissenschaftsgeschichte und ihre Bedeutung für die PTW 1 2 
 SE Historische Entwicklung von Identitätskonzepten (Indivi-

duum und Gesellschaft) und ihre Bedeutung für Psychothe-
rapieschulen 

1 2 

 SE Geschichte der Psychotherapieforschung  1 2 
 Summe  8 
Lernziel Nach erfolgreicher Absolvierung dieses Moduls verfügen die 

Studierenden über fortgeschrittene Kenntnisse, Fertigkeiten und 
Kompetenzen, um die Psychotherapie und ihre Wissenschaft in 
ihrer geschichtlichen Entwicklung einzuordnen. Für wissenschaft-
liches Arbeiten ist historisches Denken unumgänglich, um die 
Gegenwart zu verstehen, und weil es befähigt, Distanz zu wissen-
schaftlichen Positionen zu gewinnen und derart das selbstständige 
Denken fördert.  

  

 
 
3 Modul Theoretisches Wissen 

 
SST ECTS 

Inhalte SE Wissenschaftstheorie 1 2 
 SE Psychotherapie als Profession und Wissenschaft 1 1 2 
 SE Psychotherapie als Profession und Wissenschaft 2 1 2 
 SE Prozess- und Ergebnisforschung 2 4 
 SE Psychotherapie-Integration, Dynamische Systemtheorie 1 2 
 Summe  12 
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Lernziel Nach erfolgreicher Absolvierung dieses Moduls sind die Studie-
renden mit der spezifischen Position der PTW im Kanon der 
Wissenschaften vertraut sowie mit ihren wesentlichen theoreti-
schen Positionen und in der Lage, diese kritisch zu beurteilen, in 
die eigene Forschung einfließen zu lassen und dazu selbstständi-
ge Beiträge zu liefern.  

  

 
 
4 Modul Methodologie und Methodik der Psychothe-

rapiewissenschaft 
SST ECTS 

Inhalte SE Methodologie und Methodik der PTW 1 1 2 
 SE Methodologie und Methodik der PTW 2 1 2 
 SE Methodologie und Methodik der PTW 3 1 2 
 SE Methodologie und Methodik der PTW 4 1 2 
 Summe  8 
Lernziel Nach erfolgreicher Absolvierung dieses Moduls verfügen die 

Studierenden über vertieftes Wissen in Bezug auf die theoreti-
sche Reflexion wissenschaftlicher Methoden (qualitativ, quantita-
tiv, gemischt) und können diese kritisch reflektieren hinsichtlich 
ihrer Möglichkeiten, Grenzen und etwaiger Synergieeffekte so-
wohl innerhalb der PTW als auch für interdisziplinäre Forschung. 
Darüber hinaus haben die Studierenden fundierte Kenntnisse in 
charakteristischen Forschungsmethoden erworben und sind in der 
Lage, diese zur Lösung wichtiger Fragestellungen in der For-
schung und/oder Praxis anzuwenden.  

  

 
 
5 Modul Interdisziplinäres DoktorandInnenforum 

 
SST ECTS 

Inhalte KO Interdisziplinäres DoktorandInnenforum 
Die Studierenden präsentieren ihr Dissertationsprojekt und stel-
len es einem Konversatorium vor, das sich aus TeilnehmerInnen 
unterschiedlicher Herkunftsdisziplinen rekrutiert. 

2 4 

 Summe 2 4 
Lernziel Die Studierenden beherrschen die Präsentation von Forschungs-

projekten und -ergebnissen und können kompetent auf interdis-
ziplinäre Fragestellungen eingehen. 

  

 
 
6 Modul Forschungsreflexion 

 
SST ECTS 

Inhalte Es ist eine ausführliche Beschreibung (Exposee) der geplanten 
Dissertation zu verfassen. Diese umfasst die Fragestellung, Me-
thodik, Ziele, Literatur und Zeitplan des Projekts 

– 5 

 Summe  5 
Lernziel Kompetenz zur Planung von Forschungsprojekten mit schriftli-

cher Präsentation; reflektiertes Wissen und Disposition der eige-
nen Dissertation. 
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7 Modul Aktive Teilnahme am wissenschaftlichen 
Diskurs 
 

SST ECTS 

Inhalte Präsentation eigener Forschungsergebnisse als wissenschaftliche 
Aufsätze in anerkannten nationalen oder internationalen Fach-
zeitschriften, in Sammelbänden anerkannter Fachverlage – als 
Allein-, Erst- oder Letztautor – oder als Monografien in aner-
kannten Fachverlagen. Die Minimalanforderung ist ein (= 1) 
Aufsatz. Bei kumulativen Dissertationen darf der Beitrag kein 
Teil der Dissertation sein (Voraussetzung für die Publikation ist 
die Zustimmung des Betreuers). 

– 8 

 Summe  8 
Lernziel Die Studieren beherrschen das Präsentieren von Forschungser-

gebnissen in wissenschaftlichen Publikationen. Die Studierenden 
haben didaktische Fähigkeiten erworben, die es ihnen möglich 
machen, ihre Forschungsergebnisse schriftlich darzustellen und 
komplizierte Zusammenhänge verständlich zu vermitteln. 

  

 
 
8 Modul Verfassen der Dissertation 

 
SST ECTS 

Inhalte Erstellen einer wissenschaftlichen Arbeit auf Doktorats-Niveau 
in enger Abstimmung mit einem Betreuer bzw. einer Betreuerin. 

– 120 

 Summe  120 
 
 
9 Modul Verteidigung der Dissertation (Rigorosum) 

 
SST ECTS 

Inhalte Studienabschließende mündliche Verteidigung der Dissertation 
sowie Diskussion eines thematisch nicht verwandten Teilgebietes 
der PTW vor dem Prüfungsausschuss 

– 5 

 Summe  5 
Lernziel Nach erfolgreicher Absolvierung dieses Moduls beherrschen die 

Studierenden die Darstellung, Reflexion und Analyse der Ergeb-
nisse der Dissertation im Gesamtzusammenhang des Doktorats-
studiums. Dabei stehen die Zusammenfassung und Vermittlung 
der Ergebnisse der Forschungsarbeit, die Darstellung des Wis-
senszuwachses für die Disziplin, ihr Nutzen für die Gesellschaft, 
die Bewertungs- und Methodenkompetenz sowie die Präsentation 
im Vordergrund. Darüber hinaus sind die Studierenden mit einem 
vom Dissertationsthema unabhängigen Teilgebiet der PTW so 
vertraut, dass sie mit dem Prüfungsausschuss darüber auf fach-
lich hohem Niveau diskutieren können. 

  

 
 
 Gesamtsumme der ECTS-Punkte des Doktoratsstudiums  180 
 
 


