
Vorlesung

Seminar

Übung

1. Semester
Hypnosystemische Selbsterfahrung 1
Arbeit ohne Schlaf ? 
Anamnese, Diagnostik und Klassifikation 
Master Themenfindung
Kommunikation 1 – Einführung und Grundsätzliches 
Grundlagen psychosozialer Beratung Kommunikation 2 + Übungen 
Geschichte der Hypnose und des systemischen Ansatzes 
Nutzung von Trancephänomenen
Hypnosystemische Strategien
Systemisches Denken und Handeln + Übungen
Hypnosystemische Supervision 1
Einführung in hypnosystemische Beratungsmethoden 
Indirekte Kommunikation 
Peergruppenarbeit
Praktische Arbeit

2. Semester
Hypnosystemische Selbsterfahrung 2
Verbale und nonverbale Kommunikation
Qualitative Forschungsmethoden
Schreibwerkstatt 1
Empirische quantitative Forschungsmethoden 1
Wissenschaftstheoretische Grundlagen
Hypnose Essentials
Wirkung und Einsatz von Stimme und Sprechtechnik in der Beratungsarbeit
Literaturseminar Hypnosystemische Grundlagen und Interventionstechniken
Hypnosystemische Supervision 2
Schreibwerkstatt 2
Empirische quantitative Forschungsmethoden 2
Arbeits- und Organisationspsychologie 1 – Führung, Stress, Burnout
Peergruppenarbeit
Praktische Arbeit

3. Semester
Hypnosystemische Selbsterfahrung 3
Schreibwerkstatt 3
Arbeits- und Organisationspsychologie 2 und 3
Schreibwerkstatt 4
Hypnosystemisches Arbeiten in Organisationen und Institutionen
Hypnosystemische Supervision 3
Hypnosystemische Geschichten und Metaphern
Hypnosystemische Supervision 4 – Übungstage
Peergruppenarbeit 
Praktische Arbeit

4. Semester
Masterseminar
Hypnosystemische Supervision 5
Masterthesis
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Curriculum 
Masterlehrgang (MSc.) 
Hypnosystemische Beratung & Intervention

Modul 1 Grundlagen hypnosystemischer Beratung

Modul 2 Hypnosystemische Kommunikations- und Interventionstechniken

Modul 3 Arbeits- und Organisationspsychologie

Modul 4 Diagnostik, Störungsbilder, Resilienz

Modul 5 Wissenschafts- und Forschungsmethodik

Modul 6 Selbsterfahrung und Selbstreflexion

Modul 7 Praxis/Praxissupervision/Peergruppenarbeit 

Modul 8 Master-Thesis
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Die aktuellen Terminpläne für den Lehrgang finden Sie auf unserer Website www.milton-erickson-akademie.com


