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2 Aggressi
in der mén

2.1 Minnlichkeit und das vt

518 (75%) meiner Gesprichs-

Es war fiir mich ausgesprochen ﬁberrﬁscl:iét_j_d,, 8 (7 _
JVA als positiv und entwick-

partner spontan von sich aus thren Aufenth als post !
lungsfordernd beschrieben. Bei den ersten gen war ich so \fclaruns‘mhert,
dass ich nachfragte, ob sie mir das erzihlten, weil ‘sie dachten, ich hitte Einfluss
auf die Begutachtung fiir Lockerungen oder andere Verglinstigungen. Dies wurde
jedesmal glaubhaft verneint. Das Ergebnis entspricht einer Untersuchung zur ge-
schlossenen Unterbringung, nach der 40% der Jugendlichen im Nachhinein den
Aufenthalt bedingungslos positiv sahen und immerhin noch 50 % der Jugendlichen
wigten positive wie negative Erfahrungen gegeneinander ab (Ahrbeck und Stadler
2000, 26). |
Folgende Antworten wurden spontan gegeben:

« ,Im Knast habe ich mit dem Kiffen aufgehért und iiber mich nachgedacht. Das
hat mir geholfen. Ich habe mir selbst geholfen.”

« ,Nach zehn Monaten im Gefingnis kam mich mein Vater besuchen. Ich habe
dem Vater gesagt, dass alles gut werden wird, Da hat der Vater geweint.”

« ., Als ich kurz davor war, mich umzubringen, habe ich mit dem Pfarrer gespro-
chen.”

« Irgendwie bin ich froh, hier im Gefingnis zu sein. Ich habe gelernt.”

« ,Ich bin dankbar, dass ich hier drin bin. Ich habe meinen Hauptschulabschluss
gemacht und verstehe mich mit meinen Eltern besser, Wir reden jetzt frei mitei-
nander. Vorher waren mir meine Eltern scheifiegal.“

« _Ich bin im Knast zum Mann geworden. Ich habe einen Bart bekommen.*

+ ,Im Knast geht es mir gut. Ich nehme keine Drogen meht. Der Knast hat mich
verindert. Ich bin optimistisch, jetzt alles anders zu machen.”

. . Hier im Knast bin ich mir bewusster geworden. Ich verstehe mich jetzt mit mei-
nen Eltern besser.”

« ,Ichbin froh im Knast. Ich habe gelernt, Geld selbst zu verdienen, dass es Pflich-
ten gibt und morgens aufzustehen, wie ein normaler Mensch.”

. Vielleicht wire ich ohne den Knast tot. Der Knast hat mich vom Tod bewahrt
und davor, noch kfimineller zu werden.”

« ,Hier im Knast kann man nachdenken.”

+ Ich habe mehr Zeit fiir mich. Ich arbeite, Bei einern Brief gebe ich mir voll Miihe,
verniinftige Worter zu schreiben, keine Rechtschreibfehler zu machen ... Ich will
meine Sprache verandern, verniinftig und anstiindig schreiben. Ich komme dann
als normaler und anstindiger Mensch hier raus. Ich will etwas mehr im Kopf
haben.”

Mannlichkeit und das véiterliche Gesetz

» ,lrgendwo habe ich was pelernt. Ich habe das nur schon viel frither kapiert. Man
hiitte mich auch frisher rauslassen konnen.”

s ,ich habe hier im Knast meinen Hauptschulabschluss nachgemacht. Der Knast
hat mir die Augen gedffnet. : :

s ,Hier i Knast machte ich den Hauptschulabschluss. Ich habe lanter Einsen.”

+ ,Seit ich im Gefiingnis bin, nimmt sich mein Vater Zeit fiir Gespriche. Er kommt
hiufig, sogar manchmal fiir 17 Stunden und wir haben uns versshnt. Der Vater
hat auch eingesehen, dass er Fehler gemacht hat.”

s ,Der Vater kam letztens zu Besuch und war auf Drogen. Ich habe ihn gebeten,
nur noch zu kommen, wenn er nicht auf Drogen ist. Ich will mich jetzt auf meine
Zukunft konzentrieren. Ich habe hier eine Entscheidung gefilit, Der Vater zieht
mich runter, wenn ich hier meine Ausbildung mache. Ich habe jetzt Ziele und
eine Zukunft.“

s ,Der Vater hat sich um 360° verandert. Er hatte nie gearbeitet. Jetzt geht er arbei-
ten, jetzt fiihlt er sich schuldig. Er fiihit sich durch den Knast schuldig, Jetzt geht
er arbeiten und itbernimmt Verantwortung,.”

» ,Der Knast hat mir gut getan. Jetzt habe ich Zeit zum Uberlegen, bevor ich was
tue. Ich hatte nie Zeit gehabt zu iiberlegen, ob etwas richtig oder falsch ist. Wenn
irgendeiner einen dummen Spruch machte, gab es eine Schldgerei. Ich verstehe
das heute nicht mehr. Wenn jemand was Blddes sagt, geht das zum einen Ohr
rein und zum anderen raus. Ich mache hier eine Ausbildung im Knast. Ich denke
hier nach. Hier im Knast kann ich nachdenken. Ich sehe, dass die anderen Leute
so sind, wie ich mal war. Frilber habe ich es gehasst, wenn mich jemand festge-
halten hat. Jetzt halte ich selbst die Leute auseinander, um zu beschwichtigen. Ich
bin sehr beliebt hier im Knast.“ : '

Die Grenzziehungen, die Einschrinkungen zu agieren und die pidagogische Be-
treuung durch Sozialarbeiter und Bedienstete bieten offenbar die Chance fiir Ent-
wicklung. Einige Gesprichspartner meinten auch, die Beziehung zum Vater habe
sich verindert. _

Winnicott (1988} sieht in der Bestrafung in Gefingnissen und Erziehungsanstal-
ten den unmittelbaren Ausdruck einer negativen Funktion des Gesetzes, nimlich
die Rachebediirfnisse der Gesellschaft zu befriedigen. Unbewusst sei im Strafbe-
diirfnis ein Rachegefiihl enthalten, Strafe diene der Gesellschaft, der Titer kinne
selten von der Strafe profitieren, entwickele eher masochistische Ztige, um sich
gegen Strafen zu wappnen. Winnicott sieht aber auch einen positiven Aspekt von
Strafen, der allerdings fast nie eintrete: ,\Wenn z.B. ein Junge ... die Existenz eines
Vaters fiberhaupt in Frage stellt, kann er die Sicherheit, einen Vater zu haben, da-
durch wieder gewinnen, dass dieser strenge Mafinahmen ergreift, wenn der Junge
sich antisozial verhalt. Aber eine solche Situation ist selten, und in einer Anstalt gibt
es sie wahrscheinlich iiberhaupt nicht. Strafen haben nur dann einen Wert, wenn
sie fiir den Heranwachsenden genau die starke, geliebte und zuverlassige Vaterfigur
wieder lebendig werden lassen, die er verloren hatte, Jede andere Art von Strafe
muss als blinder Ausdruck der unbewussten Rachegefiihle der Gesellschaft bezeich-
net werden.” (ebd,, 266 f.) ' :
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Der positive Aspekt der Strafe ist bet: Winnicott die Stackun
schlechtsidentifikation mit einem die Gesellschaft reprasentierenden; liebevolle
Vater, Eine sadistische Bestrafung wiederholt die negative Vaterbeziehung, wihreny
die positive Bestrafungssituation dem Wunsch nach einer liebevollen, starken Vi
terfigur nachkommt. - .

Aus psychoanalytischer Sicht ist die Gefahr des Strafens das Ausleben sadistische

Impulse, d. h. unreflektierter Gegeniibertragungsimpulse auf Seiten der strafenden

Instanzen. Der positive Aspekt der Strafe ist die Anerkennung des Gesetzes und de
Realitdt, die durch den Vater vermittelt wird. Wie in der Lancanschen Schule (vgl
Heinemann, Hopf 2008, 255f) ist bei Winnicott der Vater Reprisentant des Gese
zes und der Realitit. Das Kind muss in seiner Entwicklung die Gesetze der Real
anerkennen und eine omnipotente Verleugnung des Mangels und des Vaters aufge
ben. Solche Realititsverleugnungen sind beispielsweise:

* »lch habe gedacht, ich bin unbesiegbar. Es war eine Herausforderung, ob sie mich

kriegen oder nicht.” -
» »Ich hatte den Respekt vor Lehrern vetloren. In Afghanistan hatte ich Respekt
In Deutschland wollen die Lehrer die Pause genieflen. Wenn man was sagt, muss
man sich auch um die Einhaltung kitmmern. Wir Schiiler dachten, wir hitten
die Macht, kiinnen machen, was wir wollen. Schiiler kénnen sogar Lehrer an-
schreien. Ich bin mit der Atmosphiire hier nicht klar gekommen.“
+ ,Ich habe mit dem Gericht spielen wollen. Ich habe gémerkt, dass die Richterin,

wenn sie meine blauen Augen sieht und mich anschaut, mir immer noch eine
Chance geben will. Ich habe es ausreizen wollen. Ich wollte sehen, wie weit ich

gehen kann. Bis die Post vom Gericht kam, habe ich nicht geglaubt, dass ich in
den Knast muss.“

Natiirlich miissen wir uns am Ende dieser Arbeit die Frage stellen, welche Bedin-
gungen den Jugendlichen zur Verfiigung gestellt werden kénnen, damit sie eine In-
stitution wie die JVA nicht benbtigen, begrenzende und viterliche Erfahrungen zu
machen. Eine JVA ist auch durch Inszenierungen von Gewalt, Misshandlung und
Machtstrukturen der Jugendlichen/Heranwachsenden untereinander geprigt und
schwiicht so die Entwicklung der Jugendlichen/ Heranwachsenden. Der Aufenthalt
selbst bietet auch Stoff fiir eine narzisstische Verarbeitung. Im ,Knastjargon® heifit
es nicht, jemand hat 3%, Jahre Strafe erhalten, sondérn 3%, Meter. Aus der Position
des durch Strafe narzisstisch Geschwiichten wird die des Weitspringers. Je weiter
jemand springt, desto grofartiger ist er. Einige Tattoos der russischen Gefangenen
zeugen vom Stolz, im ,Knast” gewesen zu sein. Herr C meinte, ¢in Mann ohne Knast
sei wie ein Schiff ohne Mast, also kastriert, =~ =
_ Wie etabliert sich das viterliche Gesetz i der Entwicklung des Jungen in unserer
Kultur? A
Nach Mahler (1972) beginnt in der frithé
sung und Individuation etwa im zweiten s Liebesverhiltnis des Kindes
mit der Welt. Es entdeckt die Welt und tionalen Auftanken immer
wieder zur Mutter zurtick. Bei Wiiinicott (1987) entwickelt sich das Kind von der
Mutter und den Ubergangsobjekten iiber den Vater als triangulierendem Dritten
zur Kultur. Uber den intermedidren Raum, dem potentiellen Raum zwischen Mut-

tmklung des Kindes mit der Losls-
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or-und Kindeéntstehen die objektiven Objekte, indem das Subjekt das Objekt sufier-
iblb des Bereiches selner ominipotentét Koritrolle ansiedelt. Winnicott beschreibt
diesen Vorgang auch als Desillusionierung, Lacan betont das viterliche Gesetz als
estandteil dér Trennung von dér Mutter, die kulturschaffende Kraft des viterlichen

ein” (vgl. Heinemann; Hopf 2008, 255£). In der Triangulierungstheorie (Abe-

:in 1986} erhiilt der Vater die Funktion, Befreier aus der priméren Beziehung zur
“Mutter zu sein, Individuation zu erméglichen. Der Vater fordert die Erkundung der
icht-mittertichen Welt. Das 8dipale ,Neir* fiihrt zur Identifikation mit dem Vater,

es setzt Liebe und Anerkennung voraus, Die Aggression ist notwendig zar Ldsung
aus der Mutterbindung. :

Von Klitzing kritisiert an der Bindungstheorie, dass sie ausschliefitich die Mutter-
Kind-Bindung beleuchte. Er spricht von priédipalen Drei- und Vielsamkeiten und
triadischen Beziehungserfahrungen, die zu innerer Représentation fithren {2002b,
863). Von Anfang an haben komplexe triadische Beziehungen iiber die Mutter-
Kind-Dyade hinaus in der Umwelt des Kindes zentrale Bedeutung. Von Klitzing
sieht die Bildung mentalisierender Prozesse nicht nur durch Bindungssicherheit,
sondern durch den Wechsel zwischen An- und Abwesenheit des miitterlichen Ob-
Jektes, durch Befriedigung und Frustration bedingt. Das Kind findet sich selbst im
Umgang mit unterschiedlichen Beziehungspersonen (ebd., 883), Bindungsverhalten
findet auch gegenitber dem Vater statt, es ist beziehungs- und nicht individuumsab-
hangig (2002a, 92). Verschiedene Bindungsmuster bestehen nebeneinander, bis das
Kind schliellich ein Modell bevorzugt und sich davon leiten lisst. Auch Heberle
{2006) betont, dass die Dyade mit dem Vater deutlich sichtbar wird, wenn er als
primére Betreuungsperson fungiert. Die Vater-Kind-Dyade ist eher affektintensiver,
aufregender und korperniher. Sie hat einen eigenstindigen Charakter neben der
Mutter-Kind-Dyade.

Aus Sicht der Bindungstheorie muss der so genannte Identifikationswechsel des
Knaben neu betrachtet werden. Greenson (1968) stellte die Theorie auf, dass das
ménnliche Kind sein primires Identifikationsobjekt, die Mutter, aufgeben muss, um
sich mit dem Vater zu identifizieren. Ménner seien sich deshalb ihrer Identitit we-
niger sicher als Frauen. Sie miissen die Identifizierung mit der Mutter beenden und
eine Gegenidentifizierung mit dem Vater aufbauen. '

Chodorow (1985) machte die Theorie der Desidentifizierung zu einem Kern-
stiick geschlechtsspezifischer Identititsentwicklung, Fiir Miidchen bleibt das frithe
Liebesobjekt, die weibliche Mutter auch das Objekt geschlechtlicher Identifikation.
Die primire Identifikation der Mutter mit Tochtern st ihrer Theorie zufolge stirker,
sie basiert auf dem Erleben der Tochter als Erweiterung des Selbst. Weil sich die
Sohne geschlechtlich unterscheiden, erleben die Miitter diese eher als Gegenstiick.
Miitter von $6hnen betorien eher die Differenz. Knaben werden frither in die Auto-
nomie gedrangt. - : -

Trotz bestehender ,,priddipaler Drei- und Vielsamkeiten® ist der Knabe struktu-
rell anders in der Entwicklung herausgefordert. Er bentigt minnliche Identifika-
tionsobjekte zur Sicherung seiner Geschlechtsidentitit und ist mit der Gefahr der
Intensivierung der frithen Mutterbindung immer auch inzestuds bedroht; da das
friihe, Sicherheit spendende Liebesobjekt, die Mutter, weiblich ist. Gesellschaftli-
che Einfliisse und kulturelle Ubereinkiinfte bestimmen in weit stirkerem Mafe die
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Vater-Kind-Beziehung als dies-vermutlich auf die Mutter-Kind:Beziehung zutrifft. -
Der Ausgang und die Verarbeitung. des Odipuskonfliktes ist weitgehend kultutell

bestimmt (vgl. Kap. 2.2 und 2.3), : : ‘
Nach Dammasch (2006a) ist es das intrapsychische Fehlen eines libidinos besetz-
ten Vaterbildes, das mit dem Mutterbild positiv verbunden ist, das den Bodensatz
der meisten psychosozialen Stérungen von Jungen bildet. Die fehlende stabile Ver-
innerlichung des frithen und des &dipalen Dreiecks als Grundmuster des Fiihlens
und Denkens tangiere die ménnliche Identitatsbildung und fithre speziell bei Jungen
zur-Ausbildung unflexibler Abwehrmechanismen und zur Vermeidung von Abhin-
 gigkeitsgefiihlen, die das Selbst im Kontakt mit der frithen Abhingigkeit von einer
Mutter bringen, die das Mannliche nicht positiv spiegeln konnte. Es seien vor allem
Jungen und Jugendliche ohne die Erfahrung und Verinnerlichung begrenzender und
libidindser Viterlichkeit, die in einer nicht-triangulierten Nihe zur Mutter stehen,
die spiter auffallen durch aktiv unruhiges, aggressives, hyperphallisches Verhaiten
auf der einen Seite oder durch suflerlich passives, sich der grenzenlosen Grandio-
sitdt der Computerspiele, der Alkohol- oder Drogensucht verlierendem Verhalten
auf der anderen Seite (ebd., 25£). Die reife mannliche Entwicklung wird erschwert
durch fehlende Getrenntheit von der Mutter und fehlende Gemeinsamkeitsgefiihle
mit dem Vater. Die Integration ménnlich-viterlicher und miitterlich-weiblicher An-
teile in die Selbstreprasentanz ist Ausdruck reifer mannlicher Identitit {ebd., 26).

Jungen weisen vor allem externalisierende Stérungen auf, wie Aggression, Dis-
sozialitit, Hyperaktivitit, hyperphallisches Verhalten. Beim Fehlen des Vaters wird
die Beziehung zum Sohn oft frithzeitig sexualisiert. Ist die Paarbezichung gestort
oder fehlt der Vater, miissen sich Jungen, um méannlich zu werden, von der verfiih-
rerischen Mutter aggressiv abgrenzen. Die Ersatzpartnerfunktion bedeutet fiir die
Jungen eine narzisstische Aufwertung im Sinne einer fehlenden ddipalen Realitiit,
Wenn die Miitter neue Partnerschaften cingehen, werden sie entthront. Oft haben
sie nur minimaten Kontakt zum leiblichen Vater, beschiftigen sich aber stark mit
diesem. Miitter werten die fehlenden Viter aufgrund eigener Enttiuschungen oft
ab. Die Jungen werden erheblich stimuliert, sexuell erregt und in manischer Weise
angetrieben. Die Identifikation mit dem abwesenden bésen Dritten — ,,Das hat er
von seinem Vater” - ist hitufig zu finden (von Klitzing 2006, 84). '

Die 8dipal rivalisierende Auseinandersetzung mit dem peliebten und gehassten,
weil begrenzend-kastrierenden Vater und die Uberwindung der 6dipalen Dynamik
durch die schliegliche Identifikation mit einem Vater, der die Mutter liebt, ‘geht in
der partnerschaftlichen Mutter-Sohn-Beziehung vetloren. Es fehlt die sinnliche
Erfahrung mit dem elterlichen Paar, das dem Jungen den Ausschluss zumutet und
dadurch die Generationenschranke konstituiert:(ebd., 141): Die partnerschaftliche
Mutter-Sohn-Beziehung lisst unweigerlich’sexvalisierte. édipale Grofenfantasien
und Verfolgungsiingste entstehen. Der Austragungsort ddipaler Begrenzungs- und
Vaterkonflikte wird von der Familie auf den:Staat vérschoben. Die Schule wird zum
Ort, wo der Junge zun ersten Mal mit Begpg systematisch in Kontakt gerit.
Lehrer werden zum Fokus idealisierender; tch-aggressiver Vateriibertragun-
gen. Die Erfahrung und die Anerkennung.detiBegrensiing praodipaler und odipa-
ler Grandiosititsvorsteltungen sind Voraussatzung fir eine reife Personlichkeitsent-
wicklung (Dammasch 2006b). e e T
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Annlighkettiund dpsCintetz der Grappe.

Dammaseli?%@ 8 )i [bt:an Pallbeispielen von mﬁ.nr_llichen‘ Schulstérern dgn
Grandkonflik iterliche: Gesetz nicht. nur zu bekdmpfen, sondern es regeif
recht zu verwerfen; dhm keine Bedeutung zu geben und sich selbst zum Bestimmer
s machen. Dabei komme es nicht selten zu einer Art inzestugsen Rausch rait der
Mutter. Die Sohne werden als Selbst-Objekt gebunden, sie sind Gefapgene in der
unbewussten Beziehungsstruktur. Die Miitter setzen den SShnen k_emff Grenzen.
Bei einer Bindung an die Mutter und der Verwerfung des Vaters folge eine Ableh-
nung der Schule als Ort des symbolischen Dritten, entstehen schwere Stérungen des

Lernens. o
Heinemann und Hopf (2006, 101{f.) beschreiben als zentralen Konflikt in der

Entwicklung hyperaktiven Verhaltens die ambivalente Bindung an die Mutter J.md
vergebliche Suche nach dem Vater. 94% der Jungen des Fm.:schungsptoj ektes ui)er
AD(H)S entwickelten eine Hyperaktivititssymptomatik, wihrend 82% der_ Mid-
chen eine ADS ohne Hyperaktivitit entwickelten. In der Hyperaktivitat bleibt da's
Kind an die Mutter ambivalent gebunden bei einem psychischen und/oder phys1—
schen Fehlen des Vaters. Die Hyperaktivitit als Symptom ist dann Ausdruck einer
Trennungs- und Bindungsstdrung, das Kind bewegt sich von der Mu.tter weg ur{d
wieder zu ihr hin, es zappelt hin und her, ohne den Vater zu finden. Die Hyperalti-
vitit dient als Abwehrprodukt der Selbst- und Objektabgrenzung zur M}ltter durch
gesteigertes kirperliches Erleben und sie hat die Funkhf)n der Sexuahsrergng .und
Aggressivierung mit hyperphallischem Verhalten. Dox:mnanzvi:rl-lalten, rl‘:tannhche
Omnipotenzvorstellungen, Kontrollversuche, die Illusmn‘ des ddipalen S1egn=fs und
oppositionelles Verhalten gegeniiber Autorititen sind we:t.ere Symptome. D;e Hy-
peraktivitat kann auch als manische Abwehr einer Depression verstanden werden'.

Von den 24 Gesprachspartnern des Forschungsprojektes gaber_1. 5 (21%) an, in
ihrer Kindheit die Diagnose ADHS erhalten zu haben. Alle Gesprichspartner sind
schon frith in der Schule oder auch bereits im Kindergarten auffillig gewesen.

Bei Gewalttitigkeit und Dissozialitdt fehlt der Vater meist als positives Identjﬁ—
kationsobjekt. Die Jungen sind ddipale Scheinsieger, haben aber auch Sf:huldgefuh-
le, Kastrations- und Inzestingste. Die Sehnsucht nach dem Vater b1e1bﬂt erhalten.
Eine Grenzen- und Regellosigkeit manifestiert sich in einer Uber-Ich-Stérung (vgl.
Bauers u.a. 2007, 574).

2.2 Minnlichkeit und das Gesetz der Gruppe

Auf das Fehlen des Vaters als positives Identifikationsobjekt reagieren fni‘mnlzlche
Jugendliche gerade in der Pubertét mit der Suche nach einer Gruppe Gleichaltriger.
Diese Gruppenbildung wird falschlicherweise als Ausdruck der Spche nach kultu
reller Identitit gesehen. Alle Gesprichspartner erzihlten, dass die Gruppe fir sie
eine groffe Bedeutung hatte, es aber vollig unerheblich war, aus .welcher Kuitur die
Teilnehmer kamen. Die Gruppe besteht aus Jugendlichen verschiedenster I@lturen,
meist auch aus deutschen Jugendlichen. In den Fallbeispielen des K'zj\p. 3 wird deut-
lich werden, dass die Gruppe eine spezifische Abwehr-Funktion fiir die zentralen
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Entwicklungsprobleme der Jugendlichen hat. Bei Herrn A diente die Gruppe der
Abwehr von Strafangst, bei Herrn B der Abwehr von Todesangst, bei Herrn C der
Sexualisierung, bei Herrn D der Abwehr von Angst und Schwiche, bei Herrn E der
narzisstischen Anerkennung und bei Herrn F der Abwehr von weiblichen Selbst-
anteilen. Herrn G diente die Gruppe der Abwehr von Schuldgefiihlen, bei Herrn H
der Bewiltigung der Angst vor der Gewalttitigkeit des Vaters, indem die eigene
Gruppe thm Schutz und Sicherheit bot, die fremde Gruppe, die Bedrohung durch
den Vater reinszenierte, _ '

Fiir alle Jugendlichen/Heranwachsenden hatte die Gruppe aber auch die Funk-
tion der Sicherung der mannlichen Identitit.

»Nach der Schule sind wir auf die Strale gegangen. Mit der Gruppe hat man
mehr Mut, Man verlisst sich auf die Anderen. Man muss sich beweisen, wer der
Mutigste ist. Die anderen Gruppen waren Weicheier, auch die anderen Auslinder,
Die waren nicht so wie wir.“

»Auf der Strafe gibt man sich jeden Tag den Wangenkuss, weil die Kumpel auf
der Strale wie Briider sind, wie eine Ersatzfamilie. Bei Marokkanern, Afghanen und
Tirken ist es {iblich, sich zur BegriiBung einen Wangenkuss zu geben. Die Russen
machen ihr eigenes Ding. Die begriifien sich mit Handschlag, umarmen sich viel-
leicht, haben aber keinen Korperkontakt, Die Russen haben ihre eigene Ideologie.
Als Russe darf man nicht helfen, man darf nichts machen. Es geht um die russische
Ehre. Man darf im Gefingnis keinen Wagen schicben oder irgendwelche Dienste
machen. Wenn man Hausarbeit machen wiirde, dann ist man ein ,,Pico* im Knast,
Wenn ein Russe in den Knast kommt, muss er erst Tabak kaufen und den Tabak dem
Chef der Russen geben, um Respekt zu zeigen. Wenn ein Russe im Gefingnis putzt,
muss er 3000-4000,~ Euro Strafe an den Chef zahlen, z.B. wenn er die Toiletten
geputzt hat. Die Russen haben einen Boss, die Tiirken, Afghanen und Marokkaner
teilen sich alles.”

Die Gruppe selbst dient der Stabilisierung der Minnlichkeit, die Mitglieder der
eigenen Gruppe sind wie Briider, die anderen sind die Weicheier. Bei den russischen
Jugendlichen ist die Hierarchie durch Unterwerfung unter den Chef streng geregelt.
In der Gruppe russischer Jugendlicher gibt es eigene Gesetze. Dem Chef miissen
sie Respekt zeigen und Geld geben, wenn sie die Gesetze der Gruppe nicht befol-
gen. Der Chef regelt die Hierarchie innerbalb der Gruppe, z.B. durch die Erlaubnis
bestimmte Tattoos zu tragen. Der Chef regelt iiber Strafen, dass keine ,weiblichen®
Arbeiten verrichtet werden, '

Die Ubergabe von Knaben in eine Miénnergruppe anstelle der Verarbeitung des
Odipuskomplexes, wie er in unserer Kultar gelebt wird, ist ein anderes kulturelles
Lésungsmuster zur Stabilisierung geschlechtlicher Identitit,

In Tonga (Polynesien) (Heinemann 1998b) beispielsweise wird in fast jeder Fami-
lie traditionell ein Junge als Midchen erzogen. Diese Jungen entwickeln Identititen,
die wir in unserer Kultur als transvestitisch und transsexuell bezeichnen. Sie werden
»fakafefine” genannt, Sozialisationsmodell in Tonga ist der miitterliche Klan. Kinder
beiderlei Geschlechts verbringen die ersten fiinf bis sechs Jahre im Kreis der Miitter
und der Frauengruppe. Individuelle Autonomie spielt in der Erzichung keine Rolle.
Im Alter von fiinf bis sechs Jahren werden Jungen und Midchen riumlich beim
Schlafen getrennt, d.h. die Geschlechtsidentifikation durch uRere Trennung ein-
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geleitet und durch zahlreiche Tabus aufrecht erhaltc_en.‘Jungen und Midchen dhrgez
nur bei Wahrung des griftmdglichen Abstan&ies mltemandel:.essen. I;e'r ]ung(: ::2; :
dem Vater {ibergeben und muss nun in der Mannergruppe M_annerar l_ex;lenl\ée o
len. Eine ddipale Entwicklung wie bei uns besieht nlcl:nt, d.1e minnliche er;] \
wird durch Aufnahme in die Minnergruppe und Arbeit mit der‘n Vgterdg-esw" ert.
Durch Zeremonien in der Minnergruppe, wie die Kava-Zeremonie, wird die minn-
itit weiter gefestigt.
“d;;igi:tgﬁz‘tagrf;‘t‘ daggegeng\trerbleiben bei den Schwestern. Sie sind dfer Gefal'1rkil;=.s
Schwester-Bruder-Inzest und des Mutter-Sohn-Inzestes ausgesetzt. §1e entwic Hn
transsexuelles Verhalten, manche werden auch in der Pubertit in die Minnerrolle
redringt, haben aber zeitlebens weibliche Ziige. i . ‘
htdl':;‘;? theil;réichspartner: »Meine Mutter wollte, dass i.Ch ein Madt_:he:nhbm.(:h M:;:;I
Vater war dagegen. Die Briider mussten beim VaFer blellben. ]eEzt bin ic auk ;
meinen Briiddern und dem Vater zusammen. Als 1cl.1 bei den Madclfen war, konnte
ich sie kiissen. Jetzt habe ich eine Freundin, sehe sie ?ber 50 gut wie .n1e. l?le Jun-
gens drgerten und schlugen mich sogar ma.m:hma].' Sie wlolltefl, d:flss lch. elnN][unge
bin. Die Madchen kissten mich, da waren meine Briider e1fersucht1g.' Me}ne _ ;me:
hatte mich lieber als die anderen Kinder, die drei Madchen wollten mit mir spielen.
(Lb§£;4:r?c)1erer Gesprichspartner: ,,Meine Mutter freute si.ch, d:aSS ich die Fram‘anu
arbeiten machte. Ich machte alles im Haus zusammen mit meiner Mutter.1 Melgm?
Mutter holte die Kinder des Bruders, wenn Mﬁnnerarbelt.en im Ha_urz anfielen. Bei
allem, was ich tat, folgte ich meinen Schwestern. Ich war immer mit lhnlen ZI\l,JIsam-
men, Mein Vater verbot mir, Frauenkleider zu tragen und schunPfte. Mem;l:. uftter
sagte ihm dann immer, er solle sich nicht einmischen und aufhpren 7u schimp gn.
Als ich sechs Jahre alt war, nahm ich mbe‘}llirglgiumenschau teil und tanzte in der
3 adchen. Das gefiel mir.” (ebd., .
(Jrgﬁgir?;;s?f[:ﬂ:;ie (die I‘%ﬁhe zur Mutter und den Schwest‘ern) wird e}bgewehrt
durch weibliche Identifikation. Die ,fakafafine” geben scheinbar (es gibt unter-
schiedliche Grade) die Minnlichkeit auf, um sich vor_c'l_er Bec!rohung d(::s Irﬁeslgs
zu schiitzen. Die Mutter und alles Weibliche wird idqahs;ert. Die Aggre&smg1 eibt
unbewusst und wird gegen das Selbst gewendet, z. B. im Geschlechtsumwandlungs-
wuijlc}clllie Stelle der Identifikation mit dem Vater {iber die Lé-sung. des Odlpusk?n—
fliktes riickt die auBerliche Trentung der Geschlechter 1_.1nd die -Tellnahnlle an Ma.n};
nerarbeiten und ménnlichen Riten. Die Minnergruppe ist ‘dabe1 streng hlerarchlsc.
strukturiert, was sich in der Sitzordnung, den Redebes_chrankungen }md der Vfértex—
lung des Kava duflert. Aggressionen gegen th_erranglge wurden mit dce;: Wen lur;ﬁ
gegen die eigene Person rituell abgewehrt. Niemand durfie den 'L]? n:im e nen
toten Oberhauptes beriihren, ansonsten konnte er zehn Mogate nicht mit ;:g;ﬁ
Hénden essen und musste gefiittert werden. In der Tralllerzeﬂ: schnitten si : alr:-
ner zum Zeichen der Loyalitit mit Axten tiefe Wunde_n m"den Kopjf. Als Op er%a e
brachte man das Glied eines kleinen Fingers, wenn ein hoherrangiger Verwandter

kte (ebd., 478). . .
erkgai: R?tt(a; machefx deatlich: Die Trennung der Geschlechter ist notwendig, um
ménnlich zu werden und der Gefahr des Inzest zu entgehen. 2
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Auch-in-Palavi (Mikronesien). (Hetfiemann 1995)- bléiben die Kinder beiderlei:
schlechts bis zum fiinften Jahr in def Obhut der:Miitter utid-weiblichen Angehériy

eine Franenseite. Es gibt Minnergeld und Frauengeld, Ménnerarbeiten und Fra
arbeiten. Ab fiinf Jahren muss der Sohn in dér Mannergruppe im Mannerhais schlaf
und essen. Er muss jetzt Minnerarbeiten verrichten und darf nicht mehr mit Fray
zusammen essen. Die Erziehung ilbernimmt der Bruder der Mutter. Jeder Mann uii
jede Frau ist zeitlebens Mitglied einer gleichaltrigen Miinner- oder Frauengru,

Es gibt strenge Regeln in der Ménnergruppe: Die Sitzordnung ist genau
Rang vorgegeben. Ohne Titel ist ein Mann ein , nackter hunge" Jeder Teilnehmer
der Miinnerversammlung hat einen Boten und kommuniziert iiber diesen mit d
Ranghéchsten, der schickt seinen Boten zuriick. Das Minnerhaus heifit ,Haus d
Flijstern
»Weg des Flisterns® In den Prauenversammlungen wird nicht gefliistert.

Ein Gesprichspartner: ,Fliistern ist Respelt zu wahren, nicht zu schreien, nic
zu emotional zu reagieren. Deshalb kaue ich auch zuerst meine Betelnuss, das gi
mir Zeit, ruhig zu werden, wenn ich mich iber etwas drgere.” (ebd., 44)

Wenn der Ranghdchste anfangt zu essen, mitssen alle essen, wenn er aufho

miissen alle aufhoren zu essen, Sprechhemmungen, Aggressionshemmungen, Es-
sensregelungen und strenge Hierarchie mit Titel und Status regeln das Miteinander-

der Manner. Der Dualismus zweier Seiten, die miteinander zum Wohle des Gan-
zen konkurrieren und das Ziel der Machtbalance haben, kennzeichnet die Gesell:
schaftsstruktur. Wird eine Minnergruppe der einen Seite von der der anderen Seife
cingeladen, muss diese zu einem Gegenbesuch einladen. Das ganze Land und je-

des Dorf ist zweigeteilt, man konkurriert in Wettkimpfen aber auch in Kriegen mit -

dem Minnerclub der anderen Seite, Die Namen der Clubs sind ,mutiges Tier“ etc.,
Frauenclubs heiffen »Schmetterling” etc.

In beiden Gesellschaften existiert fiir die minnliche Entwicklung eine frithe Bin-
dung an die Mutter und eine abrupte Losung von der Mutter und Frauengruppe mit
der Ubergabe in die Minnergruppe. Ohne die Minnergruppe wiirde das ménnliche
Kind gefihrdet sein, zu- verweiblichen. Die Minnergruppe schiitzt vor der inzes-
tubsen Bedrohung durch die Mutter und Schwestern, Die Gruppe der Minner ist
streng hierarchisch strukturiert und Rituale regeln das Miteinander mit dem Ziel
der Sicherung der mannlichen Geschlechisidentitit und der Kontrolle der Agares-
sion. Dabei waren diese Kulturen keineswegs friedlich. Die Minner filhrten Krie-
ge, gingen auf Kopfjagd und iibten einen rituellen Kannibalismus (vgl. Heinemann
1998b) aus. : :

Die Suche nach der Mannergruppe zur Stabilisierung der minnlichen Identitit
beim Fehlen eines 6dipalen Entwicklungsmodells hat Tradition. Im Unterschied zu
den kulturell streng geregelten Gesetzen der Miénnergruppen, die einziges Sozia-
lisationsmodell der Kultur darstellen und damit der innerpsychischen Installation
moralischer Regeln und einem so genannten ,Clan-Gewissen® (Parin u.a. 1963)
dienen, sind die Minnergruppen der gewalttitigen Jugendlichen vom Fehlen der
Verinnerlichung gesellschaftlicher Gesetze gepragt, sie dienen der individuellen
Abwehr durch projektive Identifizierung und narzisstische Grandiositit. Der Cir-
culus vitiosus einer innerpsychischen Reinszenierung ist nicht vergleichbar mit der
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8" es darf nur gefliistert und mit Boten kommuniziert werden, Politik heif}
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.3 Migration und Mannlichkeit

Bereits die Aulerungen der Gesprachspartner zum Thema Migration in der Fin-

igrati i ufere Konflikte nur eine untergeordnete
i igen, dass migrationsbedingte u X ) 1 ords
II:::ILII: Epzi;gn Arbeitslosigkeit, Wertlosigkeltslgiefuhleé chan:i ubﬁ:ne}rézﬁtgzd;gin
; i ue , -
i tus, Angst vor Verlust der kulture. en und in tvi _ ‘
:?;;ﬁliloit?n‘::: andgren kulturellen Werten sind hier zu nennen (Ardjomandi und
2 ‘ - .

Str;izknfgza)tionsspeziﬁscher innerer Konflikt wird oft das- Konzept der }ihre un.c:
Familieneire genannt. Es gibt Konflikte bezliglich der Ehre im Zusammenhang mi

i3
der Provokation ,Hurensohn', o o Gesicht
i i utter ist eine Hure, dann muss
.Wenn jemand sagt, meine M

. «©
n sagt er das nicht mehr. _ o
SCth\%:ITr;g?:er Hﬁrensohn sagt und man sich nicht wehrt, dann sagen es am nichs

tenDTi‘ngealliiwokationen werden auch von deutschen ]ugendliche:n genannt Lrllndclii:;‘;
treffen die 6dipalen Angste gewalttatiger }ugendhc}?er allgdem;m.u i)liteli:;ge dliche
mit Migrationshintergrund in der Adoleszenz a}s Wacht.er er | E g va% schen
werden, fithlen sie sich hier belslonders ‘vetr-le(t:lzlbaf‘,f :ﬁg;i;l;ﬁsm ‘;:rdie dllf:HCh okstion
i it hoher narzisstischer : ker
gziﬁﬁseﬁ?m};ﬁgchﬁ Erfahrungen entstanden ist. E.in ti'u:klscher \}Ift:ier n‘i;olrl:
Gesprichen meinem Gesprichspartner imm'er wlede_r, sich mc;}lt dur:ne 13; Wart
Hurensohn* provozieren zu lassen: Er solle sich das anht so zu Herze : 11,)
:viszi doch. dass es nicht stimmen wiirde. Die Provokation ist also nicht unmittelbar

i igrationskonfliktes. -
FOII%Z: uI:Ie()thz?g: a(;;n;azlilienehre beruht auf einem anderen Gdipalen Entwick-

lunléglirg'ocgu.Wenn einer mich als Hurensohn bezeichne[cli wiirde E(i']ciler rjﬁx;‘a::lg
T - -y . rve
U ine Schwester sprechen wiirde, dann wire das eine

Sméﬁi::fﬁi::?::: ich empfindlich. Ich wiirde von meinen Landsleu:t.en b&spgc}l:t
il::rden wenn meine Schwester sexuellen Kontakt vor der Ehe gehabt hiitte. Manche
v ’. _ Ch a uf‘. “® . - ' - .
har;%’zillzl::: gtiﬁif:ﬁ;?l?; das Konzept der Familienehre in dey Som;hsat%o:'l?c‘:::::
; i ddchen im vorderasiatis
i ie Ki it der moslemischen Jungen und Midc i
f:relgtnifdffi[illga}:ilstch:; Raum aus und gibt es einen kulturell anders geregel;en Aus

des 6di Konfliktes? : : ‘ —
garg fleit(;?iiiﬁ: rItiliitter sind nach Ardjomandi (2001, 84} stolz, wenn ihr erstg;bo
rene; 1Ie(ind ein Junge ist. Médchen und Jungen werden in den ersten sechs Jahren

- ;J)}
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vor;1 den Miitte:_'n inten'siv gepflegt. Die Mutter nimmt das Kind itberall hin mit. Ab
sechs Ia}'u'en spielen Viter eine grofiere Rolle im Leben des Jungen. Sie iibernehmen
jetzI; _Er;whungsaufgaben, die Médchen bleiben bei den Miittern
le lrennung von der Mutter fithre zu einer tiefen Ambival‘ i
; : . enz gegeniiber d
Mut.ter. Gro&? Fiirsorglichkeit und zeitlebens wirtliches Verhalten degr I%Iéi:n:: ur‘:f
tereinander, eine ,,Homosensualitit“ {ebd., 85), Zeuge von einer Identifikation mit

der verlorenen Mutter. Das 5di v
] pale Lésungsmuster des Jungen sei dj i
Vater ausgeliefert zu sein, s die Fentasi, detn

* Dem Vater darf man nicht zu nahe komme . it kei i
g;ﬁizlzle::s; ge;tls;ieht. i'l'AVIfm muss. den V::ell'l eﬁxﬁlﬂ:ﬁ;ﬁ: %fl;‘;g; :;z?liarf:;:
o zcugut gnalisieren. Die Ehre des Vaters und seiner Frau muss respek-

. z;}el::'chzeitig besteht die Hoffnung des Jungen, den Sieg iiber die Alten zu erlan-

. I?,Let iziﬁﬁsecll:; (Iivfystlkl ‘hat diei Funktion, mit dem geliebten elterlichen Objekt, das
partisipianes (ebZitegl(; };I;e Ziige hat, zu verschmelzen und an Macht und Gite zu

Grofle Bedeutung wird dem Scham-Affelct 2y i |
ung Y gesprochen, der in der Wah
g‘hre c}er I'?armhe, 1n§f.1esondere der Miitter und Schwestern, als deren H;?;'gs?ci‘
ie ménnlichen Familienangehérigen fiihlen, besteht. Der Mann ist der Hiiter der
Fra;}elglc;hre (Mutter, Schwestern und Tochter) (ebd., 93f)
ach Charlier (2008) gibt es keine autonome Ich’ Bih-:h; indivi
har : il - ng und individuell -
faltu‘ngsmog!xd?keﬂ‘en. Eine kollektive Identitit und Unter“;gerﬂmg unl::r 1cll‘:fls ;aEtr;;
archische Prinzip wird gefordert. Dabei besteht nach Chatlier eine Parallelitit zwi-

u erzeugen, verschafft Achtung und Respekt und gilt als Tugend von Autorititen®
{ebd., 170).'Die Vaterposition ist zentral, michtig und uniiberwindbar. Fiir dn
Ktll-aben bleibt nur die Unterwerfung unter den Vater. Die Aggression .wird oy
dr?mgt und die Viter werden idealisiert. Die individuationsfrdernden Mg l}::-
keiten von ?ubertét und Adoleszenz konnen, so Charlier, nicht wirksam wegn;e !
Man muss sich bedingungslos den Autorititen unterwerfen, sonst droht im Extren?-

fall die Tétung. D in®“ :
mbglich g Das ,Nein“ der Adoleszenz, der Versuch der Separation, ist nicht

Aggressionsabwehr, sondern als Ausdruck der ¢
s > 8 tarken Bindung und Liche mei
Gespriichspartaer zu ihren Miittern. Nur weng die viterliche Begiehung von g::\lrlai:

geprigt ist, wird im Sinne der Identifikation mit d " - .
vor allem gewalttitig verteidigt. em Aggressor die Familienehre
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Migration und M#nnlichkelt

/wei meiner Gespriichspartner, Herr H und Herr I, sahen ihre Konflikte mit dem
Gesetz unmittelbar im Zusammenhang mit dem Konzept der Familienehre. Bei-
de hatten extrem gewalttitige Viter, Herr { war in der Kindheit regelrechten kor-
perlichen Misshandlungen durch den Vater ausgesetzt. Beide Viter schlugen die
Lhefrauen auf brutale Art und Weise. Beide kamen aus Familien, die bereits iiber
mehrere Generationen sich hinziehende Konflikte mit Mord und Totschlag im Zu-
sammenhang mit der Familienehre hatten. Konflikte innerhalb der Familie wurden
gewaltsam gelost.

Erst in Zusammenhang mit gewalttitigem Verhalten des Vaters und Versagen der
Ubernahme der viterlichen Funktion besteht die Gefahr, dass der Sohn aufgrund
seiner Bindung an die Mutter und der Ubernahme der Beschiitzerfunktion in den
Kreislauf von Angst, Beschdmung und Gewalt gerit, Das Konzept der Familienehre
fiihrt nicht zu Gewalt, erst wenn zusitzlich traumatisierende Entwicklungsbedin-
gungen durch Gewalt vorliegen.

Herr I, ein afghanischer Gesprichspartner, der wegen Totschlags im Zusammen-
hang mit der Familienehre verurteilt wurde, meinte, man kénne dem Vater gegen-
iiber nicht ,,nein" sagen. Der Druck sei in Deutschland noch gréfier, weil die Alteren
wissen, dass die Jugendlichen ein niedrigeres Strafmaf} bekommen als die Erwach-
senen. Die dlteren Minner wiirden die Jugendlichen dringen, die Familienehre wie-
der herzustellen. Mit 15 Jahren miisse man in Afghanistan die Familie schiitzen. In
Afghanistan wiirden Erwachsene die Angelegenheit untereinander regeln, es gebe
kein Gericht. Wenn der Vater vor der Versammlung der Alteren erzihlt hitte, seine
Ehre sei verletzt worden, wire alles klar gewesen, In Deutschland dagegen wiirden
die Jugendlichen gedringt werden, die Familienehre wieder herzustellen, weil sie
ein niedrigeres Strafmaf bekommen.

Herr I betonte, dass die Familienehre vor allem die Frauen schiitze. Die Taliban
hitten in seiner Region alten Minnern die jungen Frauen weggenommen. Seine
Familie hatte Angst um die Schwester gehabt. Die Taliban hiitten sie heiraten wollen.
Dann wiren die Taliban mit der Familie verbunden gewesen. In der Nacht sei die
Schwester mit einem Onkel mit Hilfe von Schleppern nach Deutschland geflohen.
Herr I konnte sich in Deutschland nicht dem Vater unterwerfen, weil er die Mutter
zu schiitzen suchte,

Herr I: , Ich habe Schutzschild spielen miissen ... Der Vater hatte die Mutter mal
wieder geschlagen. Es war das erste Mal, dass ich die Mutter zu schiitzen suchte.
Ich hatte dem Vater gesagt: Wo warst du als ich dich brauchte? Die Mutter ist die
einzige, die morgens aufsteht und fiir mich kocht. Fasse die Mutter noch mal an und
ich schlage dich!" Ich bin dann abgehauen. Die Mutter flehte mich an: ,Bitte Sohn,
lass mich nicht allein.’ Sie musste sich entscheiden, entweder Sohn oder Mann. Ich
bin ausgezogen. In Afghanistan hitte der Vater mich erschossen, wenn ich so etwas
gesagt htte. Hier kontrolliert sich der Vater, er schligt nicht ins Gesicht, damit an-
dere nicht sehen, dass er schligt (Herr I zeigte mir seine Narben am Kopf). Ich habe
acht Monate alleine gelebt. Die Mutter kam dauernd zu mir und weinte viel. Ich

konnte nichts essen. Sie kam und kochte fiir mich. Fiir die Mutter ging ich zuriick.
Ich musste mich entschuldigen. Die Mutter hatte vermittelt. Sie entschuldigte sich
Tag fiir Tag, so habe ich es dann auch gemacht. Ich habe dem Vater die Hinde ge-

kiisst.”
. 2.



‘ uen wegen brutaler Schlige
davongelaufen waren, meinte: »Als ich acht oder neun Jahre alt war, ist die Muttgr

gfev;ﬁil;ufe;.lch hatte mich sehr gefreut, vom Vater wegzukommen. Ich wollte
‘e schiitzen. Keiner sollte der Familie zu nahe kommen. Sie sol
_ . Sie sollten A
\‘rf(;ier;l:rEhafbﬁert;i] ich wol]tg durch Schidgereien beweisen, dass ich stirker bi;ndsn£:
. Fr ete um das Leben der Mutter, die bereits in d Tarkei
ders o Mixc T, n der Urkei nur knapp
ey entronnen war, als der Groﬁyater sie wegen der Familienehre erschiefien
Es ist das Erleben von Gewalt, nicht der and C
: s ere Ausgang des Odipusk
und der“Knse der Adoleszenz, das den Sohn in die Gewalt driingt. DiE ll;ingfgée;{::

;3\81:]1]1 [Eeréihs als Ausgang des Odipuskomplexes, wie ihn Ardjomandi (2001, 91)

b I'CI:I’ bt, fithren: An Macht uzfd Giite partizipieren, indem man mit einem elterli-
e;fll Objekt verschr.nllzt,.das miitterliche und viterliche Ziige hat.

| I\r/:lrr H rqachte die Erfa]?rung, flass der neue, nicht gewalttitige tiirkische Partner

Ker utter hebevol_l und fiirsorglich das Essen fiir die Mutter kochte, als diese vor

Eum‘mer. wegen seiner Inhaftierung nichts mehr essen konnte und krank wurde

15t in diesem Augenblick konnte er dem neuen Partner der Mutter seinen Platz.

deshalb in den Gesprichen so respekti i '

pektiert gefithlt. Herrn H's Uber-Ich-Introi
waren durch den ge\?ralttéitigen Vater und Grofivater bestimmt, wichen (;Ialll.i' E:mkti(tf
neuen Erfahrungen einem miitterfichen und viterlichen, fiirsorglichen Uber-ich
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hoanalytische Gespriiche

5y |
| r Justizvollzugsanstalt

»In der Psychoanalyse bestand von Anfang ein Junktim zwischen Heilen.und For-

schen, die Erkenntnis brachte den Erfolg, man konnte nicht behandeln; ohne etwas

Neues zu erfahren, man gewann keine Aufklirung, ohne ihre wohltitige Wirkung
zu erleben. Unser analytisches Verfahren ist das einzige, bei dem dies kostbare Zu-
sammentreffen gewahrt bleibt. Nur wenn wir analytische Seelsorge treiben, vertie-
fen wir unsere eben aufdimmernde Einsicht in das menschliche Seelenleben. Diese
Aussicht auf wissenschaftlichen Gewinn war der vornehmste, erfreulichste Zug der
analytischen Arbeit.” (Freud 1927, 293f) _

Uber den Zeitraum von sieben Monaten habe ich wchentlich in einer Justiz-

vollzugsanstalt fiir Jugendliche und Heranwachsende Einzelgespriche gefiihrt. Die
Gesprichspartner waren zwischen 18 und 21 Jahre alt. Die Teilnahme am Projekt
war freiwillig. Die Motivation, an einem solchen Projekt teilzunehmen, war vermut-
lich das Bediirfnis, mehr {iber sich zu verstehen. Den Gespriichspartnern habe ich
mitgeteilt, dass es darum gehe zu verstehen, warum sie in Deutschland kriminell
geworden seien. Die Motivation, am Forschungsprojekt teilzunehmen, war unab-
hingig von der Schwere der Taten oder der Schwere der psychischen Konflikte. Die
Strafen lagen zwischen zwei Jahren und drei Jahren und sechs Monaten Jugend-
strafe, meist wegen Korperverletzung und Raubes. Nur zwei Gesprichspartner hat-
ten wesentlich lingere Haftstrafen wegen Totschlags. Die psychischen Konflikte wa-
ren zwischen narzisstischen Entwicklungsstorungen und psychosenahen Konflikten
einzuordnen.

Analog zu einem therapeutischen Gesprich arbeite ich in psychoanalytischen
Forschungsgespriichen mit der Methode des Szenisches Verstehens (Lorenzer
1973), der Reflexion von Ubertragung und Gegeniibertragung und analysiere den
Prozess, da unbewusstes Material aufgrund bestehender Widerstinde erst in einem
lingeren Prozess der Beziehung verstehbar wird. Einsicht und Erkenntnis tiber die
Zusammenhdnge der Entwicklung in die Kriminalitit sollten dabei auch den Ge-
sprichspartnern nutzen. Deutungen hatten die Funktion, Einsicht in unbewusste
Zusammenhinge zu erzeugen und die Fihigkeit der Mentalisierung zu fordern.
Die Affektivitit solite mentalisiert und Raum fiir Denken geschaffen werden (vgl.
Kap. 1.5). Uber das Einlassen auf die Beziehungen, die Anteilnahme und das Verste-
hen kam ein Prozess in Gang, der zwar nicht den Rahmen einer Therapie hatte, aber
doch positive Entwicklungsanstifie gab.

Im Unterschied zum Idealfall einer therapeutischen Beziehung, der in der Re-
alitdt auch nicht immer eintritt, war das Ende der Gespriche durch das Ende des
Forschungsprojektes oder die Entlassung der Gesprichspartner bestimmt und nicht
durch den therapeutischen Prozess. Bei drei Gespriichspartnern schien es mir wich-
tig; ihnen auch nach dem Ende des Forschungsprojektes von mir aus die Méglich-
keit anzubieten, mich in Falle eines Gesprichswunsches, z.B. in einer Krisensitua-
tion, itber ihre Sozialarbeiterinnen kontaktieren zu diirfen. Zur Stabilisierung der

weiteren Entwicklung sind solche realen Prisenzen, im Gegensatz zur rein inneren
- .
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Prasenz, im Hingelfall auch nach den Ende giner Ther

ﬂei[s;:h 31 Pf:memann. Ra;i.chﬂé:isch; Griittner 2003). :_._RE,_@,;}ibtWendlg (vgl: Rauch- Herr A 4 hk'@!l'l, dqm ' aSSIGI‘f I‘ﬂChts" -
m die Anonymitat meiner Gesprachspartiier zu gewihrléisten, nenne ich weder Gewalt zen I‘llﬁ'g traumatischerStrafangst '

Nam -

moglcherweo s Wiedererkenai oo e ATl dor Gscvisterdie
o ennen B . >

die Hinweise auf die Herkunfislindor haberiecl;l VZ;:::;; habe ich ausgelassen. Auch

i " al ..
wo es mir zum Verstindnis des Falles notwendig erschient e vad nur dort erwéhat,

Herr A kam nervés und voller Hoffnung zum ersten Gesprich. Er safl mir gegen-
iiber und wirkte wie ein schiichternes, hilfloses Kind. Wie so oft bei meinen Gespra-
chen konnte ich mir anfangs gar nicht vorstellen, dass er zu den Straftaten, die er
begangen hatte, fahig war. Er wollte unbedingt am Forschungsprojekt teilnehmen.

Er erzihite sogleich, dass seine Eltern aus Afghanistan kommen. Er sei mit 11 Jah-
ren zusammen mit der Mutter nach Deutschland gekommen. Der Vater habe damals
bereits mit den anderen Geschwistern in Deutschiand gelebt. Der Vater sei mit den
Geschwistern, nachdem er, Herr A, als Kind von den Taliban in ein Erziehungscamp
geholt wurde, geflohen. Die Mutter sei geblieben und habe auf ihn gewartet. Dann
seien sie gemeinsam der Familie nachgereist.

Bereits nach diesen ersten Sitzen spiirte ich eine tiefe Betroffenheit und Nihe zu
Herrn A. Ich ahnte, dass Herr A unter schweren traumatischen Erlebnissen litt. Ich
sagte ihm, dass er Furchtbares erlebt zu haben scheine,

Er erzihlte weiter. Er sei von den Taliban mitgenommen worden und fiinf Jahre
in einem Erziehungscamp gewesen.

Ich spiirte, wie er sich gegen die iiberwiltigenden Erinnerungen wehren musste,
er wechselte das Thema und erzéhlte von Deutschland.

Er kénne sich noch genau erinnern, wie es war, als er nach Deutschland kam.
Zuerst sei er froh gewesen, aber dann set die Angst hochgekommen. Ich fragte nach.
Er erzihlte von einem Schliisselerlebnis. Er habe an einem Automaten Geld einge-
worfen, das Geld sei aber immer wieder herausgekommen. ,,Ich probierte es immer
wieder und driickte auf den Automaten. Ich konnte nicht aufhéren.” Schliefilich sei
die Polizei gekommen. Die Polizei hitte thn mitgenommen und zu Hause abgelie-
fert. Einer der Polizisten habe gesagt: ,Der ist ja noch klein, dem passiert nichts.”

Nachdem er sich dieser Sitze erinnerte, konnte er sich wieder dem in Afghanistan
Erlebten zuwenden. Im Camp der Taliban hitie man Menschen, die geklaut hitten,
vor versammelier Schiilerschaft, es seien etwa 500 Schiiler in diesem Camp gewesen,
die Hinde abgehackt. Er sei nach dieser Szene mit dem Automaten unglaublich er-
leichtert und froh gewesen, dass er nicht die Hinde abgehackt bekam. .

Ich war beeindriickt, dass er mir sofort Zusammenhinge schilderte, die ich ei-
gentlich erst nach einigen Monaten zu verstehen erwartet hatte. Ich fragte ihn, ob er
Giber diese Erlebnisse habe reden konnen. Er meinte, er habe mit seinem Vater nie
iber das, was er erlebt hatte, gesprochen. Der Vater habe auch nie danach gefragt.
Mit der Mutter habe er gelegentlich dariiber zu sprechen versucht. Der Vater habe
aber immer gesagt, er solle nicht dariiber sprechen. Sein Vater sei wie ein Fremder.
Und traurig meinte er:.,,Er war nicht da, als ich kiein war.”

Er erzihlte von Bestrafungsaktionen wie Schlagen, Mit-den-Fiiflen-nach-oben-
Aufhingen und Auf-die-Fufisohlen-Schlagen. ,Man durfte dort nicht reden. Man
sollte tun, was man gesagt bekani.*

Bereits im ersten Gesprich konnte Herr A {iber das, was ihn seit Jahren dngstigte
und quilte, reden, ja sogar einen Zusammenhang zu seiner Entwicklung in die Kri-
minalitit herstellen.
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1IIl'lli f::: nédchsten Gesg{éi_ch_en.betonte er immer wieder, wie wichtig.es ihri sei. mi
sobia sprechen. Ich fishite mich als wichtiger Container fiir das G . sel, mit
erte. o : Lrauen, das er mir
be;eifng::isprﬁche kreisten um die Exlebnisse im Camp. Dort habe man im. .
stindig bedrf:lla tlfggxslge% mtl.::si_.:ten, aber schreiben habe er nicht gelernt ManH;ZIi-
, Des zu werden, Man habe § '

herausgeholt. Er habe mitkommen miissen. Sein agnk:? ;alg: s cdem Elternhaus

: dan i
sucht,‘Lhn aus dem Camp herauszuholen und die Mutter habe z:lui‘; ti:;ie:lgfrla;i?

: » nicht seine Ehre i
;:lg;:gflrlll.nEgr gs:fli?;t] sehz\:ich nicht als Afghane. Als er hergekomm::: ge?eil':;z i:");:
e en, dass Frauen zu Hause sefen, aber nicht, dass sie geschlagen
@ ellilr ;z;) ;ia(r;i i.n Ic)l‘?utschland in die Schule gegangen, habe gesehen, dass es Mid-
a g; o S:)ne t:: Sc}:\ulie %ehen und Lehrerinnen, die Jungen was beibringen
» as nicht, dass Frauen Gel, " i .
Halgse g‘;eblieben seien, wiren sie umgebr:chtev:tlggzx e Wenn Frauen nicht z
o hail;g s?z;rshelxtt:e 1h.n nut einem Madchen aas Afghanistan verheiraten wollen, aber
e s cﬁ st ein M.?dchen aussuchen wollen. Der Vater habe ihn eschl,
et dichrs::ndt li:i)be,jh Madc};en 1i«:nnen zu lernen. Er habe gesagt, die Iiute ri::%f:;
: ) ¢ Ihm gedroht, ihn rauszuschmeilen. ,Wenn :i in Mi
:ixg!lsjt, df‘mn musst _du uns verdassen, musst du verschwinden, Sonstlic::lr; I:I?ldc}?fm
iben.” Er habe sich zwischen den Eltern und der Freundin miosen,

Vater den Flug bezahlt und er sei mi yausdurfte, habe sein
mit der Mutter nach Deutschl,

Flugil;feél aggekomen, habe er sich gefrent wie nie in seirj;:mal?igflkommen‘ Am

Schie ae eanann t;;rnen sechswochigen Deutschkurs gemacht und sei- gerne in di
mer ge sgc hgl aggin-w : n}rlla:: aflciifangen, I;lrobgen zu nechmen. Der Vater habe ihn ime
) nicht gevetet habe und vor allem, wei i i

hatte. : geo em; weil er

viztltes cll;z isEgte, er habe sc;me F‘re1!1e1t gebraucht und er sej verliebt gev:::J;:nFl:Ee;] Ir:dl;n
iy be ighemacflt. Dle.Pohzex sei ofter vorbeij gekommen, aber er habe- da é :
]mchgt E?- l?ab m I:lon;:e gler nichts passieren, Und dann habe er fmmer mehsr ge—
. e gedacht, die bri ich hier mi L -
werde ot pic by bistraﬂ, ie bringen mlc}.:a hier nicht um. Selbst fiir einen Einbruch

o ;I;chdem dxe. Polizei gesagt habe, dass er noch zu klein fiir den Kﬁast sei, hab
" ammen mit Freunden Uberfille gemacht und Liden ausgeriumt, Er hg .e
gentlich keine Straftaten begehen wollen, i e el

ihm ein Kumpel gesagt habe, er kénne seine Erlebnisse bej den Tali

Er habe in dieser Zeit bei Freunden und auf der Strage gewohnt
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Vater spazieter:gegangen. Er habe sich immer gefragt: ;Warum. redet.er. nicht. mit
mir? Watumm hiater mich nicht gern?“ Er meinte, es kige daran, dass der Vater ihn als
Kind nicht erlebt habe. Der Vater sei ihm fremd. - I :

Wenn er aus dem Gefiingnis komme, soll er wieder nach Hause kommen. Sein
Vater habe gesagt: ,Wenn du keine Freundin hast, kannst du nach Hause kommen.*
Seine Mutter lebe er iiber alles, Die Mutter wiirde ihn auch mit der Freundin akzep-
tieren. Der Vater wiirde aber weiterhin sagen, nur wena er die Frau aussuche, diirfe
er zu Hause bleiben. Hier im Gefiingnis bete und arbeite er.

Die anderen Kumpel hitten ihn angestiftet, ihm gesagt, er solle Drogen nehmen,
und er sei dann mitgegangen. Als er anfing, Drogen zu nehmen, habe er kein Mit-
leid mehr gehabt. Die Kumpels hititen ihm auch gesagt, hier konne ihm nichts pas-
sieren, Nach einnem Raub werde er nach zwei Stunden wieder freigelassen. Aus der
Schule sei er dann rausgeflogen, weil er Geld gestohlen hatte. Vorher habe ex sich in
der Schule wohl gefiihit. Er sei auch nicht abgelehnt worden. In der Schule habe er
immer gesagt, er habe nicht geschlafen, wenn er auf seine Miidigkeit angesprochen
wurde,

Es brach dann in dieser Stunde aus ihm heraus: Seinen Vater habe er gehasst, weil
er den Broder mochte und nicht ihn. Die Mutter habe er geliebt, Er habe den Jungs
geglaubt, die hier geboren wurden. Er habe geglaubt, dass sie Ahnung haben, dass
nichts passiert.

Nachdem Herr A zehn Monate in der JVA war; kam ihn der Vater besuchen.
Herr A war nach diesem Gesprich wie verwandelt. Er geriet in einen regelrecht
euphorischen (manischen) Zustand. Er sprach fast nur noch von diesem Gesprich,

Der Vater sei ins Gefingnis gekommen, um ihn zu besuchen. Er habe mit ihm
gesprochen, Er habe dem Vater erzihlt, was er bei den Taliban erlebt habe. Der Vater
habe gesagt, er solle nicht dariiber sprechen, damit man nicht denke, seine Familie
gehére zu den Taliban. Der Vater habe aber gefragt, ob es helfe, dass er dariiber rede.

Der Vater habe gesagt: ,,Du hast einen Fehler gemacht. Das wird schwierig werden
fitr dich. Du sollst nicht dariiber reden.” Der Vater wolle nicht wissen, wie es bei
den Taliban war. Am Ende des Besuches habe der Vater aber gesagt, er werde fiir
ihn sorgen und er wiirde dafiir sorgen, dass er eine Therapie bekomme. Das habe
ihn sehr erleichtert. ,Wenn der Vater so mit mir redet, freut mich-das, wenn er an
mich denkt, Wenn mein Vater was sagt, dann macht er das auch.“ Er habe iiber ein

Jahr auf der Strafle gelebt, sei sogar manchmal dem Vater begegnet. Der Vater habe
aber nicht mehr mit ihm geredet. Nachdem er nun zehn Monate im Gefingnis sei,
sei der Vater ihn besuchen gekommen. Er habe dem Vater gesagt, dass jetzt alles gut
werden wiirde. Daraufhin habe der Vater geweint. Der Vater habe Angst gehabt,
dass die Leute denken wiirden, er sei ein Terrorist, weil er bei den Taliban gewesen
sei. o :

Ich dachte in dieser Zeit, welche Sehnsucht nach dem Vater er unterdriickt haben

mausste; dass ein solcher Besuch ihn solche Hoffnungen wecken liefd. Ich fiirchtete,

dass er erneut enttiuscht werden wiirde. : :

Mit dem Rat des Vaters, nicht iiber die Erlebnisse zu sprechen, geriet Herr A
mehr und mehr in Angstzustinde. Er hatte Alptraume. Er triumte, er sei mit dem
Onkel in einer Stadt in Afghanistan. Die Taliban schlugen den Onkel und drohten,
ihn in ein Loch mit Wasser zu werfen. In einer anderen Traum kam ein Mann zu

-
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ihtn, fragte warum er dariiber rede. Fr sagte: ,,Du machst dir das Leben schwer.® ,Er
stach mir mit einem Schwert ins Bein und hielt das Schwert an meinen:Kopf. Ich
wachte mit Angst auf. Ich hatte das Gefiihl, ich werde verriickt.© - '

Ich war beunruhigt, machte mir Sorgen um ihn. Wir sprachen iiber das Rede-
verbot des Vaters, das sich mit dem Redeverbot der Taliban vermischte und seine
Todesingste. Herr A wehrte sich weiter gegen das Redeverbot und nahm eine thera-
peutische Haltung dem Vater gegeniiber ein.

Er wolle seinem Vater helfen. Sein Vater kénne nicht reden, Fr glaube, dass sein
Vater dhnliche Erlebnisse hatte. Er kénne nicht sprechen. Er sitze zn Hause nur in
der Ecke herum und er wolle, dass sein Vater eine Therapie mache. Als ich weiter
danach fragte, meinte er, der Vater sei gewalttitig, Er schlage die Mutter, werde sehr
schnell aggressiv und deswegen glaube er, dass es besser wire, der Vater wiirde auch
mit einem Psychologen reden. Ex wolle einen Job suchen, um der Mutter zu helfen,
dass sie eventuell zu thm ziehen kénne.

Er sah den Vater auch als Opfer, der Vater solle eine Therapie machen, er wollte
seiner Familie helfen.

Nach etwa vier Monaten, in der Zwischenzeit war eine Pause durch die Weih-
nachtsferien, erzihite er, dass in den letzten zwei Wochen seine Triume in Ordnung
gewesen seien. Vor drei bis vier Wochen sei es sehr schlimm gewesen. Er habe sich
manchmal das Leben nehmen wollen, Wenn er dariiber spreche, kiimen in seiner
Zelle anschliefend die Gedanken hoch und die Bilder. Wenn er dann alleine sei,
habe er Angst, jemand verfolge ihn. ,Bevor jemand mich tétet, méchte ich mich
lieber selber titen.®

Auch ich verlor manchmal den Boden unter den Fiien. In mir stiegen Angste
hoch, von den Taliban erschossen zu werden. Ich hielt die Angst aus, wir waren uns
beide einig, dass es fiir ihn wichtig ist, dariiber zu sprechen. Ich sprach auch an, dass
wir hier ja in Sicherheit seien. .

Herr A befand sich sichtlich im Konflikt zwischen dem Redeverbot und der Hoff-
nung, die er mit dem Vater verband. Herr A bat mich, ihm eine Adresse fiir eine
mégliche Therapie mitzubringen, wohin er sich wenden konne, wenn er entlassen
werde. Ich gab ihm eine solche Adresse. :

Sein Problem seien die Drogen gewesen. Er habe Geld fiir die Drogen gebraucht.
Er wolle jetzt eine Therapie machen und keine Drogen mehr nehmen. Er sei froh
liber den Besuch des Vaters. Er habe sich noch nie so gut mit dem Vater verstanden.
Er sagte, der Vater werde fiir thn sorgen, dass er in die Schule gehe, eine Arbeit be-
komme und eine Therapie mache, Er habe sich sehr gefreut, Der Vater habe nie mit
ihm gesprochen, Er habe nicht damit gerechnet, dass er ihn besuchen komme. Er sei
jetzt offener. Deshalb sei vielleicht das Gesprich anders verlaufen, Fs habe immer
Konflikte gegeben, wenn er wegen der Drogen spét nach Hause gekommen sei. Er
habe nicht auf den Vater gehért. Er habe immer gedacht, der Vater habe Unrecht -
und er habe Recht, Als der Vater jetzt gekommen sei, hitten sie sich umarmt. Beide

hiitten Triinen in den Augen gehabt. Der Vater habe gemeint, er sihe gut aus. Der
Vater habe sich gefreut, habe aber auch Angst gehabt, dass er-ihm Probleme mache,
Aber er wolle jetzt fiir eine Therapie sorgen, - .

Wieder spiirte ich die unvorstellbare Sehnsucht, wie Herr A sich an diesen Be-
such klammerte mit der Hoffnung, der Vater werde sich um ihn kiimmern. Aus
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bile:sogar die Hoffnung, der Vater.wilrde ihm eine Therapie

lauberi, : : Do S o
“ In der Schulesei das Lesen ein Problem-gew?;en;ﬁr hlz;\bel_)i)eu;sgcll rr:f:;}s;mégir;
' Drogen habe ihm alles Problem ’
Als er dann-aber Drogen genommen habe, L B o
i i uf den Lehrer gehort. Auch die andere:
aggressiv geworden. Er habe nicht a _ o cinfach anfyectanden
i d Witze gemacht. Sie seien einfa X
pels hitten Drogen genommen und W B etaontrion habe o1
hitten ihre Tasche genommen und seien rausgegangen. oentruta habe es
i i habe er aber nicht gesprochen. In der
einen Drogenberater gegeben. Mit dem o st i gevvosen,
ien die Lehrer in Ordnung gewesen, Die seien zutrie :
SAilrllujl:nsfzig der Hauptschule sei es auch in Ordnung gewesen. Danp lse1 er kaputt
gegangen, Ex habe sich hier in Deutschland von Anfang an wohl lsgeﬁ?h t.Familie .
Jetzt wiirde er einsehen, dass er wegen den andere:n Kumpe sglge amilie it
Stich gelassen hitte. Hier in den Knast kimen nur die Mutter und der Vate
i iese Leute zu Besuch. ) - i
mcll\llt;gllleifin; lll\ronatan ging es ihm sichtlich besser. Er erza]:ﬂft:e, seu;le Alptr;lix?k:
i i Sein Vater habe ihm einen Fernseher geschickt.
seien weg. Er filhle sich sehr wohl. e ch seandor: abe. B
Sein Vater kilmmere sich. Sein Vater habe gemerkt, ¢ } ot habe- I
i ein b i f seinen Vater gehdrt habe. Sein Vater
sei ein bdser Junge gewesen, der nicht aw : o .
i i Seite. Wenn er rauskomroe, wolle
mal hart und mal weich. Er habe auch eine gute ‘ 10, Wo
i i i j je Schule fertig machen. Er benGtige eine
er arbeiten, seinen Fihrerschein und die § mac dtige s
ini ir di d er sei. Seine Mutter kénne kein
Bescheini fiir die Schule, auf welchem Stan _
Deutsch, ﬁg sein Vater konne kein Deutsch. {Lls ICI;]:II iﬁbgtel, wde; sd:\vnarlll ;1; Elc;,ﬂh:]:ﬁ
d ihn anmelden soll, meinte er, dass eine acht arin ! .
ﬁ?:g:e:?cﬁnn:. Ich empfahl ihm, die Sozialarbeiterin hier im Haus zu bitten, dies zu
tunl'ch kam zur nichsten Stunde im Gefiihl, dass HerrdA auf tzlinen;; g:lz‘t:l?sl\ft:i mcrla:;
: i - ichhorte, dass er dem Bedi N
h war dann wie vor den Kopf gestoflen, als ich s _
ilﬁn‘:i seiner Zélle zum Gesprich holte, sagte, er wclallle nicht mehr kommen. De;
ienstete sagte ihm, dass er mir das selbst sagen solle. '
Beiﬁf; Elie{g)teim Gang stehen und wollte mir auf Zuruf sagen, das§ er-mcht ;’lllehr
komme. Ich bat ihn ins Zimmer, um mir zu sagen, was _l_os sel. Es sei kefn Ero em,
wenn e1: nicht mehr kommen wolle, Er sass mir gegenu!:!er in einer Mls:c ung aus
Stolz und Schuldgefiihl. Er meinte, der Vater habe il}m die ?lespfache mit mir ver-
der Vater ,nein’ sagt, darf ich nicht weiter machen. -
bo&f:llll' :r:vreser;bgfﬁ, vor allem, weil ich wenig Trauer, sondern eher Stolz bei ﬂzﬁm Ab
spiirte, Im ersten Moment fithlte ich mich auch gekvénki. Ich.wusste auch nichit, o
der Herr A nicht mehr wollte. . : .
deﬁ: tfrii.rouns die Hand zum Abschied reichten, meinte er dann doch etwas traurig,
es hitte ihm gut getan mit mir zu sprechen: ,Die Mutter hat es erlaubt, der Vater

nicht.“ Wir verabschiedeten uns.

Interpretation

Herr A eﬂebte eine .en!ge Bindung an die Mutter: Die Mu‘tter ﬁFbte- er tiber aﬂe;i.ﬂgig
Mutter wartete auf ihn, sie lief§ ihn in Afghanistan nicht im Stich. Die Mutter te
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sich empathisch i4 den Sohn eln, sie erlaubte ihm die Gespriche mit mi, sie akzep-
tierte die Freundin, die sich Herr A ausgewdhit hatte. .

Mit sechs Jahiren ‘wurde €T, wie ererzihlte, von der Mutter getrehnt und in der
Jungengtuppe in dem Camp, nach seinen Angaben waren dort 500 Jungen, erzogen.
Die Erziehung war rigide auf eine Unterwerfung unter patriarchalische und religi-
0se Strukturen ausgerichtet. Die Trennung von der Mutter, die Strafdrohungen und
die Todesangst waren traumatische Erlebnisse fiir Herrn A.

In Deutschland konnte er die Enttiuschung tiber den Vater spiiten. Er hasste den
Vater. Der Bruder wurde seiner Einschitzung nach bevorzugt. Er konnte sich nicht
dem Vater unterwerfen, wollte frei sein. Vermutlich auch aus Liebe zur Mutter, die
er schiitzen wollte, auch ays Liebe zur Freundin, fiihle er sich nicht als Afghane,

Die Eltern sprachen kein Deutsch und er konnte nicht schreiben, Die Schule in
Deutschland versagte, ein Kind mit diesem Erfahrungshintergrund zu fordern, Sei-
ne Miidigkeit wurde vom Lehrer nicht weiter hinterfragt. Mit einem sechswischigen

schlieBend auch aus dem Elternhaus ausgestofien,

Herr A war schwer traumatisiert, Er wurde aus dem Elternhaus gerissen, der Va-
ter floh nach Deutschland und er war im Camp extremen Strafdrohungen ausge-
setzt. In Deutschland angekommen dringte die Angst ins Bewusstsein und wurde
in der Realitit inszeniert. Herr A folgte den Gesetzen nicht und fiirchtete, wie bet
den Taliban bestraft zu werden, Er war aber auch getrieben von der Erleichterung,
nicht wie bei den Taliban bestraft zu werden. Er inszenierte mit seinen Taten die
Strafdrohung und die Erleichterung, nicht bestraft zu werden, Das Trauma wurde
agiert, aber nicht wirldich bewiiltigt. Es musste immer neu inszeniert werden, Die
Erfahrungen konnten durch das Redeverbot nicht mentalisiert werden,

Herr A wandte sich der Gruppe der Kumpels zu, mit denen er Drogen nahm, um
zu verdringen und mit denen er in die Kriminalitit abrutschte. Die Funktion der
Gruppe war hier vor allem eine Stirkung seiner spezifischen Abwehr, Fr glaubte
den Kumpels mehr als seinem Vater. ,,Die leben schon lange hier, ich habe geglaubt,
was die sagen.” Die Gruppe bestirkte ihn im Gefiihl, thm kénne in Deutschland
nichts passieren, selbst fiir einen Einbruch werde man nicht bestraft. Die Gruppe
diente der Stabilisierung der Abwehr, Die Nationalitit der Mitglieder spielte keine
Rolle, Ein Drogenberatungsangebot im Jugendzentrum konnte er nicht annchmen,
es hiitte ja gerade die Abwehr destabilisiert. Drogen und Kriminalitit dienten der
Abwehr,

Im Geflingnis wurde der Drang zu sprechen griser. So kam thm das Forschungs-
projekt vermutlich wie gerufen. Anfangs war sein Erleben gepriigt von einer massi-
ven Spaltung. Er hasste den Vater, er liebte die Mutter und Deutschland und er idea-
lisierte mich bzw. die Therapie. Ich war der Container fiir seine Angste, Er konnte
mentalisieren, was er vorher agierte. ' :

Als der Vater ihn besuchte, verstirkte das Redeverbot seine Angst. Er hatte aber
die Ich-Stirke und vermutlich auch der Vater die Empathie, das Redeverbot 50 aits-
zulegen, dass es noch nicht als absolgt zu verstehen war. Er kam weiter in der Ifiy.
sion, der Vater unterstiitze thn bei.der Therapie. Immerhin schaffte sich Herr A den
Raum, seine fmgste mit mir zu bearbeiten, Erst als er sich der Fiirsorge des Vaters
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et e o Beapshen,den Wi it
er Herr A begann bereits in den etzten Gesprachen, cen yater m
seinen guten hn:ireicheizmenegeitén zu sehen und sich innerlich mit ihm, soweit dies
e h Verrst? s};::f}:iem Vater und brach die Beziehung zu mir ab..Ich habe
'Herre? ﬂntﬂl‘g\’zs sich um einen Beziehungsabbruch etwa im Sinne eme;l B(;r-
mld'l ¥ stooung handelte und ob der Abbruch der Bezichung de_r Abwei'.nr iente.
331'11:3;‘:51:0;;1;518 Gefiihle auf diesen Abbruch betrachtete, kam ich zuhem;@uﬁa;:
de‘:n Verstindnis. Ich reagierte nicht mit Aggression, sondfacrhnt dlelrtltlﬁfl : sll';t nutter
lichen Wunsch, dass er in seiner Hoffnung auf Elen Vater r:; ;ufnahme erde.
Ich verstand die Hinwendung als kulturell gepl.“agtfa Form alscl"' JAufvabime dor v
terlichen Beziehung. Der Vater schien auch verliissliche Qualitd za haben, denn
. beitete schon seit seiner Ankunft in Deutsch]an@ und. sorgtev v die Famili.
;—;ei; A wechselte nicht einfach von einem nur negativen Bﬂ.d d;'sn zte s an efhem
nur positiven. Fr sah den Vater realistischer, auch wenn er seine Ang
ma:llscjl;];‘:ezgltte mir noch gelegentlich im Hof odFr im Gfmg unfi war ]e.(:esen}llzi
h erf ut gmich zu sehen. Er fragte mich immer"mtere§s1ert, wie es.tn.]lllmgver—,
woraufhis ',h riickfragte, wie es thm gehe. Ich spiirte mich weiter mit i
bondon, hat dZu Gefiihl dés Bedauerns, dass er nicht weiter kommen konnttii I:fe;;
bunden: hat;e :is kulturelle Hinwendung zum Vater, die in dieser Form gehan ) ]:1
. all F:'::htsfﬁhlen sich Miitter in islamischen Kulturen so, wenn ihre ?od.ne
gc:'rgfféirﬁsrge;uppe integriert werden und plételich nicht mehr in threm Zustéindig-

keitsbereich sind.

ewntalkingzenierung iraumutiseheriratangat - -
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HerrH: ,ich wolite die Familie schiitzen” - -
Gewalt und das Konzept der Familienehre

Mit Herrn H fithrte ich nur drei Gespriiche, da er erst kurz vor dem Ende des Pro-
jektes in die JVA kam. Anch Herr H freute sich, mit mir sprechen zu kénnen und saff
ntir freundlich und zuvorkommend gegeniiber.

Herrn H's Eltern kiimen aus der Titrkei. Der Vater lebe seit 40 Jahren in Deutsch-
land, die Mutter seit 20 Jahren. Er sei in Deutschland geboren, habe noch viele Ge-
schwister, von denen noch ein Bruder kriminell geworden set. Er fiirchte, dass auch
sein kleinerer Bruder gefihrdet sei. Der sei zur Zeit sehr aggressiv und habe die Schu-
le abgebrochen. Die anderen ilteren Geschwister seien verheiratet und berufstitig,

Er meinte, er sei kriminell geworden, weil er kein Vorbild hatte. Ich fragte, ob
sein Vater kein Vorbild war, Er meinte ,,nein”. Der Vater sei sehr aggressiv. Alle hit-
ten Angst vor ihm, Der Vater arbeite seit 30 Jahren in einer Firma. Der Vater habe
mehrere Kirperverletzungen begangen. Er sei allerdings in Deutschland nur einmal
wegen Kérperverletzung verhaftet worden. Der Vater habe auch die Mutter geschla-
gen. Der Vater sei vorher schon mehrfach verheiratet gewesen, die Frauen seien alle
weggelaufen, weil er sie geschlagen habe. Seine Mutter sei dann auch weggelaufen
und habe alle Kinder der vorhergehenden Frauen, die ihre Kinder beim Vater lassen
mussten, mitgénommen.

Jetzt habe die Mutter wieder einen Partner. Der schlage nicht, der seiin Ordnung.
Ich fragte ihn, ob er auch vom Vater geschlagen worden sei, Er meinte, sein Vater
habe ibn nur einmal geschlagen, Die Mutter sei immer dazwischen gegangen. Dann
habe die Mutter Priigel bekommen. Ich sagte, das miisse ja ziemlich schlimm fiir
einen jungen Mann sein, wenn er sehe, wie die Mutter fiir ihn gepriigelt werde. Er
meinte, ja, dass sei schlimm gewesen. Als er acht oder neun Jahre alt war, sei die
Mutter davongelaufen. Er habe sich sehr gefreut, vom Vater wegzukommen, Der
Bruder sei erst aggressiv geworden, als er jetzt in den Knast gekommen sei: ,Ich
wollte die Familie schiitzen. Keiner sollte der Familie zu nahe kommen. Sie sollten
Angst vor mir haben. Ich wollte durch Schligereien beweisen, dass ich stirker bin
als der Vater. Ich habe gearbeitet seit ich 13 Jahre alt war, auch neben der Schule. Ich
habe édlteren Menschen geholfen, von denen ich kein Geld wollie. Die haben mir
aber immer etwas zugesteckt.”

Mit 15 Jahren habe er einen #lteren Kriminellen kennen gelernt. Sie hitten
Freundschaft geschlossen und gemeinsam mit anderen die Taten begangen. Die
Mutter habe in der Zeit gearbeitet und nichts davon gemerkt. Drauflen sei er ein
anderer Mensch als drinnen bei der Mutter gewesen, Er sei aber schon friih auffillig
gewesen. Imm Kindergarten sei er wegen seiner Aggressionen rausgeflogen. Wenn
er geschubst wurde, habe er zugeschlagen. Er habe sich nicht klein kriegen lassen
wollen. Wenn jemand etwas weggenommen habe, sei er sehr aggressiv geworden,
In der Grundschule habe er dann Probleme mit dem Lesen und Schreiben gehabt
und sei in die Sonderschule gekommen, Dort habe er den Sonderschulabschluss
gemacht, anschliefend den Hauptschulabschluss nachgemacht. In der Sonderschule
habe er sich wohl gefiihlt. Er sei da auch aggressiv gewesen. Alle hiitten Angst vor
ihm gehabt, sowoh! die Lehrer als auch die Schitler. Er sei leicht ausgerastet und
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habe Tische umgeschmissen. Aber. die hitten nicht iiberreagiert, sondern mit ihm j

geredet, thn beruhigt und ihn nicht bestraft. Das habe ihm sehr gut getan. Br sei nje
diskriminiert wordén. Er habe éich in Deutschland wohl gefiihit, und er wolle auéh
nicht in die Tirkei. Im Knast habe er keinen Kontakt zum Vater, aber der Vater wire
wahrscheinlich stolz auf ihn, dass er wegen Kérperverletzung im Knast sei. Wegeni
der Taten sei der Vater sicher nicht stolz, aber wegen der Kérperverletzungen. Iehi
sagte: ,Ein Mann muss stark sein?“ .'

Er meinte, die Miitter der anderen Kinder hitten ihre Kinder beim Vater gelas-
sen. Ich fragte, ob er auch Angst gehabt habe, dass die Mutter ohne ihn weggehe. Er
meinte: ,Nein. Die Mutter hat uns zu sehr geliebt.” ;

Die Mutter sei bereits frithet in der Tiirkei mit einem Mann zusammen gewesen
und habe jhren ersten Mann sehr geliebt. Der sei vom Grofivater erschossen wor-
den. Deshalb habe sie keine Angst mehr vor einem Mann. Der erste Mann habe-die
Mutter mit ihrem Einverstindnis entfiihrt. Die beiden hitten sich sehr geliebt und
wollten heiraten. Der Opa sei dagegen gewesen, weil der Mann kein Geld hatte. Der
Opa habe auch die Mutter erschiefien wollen, die Kugeln seien aber vorbeigeflogen.
Der Opa habe viele Konflikte wegen Blutrache und Familienehre gehabt. -

Der Opa sei dann in der Tiirkei zu vier Jahren Gefingnis verurteilt worden. Als
ich erstaunt fragte: ,.So wenig?® meinte Herr H, in der Tirkei habe bis vor einigen
Jahren Ehrenmord als strafmildernd gegolten. Der Vater seines Vaters und der Opa,
der Vater der Mutter, hitten sich dann im Gefingnis in der Tiirkei kennen gelernt
und iiberlegt, dass ihre Kinder heiraten kdnnten, auch ohne dass Geld bezahlt wer-
de. Die Viter seien sich einig gewesen. Der Vater des Vaters habe ebenfalis wegen
Mordes im Zusammenhang mit einer Familienfehde im Gefingnis gesessen.

Ich fragte, ob er so werden wollte wie die Grofiviter. Er meinte ja, weil sie so stark
waren. Er habe so werden wollen wie die beiden. Ich fragte, ob er als Kind viel Angst
gehabt habe? Er sagte ja. Einerseits habe er den Vater geliebt, aber auch gehasst.
Wenn er nicht aggressiv gewesen sei, sei er ein Engel gewesen, der liebste Mensch
der Welt. Und von einer Sekunde auf die andere habe er sich dndern konnen. Ich
fragte: ,nach Alkohol?“ Er verneinte. Der Vater habe keinen Alkohol getrunken.
Der Vater habe ihm immer gesagt, er solle keine ehrlosen Sachen machen.

Er sei abgerutscht, als der Vater nicht mehr da war und die Mutter noch keinen
neuen Freand hatte. ,Wenn ein Kerl meine Mutter angesprochen hatte, bin ich aus-
gerastet.” Ich fragte, ob er eifersiichtig gewesen sei. Herr H: ,.Ja. Ich habe die Mutter
ganz fiir mich haben wollen und in dieser Zeit habe ich mich einer kriminellen
Gruppe angeschlossen.” : '

Mit dem neuen Freund der Mutter sei er erst nicht einverstanden gewesen. Er
habe sich immer ins Zimmer zuriickgezogen, wenn er nach Hause kam, Die Mutter
habe aber immer hinter ihm gestanden und gesagt, ,wenn ihr euch nicht versteht,
muss er gehen und nicht du.” Spéter habe er sich dann mit ihm vertragen. Jetzt sei
et froh, dass dieser Mann bei der Mutter sei, Er-wolle nicht mehr auf Andere héren
und nur noch fiir die Familie da sein;. ... ..~ i

»Ich habe gedacht, ich bin unbesiegbar. Es war eine Herausforderung, ob sie mich
kriegen oder nicht. In Kimpfen bin:ich nicht besiegbar. Ich hatte nichts gegen die
Polizei, habe nie ,Scheifl Polizei' gesagt. Die hilft und schiitzt. Ich wollte eigentlich
Polizist werden, Das klappte aber nicht. Ich schaffte es nicht wegen der Schule.®
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Der Onkel habe gesagt: ,,Du bist jetzt der Mann im Hans. Du musst auf die Briider
aufpassen.” Er sei nicht mehr wie ein Kind behandelt worden. Das sei in der Tirkei
5O, : :

Ich fragte ihn, ob die Situation nicht eine Uberforderung fiir ihn gewesen sei. Er

meinte ja, er sei erst 16 Jahre alt gewesen. Die anderen Kriminellen seien ilter ge-

wesen. In der Gruppe seien auch Dentsche gewesen. Der Knast habe ihm gut getan.

Jetzt habe er Zeit zum Uberlegen, bevor er was tue. Er habe nie Zeit gehabt zu iiber-

legen, ob etwas richtig oder falsch sei, Wenn irgendeiner einen dummen Spruch

machte, habe es eine Schligerei gegeben. Er verstehe das heute nicht mehr. Wenn

jemand was Blodes sage, gehe das zum einen Ohr rein und zum anderen raus. Er
mache hier eine Ausbildung im Knast. Er denke hier nach. Hier im Knast kénne er
nachdenken, Er sehe, dass die anderen Leute so seien, wie er mal gewesen sei. Frii-

her habe er es gehasst, wenn ihn jemand festgehalten habe. Jetzt wiirde er selbst die

Leute auseinander halten und festhalten, um zu beschwichtigen. Er sei sehr beliebt
hier im Knast. Wenn jemand Probleme habe, versuche er zu vermitteln und nicht
noch mehr Ol ins Feuer zu giefen. Ich fragte, woher er diese Fihigkeit habe. Er sagte
sofort: ,Das habe ich von der Mutter gelernt. Ich bin hier ruhiger geworden, wie die
Mutter.”

In der Zeit, als er kriminell wurde, habe er eine feste Freundin gehabt, eine deut-
sche Freundin. Die Mutter sei mit ihr einverstanden gewesen. Die Mutter habe sie
gemocht. Aber er habe sich schon vor dem Knast von ihr getrennt. Nachdem er sich
getrennt hatte, habe er auch aufgehdrt zu arbeiten und sei dann auf immer mehr
dumme Gedanken gekommen. Den Job habe er wegen der Schule hingeschmissen,
firr den Schulabschluss, um besser lernen zu kénnen.

Wir kamen auf das Thema Familienehre zuriick. Er erzihlte, er habe im Fern-
sehen gesehen, dass der Vater den Sohn dazu animieren wollte, die Schwester um-
zubringen. Der Vater wiirde die Tochter zu sehr lieben, um es selber zu tun und
deswegen schicke er den Sohn. Wenn in der Moschee 2. B. alle tiber den Vater und
die Familie reden, dann gerate er unter Druck, weil alle was sagen. Ich fragte, warum
die Séhne das machen und nicht der Vater selbst. Er meinte, die Sohne wollen das
eigentlich auch nicht, aber wenn man stundenlang auf sie einrede, dann wissen sie
nicht, was sie glauben sollen. Der Opa habe die Mutter sehr geliebt und nachdem sie
den Vater mit seinem Einverstindnis geheiratet habe, habe er sich einen Monat ins
Zimmer eingeschlossen und nur geweint, nachdem sie zu Hause ausgezogen war.
Ich fragte: ,Und trotzdem hat er versucht, sie zu toten?” Herr H: ,,Ja. Im Dorf, wean
{iber jemand geredet wird, dann entsteht der Druck.” :

Er habe vieles von der Mutter. Die Mutter sei sehr mutig. Sie habe gewusst, dass
der Vater sie erschieSen wiirde, wenn sie die Kinder hier in Deutschland mitnehme.
Sie sei-zur Schule gekommen und habe die Kinder abgeholt.

Ich stimmte zu, dass die Mutter schr mutig sei und er meinte sichtlich stolz: ,Ja,
ich bin stolz auf sie. Es gibt nicht viele Frauen, die so mutig sind wie meine Mutter.”

Ich fragte nach dem neuen Partner der Mutter. Er sagte, der Stiefvater sei gut
gebaut, psychisch, aber er lasse sich sehr viel gefallen von seinem kleinen Bruder.
»Deswegen haben wir keinen Respekt vor dem Stiefvater.” Der kleine Bruder habe
nur vor ihm Respekt. Der Stiefvater sei ein liecber Mann. Er wiirde nie was sagen und
habe ein grofies IHerz. ’
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Et sei an falsche Freunde: geraten; ‘habe ‘nicht ', nein® “sajgenikbnnen: Er habe. nie
»neinl” sagen kdnnen: Wenn er mit:den Brider gespielt-habe; und dieser den Bail

haben wollte, habe er ihm den Ball gegeben,

dem Knast. Die Viter hiingen nicht so an ihten Sthnen, sie wiirden arbeiten und;
siflen im Café herum. Die Miitter seien immer bei den Kindern, Det Sohn sei dant
ein Held. Das sei hier schlimmer als in der Tiirkei, Dort passen die jungen Mirin
besser auf, dass sie nicht erwischt werden, '

Er sei wie der Vater, die Wut habe er von thm: »Wenn ich ausraste, weifl ic
nicht mehr, was ich tue. Es reichte, dass mich jemand anschubste,” Jetzt habe. i
mehr Toleranz. Der Vater habe von einer Sekunde zur nichsten ausrasten kén
Den, wenn man ihm z.B. widersprach. Ich: ,Deshalb kénnen Sie nicht ,nei
sagen!”

Er sef in gemischten Gruppen gewesen, es habe Spaf gemacht abzuhingen:
haben uns den Riicken geschiitzt. Wenn wir zusammen durch die Gegend liefen
haben wir ein Auge auf den Anderen geworfen, ihn geschiitzt, z. B. wenn wir zusam
men in die Disco gingen.*

Jetzt versuche er, erst zu reden, nicht zu schlagen. Er méchte anders werden. Im
Knast habe es ihm geholfen, mit den Beamten und den Sozialarbeitern zu reden. I
der Sonderschule sei er ruhiger geworden, weil er eine Lehrerin gehabt habe, die mi

nen. Es sei ein gutes Gefiih! gewesen zu reden.

Er mochte einen Beruf haben und sich dann hocharbeiten. Er kénne Weiterbil
dungen machen und dann mehr verdienen.

Ich: .Sie haben eine realistische Erwartung: Man muss arbeiten und sich hoch-
arbeiten.”

Bei der Ausbildung kenne er seine Grenzen. Er kénne nicht erwarten, dass ihn je-
mand als Computerspezialisten einstelle, wenn er das nicht sei. Die Einstellung habe
er vom Vater, der habe immer gut gearbeitet und gut verdient in der Fabrik. '

Er habe anfangs Problerme mit dem neuen Mann der Mutter gehabt. Er sei ja der
Mann im Haus gewesen. Der neue Mann habe sich unter ihn gestellt. Er habe dann
aber gesehen, dass die Mutter gliicklich war.

Ich fragte nach: ,,Sie stehen iiber dem Mann der Mutter?*

Er grinste stolz: ,,Ich bin stirker, das gibt der Mutter Sicherheit. Die Mutter ist
jetzt stirker geworden. Sie hat die Hosen an. :

Er habe den Mann anfangs nicht gemocht. Seit er im Knast sei, sei er stolz; dass
die Mutter diesen Mann gefunden habe, weil er die Mutter beschiitze und bei der.
Mutter bleibe. Wenn er rauskomme, wolle er sich um die Papiere des Stiefvaters.

kimmern: ,Ich lasse ihn nicht im Stich, Ich lasse ilin nicht mehr weg. Als ich in den’

Knast kam, hatte die Mutter Probleme. Sie konnte nichts mehr essen und es ging ihr-

schiecht: Sie bekam Medikamente und ging nicht mehr arbeiten: Er sorgte filr si

und jetzt geht es:ihr wieder gut.“ :
Ich: ,Sie sind ihm dankbar?* Herr H: .
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Er wolle Kinder haben und miisse Geld verdienen: Der Vater habe schon als Kind
angefangen zu arbeiten und die Familie versorgt. Er sei stolz auf df:n.Vater; ZuHause
habe er alles gemacht, was die Mutter wollte, er sei der liebste Junge der Welt gewe-
sen. Drauflen konnte ihn keiner anfassen, er habe immer Schilage verteilt. - ‘
Frither habe er nie geredet, jetzt erleichtere es ihn. , Frither konnte ich nicht re-
den, wenn ich mich gestritten hatte, deshalb habe ich geschlagen. Ich habe aber nie
i chlagen.®
em;rl;lr;;glf:be ef machen kénnen, was er wollte. Jetzt habe er erfahren, dass die
Beamten stirker seien als er. Das habe ihn beeindruckt. Jetzt falle es ihm leichter,
i t zu kontrollieren.
smtllc;el:rs;r 11:1 den drei Gesprichen sehr beeindruckt von der Reﬂexionsﬁihigk.eit,
der Offenheit und dem Vertrauen, das mir Herr H entgegenbrachte. Ich fragte .1hn
mehrfach, ob ich denn iiber seine Familiengeschichte mit Mord und Totschlag wirk-
lich schreiben diirfe und er versicherte mir, dass er damit einverstanden sei.

Interpretation

Die Bedeﬁtung der Mentalisierung und der Versprachlichung kann man nicht b.es—
ser ausdriicken, als Herr H dies tat. Das Sprechen habe ihm geholfen, die Aggression
zu kontrollieren, in der Sonderschule und im Knast. ,,Frither konnte ich nicht reden, -
deshalb habe ich geschlagen.” N

Auch die Grenzziehung durch den Aufenthalt in der JVA hat er positiv erlebt.
Friiher habe er gedacht, er sei unbesiegbar. Es sei eine Herausforderung gewesen, ob
sie ihn kriegen oder nicht. Im Knast habe er angefangen nachzudenken. Jetzt habe er
erfahren, dass die Beamten stiirker seien als er, Das habe ihn beeindruckt. Jetzt falle
es thm leichter, sich selbst zu kontrollieren. - -

Herrn H’s Kindheit ist gepragt von Angst und dem Erleben von Gewalt dE,rch dep
Vater. ,Alle hatten Angst vor ihm.” Die Mutter schiitzte ihn vor den Schligen des
Vaters. Der Vater konnte aber-auch der liebste Mensch der Welt sein. Er habe df_:n
Vater geliebt und gehasst. Widersprechen durfte man dem Vater nicht, Herr H ist
mit dem Vater und den GroBvitern im Sinpe der Identifikation mit dem Aggres‘s_or
identifiziert. Wenn er nur angeschubst wurde, rastete er aus. Er war schon-als..K_lt?;ﬁl
$0 aggressiv, dass er in die Sonderschule wechseln musste. Er ist aber auchmltden :
positiven Aspekten des Vaters identifiziert. Er bewunderte den Vater, w‘eﬂ_;e_r ﬂe@g ‘
arbeitete und friih die Familie versorgte. Herr H hat eine erstaunlich realistische Vor:,
stellung und Arbeitshaltung. Er will sich hocharbeiten und we?terbilden_.-.Er'
auch fiber Eigenschaften der Mutter, er vermittelt bei Streitigkeltel? und ist
- Als die Mutter mutig den Vater mit allen Kindern verlieR, meinte'd
sei jetzt der Mann. ,,Ich wollte die Familie schiitzen, Keiner sollte :de_' :
nahe kommen. Sie sollten Angst haben vor mir. Ich wollte durch Schlig
weisen, dass ich stirker bin als der Vater.“ Der Liebe der Mutter konnte:
uneingeschrinkt sicher sein. Offén meinte er, dass er die Muttér ganz fi
wollte und eifersiichtig auf jeden Mann war, der sich der Mutter nih
Zeit habe er sich einer kriminellen Gruppe angeschlossen. Heir H-wur
sition des Beschiitzers der Familie gedringt. Co
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Pie Gruppe der Jugendlichen hatte firr Herrn H die Funktion, Angst und Gewalt
Immer neu zu inszenieren. Die eigene Gruppe beschiitzte ihn: Wir haben uns den
}ll{:;keé] ge;déﬁtzt\}“ Die gedrohung durch die fremde Gruppe reaktivierte die Bedroi-
§ aurch den Vater. So war er in sei ie std )
e g den Yater. S0 w ga; :;_“m seiner Fantasie stirker als der Vater gewor.den:'
Die Bindung zur Mutter war sehr eng. Herr H liebte seine Mutter tiber alles Aber.
:;c;lt: die Mutterhstellte d1hn iiber thren neuen Partner: ,Wenn ihr euch nich.t ver—“
» muss er gehen und nicht du.“ Di i
pebt, mu Her% it Cotnn o e Mutter konnte nichts mehr essen und wurde
Das Konzept der Familienehre bindet die Jugendlic ie Mit
Schwestern, Fehlt der Vater real, wird die Bindulngg enger }:::i erlrrdl;iul::’f(ut;:wﬂ:?f
sen llI.ld stark zu sein, grofler. Herr H rutschte ab, als der Vater nicht me})lr da war
und die Mutter noch keinen neuen Partner hatte, Der Grof8vater war so eng an die
Mutter von Herrn H gebunden, dass er sich vier Wochen in sein Zimmer eir?schlos:
und nur noch weinte, als sie heiratete und auszog. Diese Bindung erzeugt Angst vor
Beschimung. Wenn Herr H Hurensohn genannt wurde, rastete er aus Gruﬁd]a €
g:r ia:imlilienehre ist eir:ie stark (inzestu6se) Bindung, die nicht iiber Al'ltonomie ign :

¥ Adoleszenz wie in der i Ost wi ie Bi ibt i

e Faa oo wie in der westlichen Kultur gelst wird. Die Bindung bleibt iiber
_ Wie bereits beschrieben (vgl. Kap. 2.3) ist dieses Konzept nicht 4
tlg. Erst im Zusammenhang mit Erfahrungen von Gewalt 1Ir’1 der ErSiiarhilenget‘:ezlt:;t

die Gefahr, den Konflikt gewaltsam zu 16sen. Beide Grof3viter von Herrn %{ war
gewalttéitig, hatten zahlreiche andere Konflikte in Bezug auf die Familienehre u:ill
fhre n'fann]iche Ehre. Konflikte mit Gewalt zu l8sen, war bei beiden Grofivitern ein
integrierter Uber-Ich-Bestandteil. Herr H: , Mein Vater wire stolz auf mich, dass ich
wegen Korperverletzung im Gefingnis bin, aber nicht wegen ehrloser Tate;1 *

Herr H erlebte sich als starker als den neuen Partner der Mutter, Den neue:n Part-
ner der Mutter konnte er anfangs nicht leiden, weil er nicht stark genug war. Das
anderte sich, als er ins Gefingnis kam und der neue Partner bei der Mlgltter llalieb
er der Mutter liebevoll das Essen kochte, als diese vor Kummer seiner Inhaftiernn ,
hiegen nicht mehr essen konnte und krank wurde, Jetzt wolle er sich um den Mam%
kummefn und ihn nicht mehr weglassen. Jetzt konnte er thm seinen Platz bei der
Mutter tiberlassen. Herr H loste die Bindung zur Mutter nicht iiber Autonomie
dern _1'.'1ber eine vielleicht miitterliche Fiirsorglichkeit. o

Mlt der Inhaftierung und der Erfahrung, nicht unbesiegbar zu sein gerieten ver-
mutlich Herrn H’s viterliche Uber-Ich-Introjekte ins Wanken. Vielleic,ht kam es bei
Herrn H zur Entwicklung eines reifen, islamisch-orientalischen, sozialen Uber-Ichs
als Ausgang des Odipuskomplexes, wie ihn Ardjomandi (2001, 91) beschreibt: an
Mach-t und Giite zu partizipieren, indem man mit einem elterlichen Objekt v T-
schmilzt, das miitterliche und viterliche Ziige hat. ) ¢
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Ausblick: Politische, padagogische
und therapeutische Konsequenzen

Was konnen wir aus den Gesprichen mit den Heranwachsenden lernen? Welche
Konsequenzen miissten gezogen werden?

Hirtere Strafen, exotische Erziehungscamps mit militirischem Erziehungsstil
sind sicher nicht die Antwort auf die Probleme der Jugendlichen. Es ist bereits hin-
reichend bekannt, dass die Strafe zeitnah den ersten Taten folgen sollte, damit die
Omnipotenzvorstellungen nicht weiter genihrt werden, in einem gesetzesfreien
Raum zu leben. Herr G meinte, die Richterin nur anschauen zu miissen, um noch
eine weitere Chance zu erhalten. Fast alle Heranwachsenden berichteten, dass sie
nicht glaubten, in eine JVA zu kommen, aber auch, dass sie jahrelang Straftaten be-
gehen konnten, und als es dann zur Verurteilung kam, sich so viel angesammelt
hatte, dass sie gleich fiir zu lange Zeit einsitzen miissen.

An erster Stelle der Konsequenzen méchte ich nennen: psychoanalytische Kom-
petenzen im Umgang mit den Jugendlichen vom Kindergarten iiber Schule bis hin
zu Einrichtungen wie der JVA, Ich hoffe, mit den acht Fallbeispielen gezeigt zu
haben, welche Kompetenzen die Heranwachsenden haben, ihre Konflikte zu men-
talisieren, wenn sie den Rahmen und ein Gegeniiber haben, das ihnen im Sinne
von Fonagy u. a. (2006) korrigierende emotionale und représentationale Erfahrung
vermittelt, um vom Agieren zum Mentalisieren zu gelangen oder wie Herr H es
ausdriickte: ,,Frither konnte ich nicht reden, wenn ich mich gestritten hatte, deshalb
habe ich geschlagen.” Herr C wiinschte sich Lehrer, mit denen man lachen und tiber
die Vergangenheit reden kann. :

Es kann also nicht nur darum gehen, mehr Sozialarbeiter und Lehrer einzustel-
len, sondern es geht vor allem auch um die Fihigkeit, Konflikte zu verbalisieren
und die Jugendlichen/Heranwachsenden in ihrer Ich- und Uber-Ich-Entwicklung
zu stirken. Pidagogen kénnen sich iiber Weiterbildung in Psychoanalytischer Pid-
agogik qualifizieren. Hierzu plane ich derzeit an der Universitit Mainz einen Wei-
terbildungs-MA in Psychoanalytischer Pidagogik. Denkbar sind aber auch Super-
visionen und Kooperationen mit externen Psychoanalytikern.

Welche institutionellen Verinderungen sind zudem notwendig? _

Alle meine Gesprichspartner waren bereits in der Schulzeit, manche schon im
Kindergarten, massiv auffillig. Das Versagen der Hauptschule, mit den Problemen
der Jugendlichen umzugehen, ist cklatant. Herr A kam mit 11 Jahren aus Afghanis-
tan, konnte nicht schreiben, nur im Koran lesen, die Eltern sprachen kein Deutsch,
und er erhielt lediglich einen sechswochigen Deutschkurs. Herr D wurde von vielen
Hauptschulen verwiesen und erlebte diese Zeit als Kriegszustand, Herr B berichtete
von Kimpfen zwischen Schulen und gegen Lehrer, Herr H erlebte die Sonderschule
als positiv, weil dort die Lehrerin nicht mit Strafen auf seine Aggression reagierte,
sondern mit ihm in Einzelgesprichen redete. Herr F war in verschiedenen Schulen,

auch der Sonderschule, machte dort aber keine positiven Erfahrungen. Herr E hatte
Sprachprobleme, verstand im Unterricht nicht, wie und was er lernen sollte, und
ging dann lieber klauen. In der Kriminalitit hatte er mehr Erfolgserlebnisse. Herr C
reinszenierte Opfer-Titer-Bezichungen in der Schule. Erst in der Berufsfachschu-
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