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Psychoanalytikerin trifft Marina Abramovié

Marina und ich trafen uns im b:mﬁma 2015 in ithrem
Haus in Hudson. Wir steckten uns gmwamronn an
und verbrachten vier Tage zusammen, Die Auf-
zeichnungen wurden uns spiter zur Grundlage fiir
dieses Buch. Wir redeten frei assoziierend, der ein-
zigen Absicht entlang, wie Marina sie formulierte:
¢Aus meiner Sicht machst du ein Buch fiir mich, um
meine Seele zu ergriinden. Da ist etwas, das ich bes-
ser verstehen méchte. Erklire mir die Verbindung
zwischen meiner Arbeit und meinem Leben, Was
entnehme ich meinem persdnlichen Leben und setze
es in Arbeit, in Kunst um? Dariiber wiinsche ich
mir mehr Klarheit.»

Wir haben viel gelacht, es wurde ernst — immer
blieb es spannend und fruchtbar fiir uns beide.

Personlich kennengelernt haben wir uns .kum. Inder
Kunsthalle Bern sah ich ihre Ausstellung Artist Body

Vorwort

— Public Body. Sie performe all die feinen, subtilen
Beziehungsstrukturen, die sich zwischen Menschen
abspielen, die hierarchischen Gefille, die Mechanis-
men der Gewalt, die unter der Oberfliche zwangs-
liufig existieren und normalerweise nicht benannt
werden. Sie performt das, was ich mit der Psycho-
analyse erforsche, schoss es mir durch den Kopf —ich
war begeistert und rief sie sofort an. Seither verbin-
det uns eine Freundschaft. Durch das gegenseitige
Interesse an der Arbeit der anderen entstand ein tiefes

Vertrauen in &n..wn.nmos und in :E.wn.n w.nww.n.rcﬂm..

Das Buch osnrm_n nEn. Pﬁé&b unserer: Dmmvnwnrn
in Hudson, bzmuwmas.<os gmnum Kommentare yon -
mir, ein Geflecht, das sich aus dem gemeinsamen
Prozess wihrend dieser vier Tage ergab. Marina:
«Ich habe ja keine Ahnung, wie das Gesprich ver-
laufen wird. Fiir mich ist interessant, dass Jeannette
mehr von Boﬁng.ganrmﬁmacm versteht als'ich. Je .
ilter ich werde, umso klarer werden mir meine
Muster und auch di¢ Wiederholungen: die gleiche
Situation, andere Menschen, die gleiche Reaktion.»

Ich habe ._nén;mu am BEnde eines Qnmmswgmwnmam.
cinen Satz eingeschoben, der sich durch das ganze
Buch hindurch dﬁnmnnfo# und mnnn raﬁﬂoﬁmnwol
ben ist: .

Das ist Marina Abramovids Performance.



Psychoanalytikerin trifft Marina Abramovié
Nach dem Doppelpunkt folgt meine verdichtete
Aussage {iber unbewusste und bewusste Anteile in
ihren Performances, soweit ich sie zu erkennen ver-

mochte: Marina tibersetzt, mit ihrer ganzen Person, -

st s, o e et e oA

Mmé&ﬁmﬂ innere und dussere Michte und Macht-
verhiltnisse i Kimst. In den gemeinsamen Gespri-
hen in Hudson kamen wir diesen niher; konnten
sie erkennen und verstehen. So'entstand dieses Buch
und davon handelt dieses Buch. .

Aus der reichen Fiille von Marinas Werk habe ich
vier Performances ausgewihlt, auf die ich mich im
Laufe des Textes immer wieder beziche:

Cx:.mmm\G.émmmw_s&:aqm&&_.maam@anmmn
Rhythm 0, 1974 Neapel .
Incision, 1978 Graz : . :

The Artist is Present, 2010 MoMA, New York

Ich musste mich fiir eine Auswahl entscheiden, und
diese vier sprangen mir in ihrer gnadenlosen Aus-

weglosigkeit derart ins Auge, dass ich sie nicht bei- .

seitelassen konnte.

Zusitzlich habe ich Zitate von Ulay (Marinas exstem
Lebenspartner) und Klaus Biesenbach (Direktor des
MoMA) aus dem Film The Artist is Present in den
Text eingefiigt. Der Film erschien 2012 anlisslich
von Marinas go-tigiger gleichnamiger Performance
und Ausstellung im MoMA und erhielt sechs Preise.

Vorwort

1ch bedanke mich bei Marina fiir das grosse Vertrauen,
das sie mir in all den Jahren unserer Preundschaft
entgegenbrachte, fiir ihre Grossziigigkeit und fiir
ihre Gastfreundschaft. Ich freue mich, dass dieses
Buch in gemeinsamer Arbeit entstehen konnte. Ich
danke Jacqueline Schdb, die mir mit einer beruhi-
genden Verlisslichkeit freundschaftlich zur Seite
stand. Sic hat zusammen mit Vera Reifler das Buch
gestaltet und den Text in eine Form gebracht.
Brigitte Brunner hat meinen Entwurf gelesen und
mich auf Wiederholungen, Unverstindlichkeiten
und Ungereimtheiten hingewiesen. Erica Meier hat
als erfahrene Psychoanalytikerin meinen Text kri-
tisch geprift. Marc Philip Seidel begleitete mich zu
den Gesprichen nach Hudson, er bediente die
Technik und schoss die Fotos fiir die Titelseite.
Marie Kauffmann transkribierte und iibersetzte un-
sere Gespriche. Mitjam Baitsch begleitete mich nach
New York und brachte die Korrekturen zu Papier,
wihrend ich das Manuskript mit Marina bespro-
chen habe. Bernhard Wenger hat mit grosser
Griindlichkeit und Feingefiihl den Text lektoriert.

Simon Pare iibersetzte das Buch mit viel Verstind- |

nis und Prizision ins Englische.

Ohne die Zusammenarbeit von allen wire dieses
Buch nicht méglich geworden.

Ich bedanke mich sehr.

1




Psychoanalytikerin trifft Marina Abramovié

Angst

IF Der Schmerz ist ein fester Bestandteil in all deinen
Petformances. Er ist allgegenwirtig. Allgegenwiirtig auch
in seinem Schweigen und in seiner Verborgenheit. Was ist
das fiir ein Schmerz, der sich immerzu ﬁaomnﬂro_a den du
fortwihrend mit dir trigst?

ma  Es gibt verschiedene Arten von Schmerz. Der
Schmerz verindert sich. Nun ist er daran, mich zu verlassen.
Es gab den Schmerz der Rebellion: Ich begann, den Bleistift
durch die Rasierklinge zu ersetzen. Meine Angst vor Blut
war grosser als meine Angst vor dem Schmerz der Verlet-
zung,. In diesem Moment wurde mir klar, dass ich mich mit
meinen Angsten konfrontieren muss. Dadurch befreite ich
mich von der Angst vor dem Blut. Das zieht sich durch all
meine Arbeit hindurch. In der Performance Rhythm 0 ris-
kierte ich, getdtet zu werden. Ich habe das Schicksal heraus-
gefordert.
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Liste der 72 Objekte auf dem Tisch:

Pistole
Patrone
blaue Farbe
Kamm
Glocke
Peitsche
Lippenstift
Taschenmesser
Gabel
Parfiim
Loffel

Watte
Blumen
Streichhélzer
Rose

Kerze
Wasser

Mnr&

Spiegel .

Glas -
Polaroidkamera
Feder

Ketten

Niigel

Nadel -

Sicherheitsnadel .

Haarnadel
Biirste -
Bandage

rote Fatbe
weisse Farbe
Schere
Kugelschreiber
Buch

Hut
Taschenbuch

weisses Blatt Papier
Kiichenmesser
Hammer

Sige

Stiick Holz
Axt

Stock
Lammknochen
Zeitung

Brot

Wein

Hounig

Salz

Zucker

Seife

Kuchen
Metallrohr
Skalpell

Metallspeer
Glocke
Teller
Flste
Pflaster
Alkohol
Medaille
Mantel
Schuhe

‘Stuhl

Lederbinder
Garn

Draht

Schwefel
Trauben
Olivendl
Rosmarinzweige

Apfel



TIch riskierte, getdtet zu werden.



Ich habe mich immer fiir alle
verantwortlich gefiihlt.




Ich gehe so weit, dass es so weh tut,
dass ich nichts mehr spiire.
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interessant, das muss slawisch sein: Ubrig geblieben ist die -

Psychoanalytikerin trifft Marina Abremovic

Und nun, hette, ich bin siebzig Jahre alt,! ‘das ist

Melancholie. Diese Melancholie ist immer da. Die Slawen
haben diese Melancholie. Jede slawische Person, die fiihle,

WA

kennt diese Melancholie.

Es ist eindriicklich, dass Marina nie nach der Ursa-
che des Schmerzes fragt. Die Gewalt, die als Ursa-
che von Schmerz hinterfragt werden muss, bleibt
verborgen. Sie wird von Marina vorausgesetzt und
als fester Bestandteil in ihrem Leben anerkannt.
Nur Gewalt kann Schmerzen verursachen und die
Gewalt ist auch dic Ursache von Angst. Ergibt der
Schmerz insofern einen Sinn, als er die Angst zu
fibersetzen vermag? Zu ibersetzen in ein Gefithl,
das einen Namen hat, das kérperlich spiirbar ist und
weh tut und das alle anderen Gefiihle, wie auch die
Angst, auszuschalten ermdglicht? Eine geniale Um-
wandlung!

Wenn man sich Schmerzen zufiigt, um sich von der

Angst zu befreien, dann ist Schmerz in Ordnung.

in Neapel riumte Marina dem Publikum die Még-
lichkeit ein, sic zu toten, ohne dass dieses die Verant-
wortung dafiir zu ibernehmen hatte. Das war fiir
Marina cine Herausforderung, sich Todesingsten
auszusetzen. Das macht man niche freiwillig. Wenn

fiir Marina, wie sie sagt, die m.nm.mm.ﬁmpnnhgn,gmmur[

lichkeit der Angstbewiliigung ist, dann handelt

e e o e

Der m..a:._._._mﬂ gibt der >:mm.ﬁ gin Gefiiht 27

es mwn..r bei Rhythm 0 um Todesanpst. Schon vorhet,

e

im Konzept Untifled, vwar sie bereit, das Risiko des
Todes einzugehen.
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Liste meiner Kleider nach meiner Mutter:
Schwere braune H.Hpﬁ.sm&.&..

Weisse Baumwollbluse mit woﬁnn .Wﬂwmmﬂ,.
Hellrosa Biistenhalter. Zwei Grossen Ns,m_...umm.

Schweter Flanell-Slip. Dunkelrosa. Drei Gréssen
ZU1 gross. . , L :

Dunkelblaver Rock. Mittlere Hwbwﬁ
Schwere m%d.nrmmwuﬁmﬁw e, Hautfarben.

Schwere orthopidische Schuhe. Mit Schlcifen.
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Psychoanalytikerin trifft Marina Abramavi¢ -

Diese Performance wurde von der Galerie in

Belgrad nicht zugelassen, weil auch hier ein todli-
glich gewesen wire. Bei Untitled
n3 24 Jahre, bei Riyihin 0 war sie 28 Jahre

alt. 7 dicser Zeit lebte sie bei ihrer Mutter, welche
Rechenschaft {iber simtliche Lebensbereiche ihrer
T'ochter zu haben wiinschte, um die Kontrolle dber
sie nicht zu verlieren. Dieses Eingeschlossensein in
miitterliche Grenzen und Auflagen zeigt Sich im™
Konzept Untitled sehr deutlich: Marina muss ihre
sclbst gewihlte Kleidung wechseln und Kleider
nach miitterlichem Wunsch anzichen. Gerade so gut
kann sie sich erschiessen. Die miittetliche Aufforde-

rung, ihr Eigenes, ihr Ich auszuwechseln und den

Pratocuvy

Wiinschen der Mutter anzupassen, ihr Bigenes auf-

zugeben zugunsten eincr Mutter

cher Ausgang’

¥

e et itk = e PR PR e )

iiber die Tockter mehr wert ist als deren Autonomie

o v T e A

iind “Wachstum — kommt dem Tod ihres Selbst
gleich; Thi Selbst hat Marina aufzugeben zugunsten
der ‘miitterlichen Wiinsche. In der Psychoanalyse
nennen wir das Selbstobjekt: Die Tochter wird zum
Objekt der Mutter und in dieser instrumentalisier-
ten Punktion wird thr Anerkennung zuteil. Das Ich

viird also in cinem verwundeten Zustand erwartet

und erhofft.

Marina kennt Anerkennung und Nihe ausschliess-
lich in der Selbstauflosung und Verwundung ihres
Ich. Das hat sie intuitiv begriffen und inszeniert es
vortrefflich in Untitled. Das Eigene aufgeben zu
, A Ger a\,o: SR AR
L A

1

- r\ﬂu wa‘.uummﬂ\m.m \m, 5 4

ol R EANAY
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, der &n,ﬁonnnmtzf.w

Der Schmerz gibt der Angst ein Gefihl

miissen, um den Wunsch eines Anderen zu erfiillen,
macht Angst, Todesangst. Das Ich darf niche sein.
So werden Angst und Ohnmacht zum Bindeglied
von Bezichung. Und nicht Wohlwollen. Was be-
deutet es nun flir eine potente, lebensfreudige und
kreative, junge Frau,- Anerkennung nur in der

Selbstauflésung zu bekommen? Anerkennung nur

als Objekt des Anderen zu erfahren? Und niche als

e e et et A e it -

w]mm.\wm{_gw Untitled offenbart den Verrat an ihr: ibre

Kleidung hat sie zu wechseln. Gemiss Konzept per- -

formt Marina das Dilemma. Nun ist sie nicht mehr
ausgeliefertes Objekt, sondern wird zum Subjeke
ihrer Kunst. Gleichzeitig hat sie die Gewalt unter

Kontrolle, weil sie sie’ selbst iriszeniert: Dadurch.

wird die Angst begrenzt urid ertriglicher. Ein dus-
serst schopferischer Akt!

Das ist Marina Abranovids Performance:
Die Umwandlung vom Objekt der Gewalt zum
Subjekt der Performatice: . :

Beide Performances, Q:z.m& und Rhythm 0, um an -
dieser Stelle nur diese zwei zu nennen, berichten

uns von einer ungeheuren Todesangst, von einer
tddlichen Bedrohung ihres Selbst. Das miissen wir
ernst nehmen: So¢ eine Performance schopft nicht
aus dem Nichts. So eine Performance schopft aus
Erfahrung. o _

3

3
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Psychoanalytikerin trifit Marina Abramaovié

Doch, was ist die Gewalt, die hinter diesen Angsten
liegt? Was ist die tdliche Gewalt, deren Zeugin und
Betroffene Marina ist?-Die Frage nach’ der Gewalt .
stellt Marina nicht. Sie setzt sie als gegeben voraus.
Sic schweigt dariiber. Vermutlich, weil sie nie ge-
lernt.hat, sie zu entziffern und sich selbst darin als
unschuldig zuerkennen. Oder aber, weil das Schwei-
gen die zentrale Schutzzone eines jeden von Gewalt
Betroffenen ist. Denn Schweigen bedeutet, keine
Sprache {(mehr) zu haben fiir das Erlebte, weil es un-
ertriglich war und auch, weil es kein Ohr gab, das
horte.

Marina kennt keine Alternative zu Gevwalt. Das be-

Nm#me.s,&H.mmmm Peiformances. Gewalt ist in jhrem

Leben ein fester und Sﬁm.mimm,mmm wmmmma%nm. Sie hat
gelernt, mitibr aiFsuwachsen und zu leben. Thre Per-
formances zeigen uns klar und offensichtlich die Wie-
derholung der Gewalt, die sich weiterhin gegen sie

richtet. In The Artist is Présent im Museum of Modern
Art (MoMA) in New York zo1o sitzt Matina go Tage
fiir jeweils 8 Stunden wochentags und 10 Stunden am
Wochenende auf einem Stuhl. Es ist der wiederholte
Versuch, mit dem Schmerz der Gewalt fertig zu wer-
den, ihn aus- und durchzubalten. Gleichzeitig ist es
die Wiederholung der Ausweglosigkeit: Sie:darf den
Stuhl nicht verlassen, andernfalls wiirde die Perfor-
mance scheitern. Die unertriglichen Schmerzen der
Bewegungslosigkeit, der Angst, der Ohnmacht, der

Reduktion auf Bewegungslosigkeit und Schweigen

Der Schmerz gibt der Angst ein Gefilhl

und der Beraubung jeglicher lebendigen und freien
Bewegung sind die Wiederholung der erfahrenen
Gewalt. Marina kann die Todesangst beschwichtigen,
indem sie, vollkommen radikal, das Schicksal her~
ausfordert: Es soll ihr zeigen, ob sie das Recht habe
2u leben, oder sie von dieser Frage befreien und iht
den Weg in den Tod zugestehen.

Untitled Yasst zwei Schliisse zu: entweder stirbt
Marina oder sie lebt. Das ist die Suche nach einer

Schluss zu, dass Marina nicht weiss, ob sie ein Recht

Berechtigung zu.leben. Diese Radikalitat Fsst den

auf Leben hat odér nicht. Sie gibt diese Entschei-

dung in fremde Hinde: in die-des Schicksals in
Untitled, in die des Publikums in .m@%i 0. Wenn
cin Kind die Erfabrung machen konnte, gewollt zu
sein, dann wird es ein erstes Erlebnis einer binden-
den Beziehung kennen. Dieses Erlebnis wird sich als
Instanz in seinem Innern einnisten und das Kind

wird darauf immer wieder referieren, auf dieses Br- .

lebnis zuriickgreifen:konnen: Da ist jemand dem

bedeute ich etwas: Marina fehlt diese Instanz. Da-~

e an AN

von Zoupen Untitled und Rhiythys 0. Mit dicsen bel-

den Performances hat sie aussenstehenden Personen
und dem Schicksal die Mglichkeit gegeben, iiber
ihr Leben zu entscheiden. Wo sie in den frithen Per-
formances noch das Risiko des Getdtetwerdens auf
sich genommen hat, -witd sie in Zukunft in diesem
Dilemma zu leben versuchen.

35



36 Psychoanalytikerin trifft Marina Abramovid

as ist Marina Abramoviés Performance:
Die Inszenierung eines existenziellen Dilemmas.

Gezwingt in die von threr Mutter
gewiinschte Kleidung

dabei nicht zu sterben

damit —zu leben

Dieses ungeheure Dilemma auszuhalten wird fortan
Ausdruck werden in ihrer Kunst: Auszuhalten bis
hin zur Bewusstlosigkeit, bis an die Grenze zum Tod.
Thr Kampf um das Leben hat begonnen. Bs wird
ein Kampf gegen die Zerstorung und Vernichtung
dieses Leben. Dass Marina das kreative Potential hat,
diesen Kampf in Kunst zu iibersetzen, schreibe ich
ihrer Genialitit und ihrer Lebenskraft zu.

Ihr Dilemma wird Kunst. Es wird der einzige Ort
sein, in dem Marina (tiber)leben kann, indem sie die

wieder, in jeder Performance, wiederholen wird.
Sie wird sich in der Ritualisierung der Gewalt einen
Ort schaffen kénnen, in dem sie sich der eigenen
Maglichkeit, diesen Schmerz auszuhalten, verge-
wissert und immer wieder versichert. Sie bestitigt
sich darin, nicht unterzugehen und die Angst zu
iiberleben.

ma  Ich war sechs Jahre alt und mein Vater brachte mir
das Schwimmen bei. Er hatte die Geduld verloren. Ich glaube,

Gewalt und die Angst vor ihr immer und immer

Der Schmerz gibt der Angst ein Gefiiht a7

ich war daran, schwimmen zu lernen, aber ich hatte
solche Angst vor Wasser. Er nahm das Boot, ruderte mit mir
in die Mitte des Meeres, nahm mich, wie man einen kieinen
Hund nimme, warf mich ins Wasser und begann wegzuru-
dern. Ich geriet in Panik, kam unter Wasser, schrie und
schrie, ich schluckte so viel Wasser — er aber kehrte nicht
um, er ruderte einfach davon. Dann stoppte e, drehte sich
jedoch picht um, ich sah seinen Riicken und war so wiitend,
es war ihm egal, ich kinnte-ertrinken und er schaute nicht
einmal zuriick. Ich begann zum Boot zu schwimmen und er
hielt seine Hinde nach aussen, ohne nach mir zu schauen, er
hisrte mich nur kommen, nahm mich aus dem Wasser und
setzte michin dasBoot. - - : C

Marinas Leben steht im Zeichen des Bemiihens, -
nicht unterzugehen, gegen den Tod anzuschwimmen.
Sie wird der Zuversicht ehtgegenschwimmen, der
Hoffnung auf die Sichérheit eines Bootes, eines Fes-
ten Bodens in ihrem Leben, in stindigem Verlangen -
wird sie nach einem Weg suchen, das nicht Vorhan-
dene zu erreichen. Sie weiss, was sic sucht, die Liebe
ist es, die Pnn.nwgnsﬁm.&nm.m&:wmﬂnorm‘ des Sein-
diirfens, die Verlisslichkeit und Verbindlchkeit von
Bezichung. Sie sucht das Richtige am falschen Ort.
Sie sucht es dort, wo es ihr verweigert wird. Wie
schon damals. Als Kind. Sie wiederholt és dort, wo sie
in der Sehnsucht dem wiederkehrenden Schmerz
verbundenbleibt. R , o



Psychoanalytikerin trifft Marina Abramovié

Ich werde im Folgenden immer wieder auf die Ge-

walt hinweisen, die zu diesem Schmerz fihrt, und
diese in ihren Einzelbeiten aufdecken. Fine exfahrene

Gewalt, die keine Alterpative zuldsst. Unausweich-

lich darin verstrickt schafft es Marina, ihr Ausdruck

zu verleihen. Das ist hre Kraft und Stirke, das ist

ihre Genialitit. Nicht zuletzt wird sie, mﬁ sichtbar

in The Artist is Present, diesemi Dilemma éinen

héheren Sinn zusprechen.

T)as ist Marina Abramovids Performance:
in der Wiederholung dic Beziehung suchen.

Die auf Untitled und Rhythm 0 mo_mgmg Perfor-

mances sind Inszenierungen des Weiterlehens in diesem

Dilemma. Wihrend sie dort das Schicksal noch her-
ausforderte und nach einer eindeutigen Antwort

suchte — getdtet zu werden oder nicht —, wird Marina

in Zukunft nicht mehr auf diese Antwort warten.
Es wird keine Performance geben, die ausserhalb
dieses Dilemmas stattfinden wird, die ohne die Ge-
walt auskommt, die Gewalt gegen ihr Leben, gegen
ihre Lebendigkeit und gegen ihre Selbstbestim-
mung. Und ohne die Angst vor dieser Gewalt. So
wie Marina die Kleider in Untitled gegen die zu
wechseln hat, die ihre Mutter fir sie vorgeschen hatte,
so wird sie ihre Kunst in den Dienst der Wieder-

Foline des Dilemmas stellen: Sie trage ihre eigenen

= P e .= N,

Kleider, darf diese aber ciggittlichnicht tragen. Sie

tragt die Kleider, die Hrad gﬁ&w&.@m..ﬂn ,Wﬁummmmwawn

Der Schimerz gibt der Angst ein Gefiht

hat, will aber ihre _owmnnmz. Thr Ich ist eingezwingt
in die Wiinsche der Mutter und, erfiille sie diese
nicht, in Schuld und Strafe.

In den Kleidern der Mutter wird ihr Ich, ihre Selbst-
bestimmung und Autonomie in die Unterwerfung
gezwungen. Die Pistole zeugt von der unausweich-
Jich vernichtenden Bestimmung. Dass Marina dem
Schicksal eine Moglichkeit bereithielt, sie nicht zu
toten, zeigt ihre Hoffnung in Rhythm 0: Moge ihr das
Schicksal die ersehnte Liebe zuerkennen, es zulassen,
geliebt zu werden, gewollt zu sein. Dass das Schick-
sal fiir sie Leben bereithalt und nicht den Tod. Doch
es kommt anders. Die Erfillung dieses Wunsches
bleibt Marina verwehrt.
reagiert nicht auf ihre Not. Marina ist das Objekt
der Gewalt der Anderen. Das ganze Leben lang

wird ibr verwehrt Eo.mun_.f.. Subjeke der Gewaltlosig-

keit zu sein, beziehungsweise sich unschuldig der-
ken und fihlen zu kénnen. © - o .

Das ist Marina Abramovids Performance;
Objeke der Gewalt zusein.

Zerissen zwischen den eigenen Wiinschen und den

Wiinschen der Mutter und ohne die erhoffte, kla- -

rende Antwort des ‘mmru.nwm.&mwvﬂ&wﬁ Marina als ein-

ziger Answeg: die Ausweglosigkeit zu inszenieren. -

. o e A e S T
e e AT

“Das. Publikum in Neapel.

39



40 Psychoanalytikerin trifft Marina Abramovi¢

Schuld und Strafe

Wird ein selbstverstindliches Bediirfnis, wie .mmm.
Tragen der eigenen Kleidung, zu einer Frage von
Leben und Tod, zu einer Frage der Schuld, so sind
in der Umkehrung dieselben Votaussetzungen giil-
tig: Fithrt das Wechseln der Kleidung und dic An-
passung an die miitterlichen Wiinsche zum Tod des
selbstbestimmten Ich von Marina ~ wiirde in umge-
kehrter Weise die Nichtunterordnung zum Tod des
miittetlichen Ich fithren. Das bedeutet, dass Marina
mit dem Streben nach Autonomie und Selbstbe-
stimmung ihres Lebens Gefahr liuft schuldig zu
werden, die Mutter in ihrem Ich zu beschidigen.
Sie hatalso keine Wahl. So sagt sie denn auch:

MA Ich kann mich dem Anderen nicht wegnehmen, das

bringt ihn um.

In der Psychoanalyse ist dies ein klarer Hinweis auf
cine gewalttatige Mutter, die abhingig ist von der

Der Schinerz gibt der Angst ein Gefihl

Vitalitit ihrer Tochter und sie braucht wie der Vam-
pir das Blut. Gleichzeitig darf diese Tochter nicht in
die Unabhingigkeit entschwinden, nicht der miitter-
lichen Kontrolle entgehen, um ihr nicht das Lebens-
elixier zu nechmen.

— Das Dilemma heisst: Entweder stirbt das miitter- -

liche Ich oder das Ich von Marina.

— Das Dilemma heisst: schuldig werden, sobald sich
Marina ihres Ich bewusst ist. . :

— Das Dilemma heisst: schuldig werden, sobald sich
Marina ihrer Unschuld bewusst ist. -

Die ?uméommo&mww? ist die mnrnE....U.Hw.mvn.mmwswn.n

sich darin, dass sié sich selbst ihre Kleidung schuldig

bleiben muss, um nicht schuldig an der Mutter zu
werden. In den folgenden Performances wird Matina

das Schicksal nicht mehr herausfordern. Der mogli~

che Ausgang einer Performance witd nicht mehr der
Tod sein. Sie hat die mom.uuuw pzmm.wmarosv eine Be-
rechtigung zum Seindiirfen zu erhalten, das Recht
auf eine licbevolle Beziehung und Ancrkennung.
Diesen Mangel wird sie mit sich tragen und sic wird
versuchen, ihm einen Sirin zu geben.

Ich mochte dabei betonen, dass Marina in ihrer
Kindheit und Jugend keine andere Wahl hatte, alssich

an die Gewalt und die Angst vor Gewalt zu gewdh-

nen, mit ihr einen .Camﬁwm. 71 finden. Nicht zuletzt,

weil ihr niemand zur Seite stand und Liebe und
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“Ghne wollen zu diirfen. Sié hat das mit dem

Psychoanalytikerin wifft Marina Abramovid

" Wohlwellen entgegenbrachte. ﬁ%@ﬁﬁw

als eine Liebe, die verbunden ist mit dem Schmerz

e i PN st e e o e T . e AT

“der eingeforderten Selbstauflsung. Sie bat zu  gebert,

WL . Kleider-
wechsel treflich inszeniert: Marina darf nicht das

Bigene wollen . Aus diesem Grund verdient diese Art

or Liebe 1hren Namen nicht meht. Sie bleibt toxisch,
eine toxische Liche?

e 1 M T o Sttt v e e e I HE - s

Marina anerkennt die Ausweglosigkeit, sie aner-
kennt, dass ihr das Boot nicht bereitgestellt, dass ihr
Schreien nicht gehort und ihre Kleidung nicht be-
achtet wird. Sie sucht sich darin zu bewegen und am
Leben zu erhalten. Im Radius der ertriglichen

Schuld, die sie immer wieder mit den Performances
abzuarbeiten versucht. Sie wird ihren Wert ausser-
halb ihrer selbst suchen, sie. wird sich nach innen-

bewegen. Méglicherweise vergisst sic dabei, dass sie
auf das grundlegende Recht auf Anerkennung ver-
zichten musste, das Grundbediirfnis eines jeden
Kindes, empfangen und anerkannt zu werden. Dass
sie sich hier, wo andere aus dem Vollen schopfen,
stiandig neu erfinden muss, um immer wieder einen
Weg zu finden, aus dem Leeren das Volle schpfen
zu kénnen. Dazu ist unweigetlich ein Kraftakt von-
néten. Aus dem Nichts Ftwas hervorzubringen,
setzt eine erbarmungslose Einsamkeit voraus, eine
Einsamkeit des Kindes und der Jugendlichen Marina,
welcher keine liebevolle Geste der Verbundenheit
und Verlisslichkeit zugestanden und eingeriumt

Der Schmerz gibt der Angst ein Gefihi

wirde. Obwohl die Eltern anwesend waren, gehe
ich davon aus, dass sie weder emotional noch ver-
bindlich und verlisslich zur Verfligung standen.
Dies bewirkte, dass Marina gelerne hat, ihren Eltern

iy Verfigung zt1 stehen, weil sie sich amit erfah-

rungsgemiss ein Minimum an Zuwendung sichern
Konnte. Sie hatte da zu sein. Da sein, um gebraucht
zu werden, zur Verfiigung zu sein, damit ihr nichts
entgehe, auch nichts an Zuwendung.

Ausgestiilpt

das Innere

bis die Erinnerung -
daran verblasst

Dies ist ein schwerer Missbrauch. Sie wird diese
Zuwendung weiterhin auf dieselbe Art und Weise
suchen, sie wird weiterhin das Gegeniiber von seiner
eigenen Verantwortung entlasten, es halten und un-

terhalten, s tragen und umsorgen und damit dessen

Gewalttitigkeit ihr gegeniiber in die cigene Schuld
iibernehmen. So wie sie es immer und immer
wieder erfahren hat: «Ich bin das Objeks. Ich iiber-
nehme die volle Verantwortung wihrend dieser
7Zit.» Beziehung wird kiinftig fiir Marina heissen:
Die Verantwortung fir die Ha o

Tichikeit des Anderen vollumEinglich Gbernchmen
zu miissen. Diese Schuldigkeit wird fiir sie ‘def

sehltssel, das Verbindende in der Bezichung sein.
In der Wiederholung ihrer eigenen Geschichte, in

ndlung und Befind-"
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der die Schuld eine zentrale Rolle spielt, die Schuld
an der Mutter, wenn sie nicht deren Wiinsche be-
friedigt und die Kleider wechselt. Ulay,* ihr erster,
langjihriger Lebenspartner, und Paolo, ihr geschie-
dener Ehemann, sind die Wiederholung von Liebes-
partnern, welche Marinas Bereitschaft ausbeuten,
die Bediirfnisse des Anderen zu erkennén und zu er-

fiillen,

Das ist Marina Abramovids Performance:
Die Schuld abbauen,

Ubernimmt Marina diese Verantwortung nicht,
macht sie sich der Riicksichtslosigkeit schuldig. Fiir
diese «Riicksichtslosigkeit> wird sie mit Abwendung’
und Liebesentzug bestraft. Der Ausschluss aus einer

Beziehung ist in jedem Fall unertriglich, weil, wie

Marina feststellt: «Zum Schluss bin ich immer allei-

ne.» Der Ausschluss aus einer lebensnotwendigen

Bezichung, wie sic die Eltern zu gewihtleisten haben,

ist mérderisch. Diese Unertriglichkeit auszuhalten

und zu iiberleben, das zeigt Marina in thren Perfor-

mances. :




