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Wahlpflichtfach Individualpsychologie / Fachspezifikum IP / SFU
Koordination: Oberegelsbacher/Rieken

Lehrtherapeutinnen und Lehrtherapeuten fir Lehranalyse Individualpsychologie

(in alphabetischer Reihenfolge)

Name Adresse Tel Mail

Mag.? Herta BRINSKELE 1110 Wien, +43 (0)664 9410009 herta.brinskele@chello.at
Guglgasse 8/3/9/42

Dr." med. Petra EIBL-MORZINGER 1220 Wien +43 (0)664 98 34980  petra.eibl-moerzinger@al.net

Langobardenstrasse 176

Dr. Rudolf FILZ 1190 Wien ++43 (0)1 440 36 66 rudolf.filz@utanet.at
Ludwig-Gruber Weg 16

Ao. Univ.-Prof. i.R. Dr. phil. Peter 8020 Graz, Opernring 4 +43 (0)316 838192 peter.gasser-steiner@uni-graz.at
GASSER-STEINER
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Psychotherapeutisches

Fachspezifikum

Individualpsychologie
Name

Dr. med. Dr. phil. Peter GEIRLER

MMag.? Martina HEICHINGER

DDr. Akademieprofessor Alfred KIRCHMAYR

Ass.-Prof." Dr." phil Mag.? art Dorothea
OBEREGELSBACHER

Mag.? pth Dr.I" pth Gabriela PAP

Mag.? phil Dr."" pth Susanne
RABENSTEIN

Adresse

1030 Wien, Koélblgasse 5/8

1030 Wien, Czapkagasse 8/4

1170 Wien
Dornbacherstrasse 107/12

1030 Wien
Fasangasse 39/14

1030 Wien
Gartnergasse 15/5

1080 Wien
Schlosselgasse 20/202

Tel

+43 (0)699 11 87 46
90

+43 (0)664 1735148

+43 (0)664 46 28 846

+43 (0)1 48 18 161

+43 (0)664 32 33 445

+43 (0)664 22 42 645

+43 (0)699 19443750

Fakultat far
Psychotherapiewissenschaft

Mail

geissler.p@aon.at

martina.heichinger@gmail.com
www.psychotherapie-heichinger.at

alfred.kirchmayr@aon.at
www.psychotherapie-lebenskunst.at

d.oberegelsbacher@sfu.ac.at

gabriela.pap@individualpsychologie.at
gabriela.pap@sfu.ac.at
www.psychotherapie-pap.at

susanne.rabenstein@sfu.ac.at
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Psychotherapeutisches

Fachspezifikum

vU  Individualpsychologie
Name

Univ.-Prof. Mag. DDr. Bernd RIEKEN

Helga SEEBOCK

Univ.-Prof."" Dr."" Brigitte SINDELAR

(nimmt keine neuen Lehranalysand*innen auf)

Univ.-Prof. Dr. Thomas STEPHENSON

Adresse

2500 Baden bei Wien
Andreas Hofer-Zeile 17

1180 Wien Potzleinsdorfer-
straBe 19/1

Sindelar Center

1090 Wien

Alser Stral3e 20/5-6
Sindelar Center

1120 Wien
Griinbergstrale 15/3/1

1080 Wien
Lenaugasse 7/1V/26

Tel
+43 (0)2252 86 165
(auch Fax)
+43 (0)1 47079 86
(auch Fax)

+43 (0)650 555 94 53

+43 (0)1 890 47 20

+43 (0)660 31 55 383

Fakultat far
Psychotherapiewissenschaft

Mail

bernd.rieken@sfu.ac.at

helgaseeboeck@hotmail.com

b.sindelar@sindelar.at
www.sindelar.at

thomas.stephenson@sfu.ac.at

Lehrtherapeutinnen und Lehrtherapeuten fir Lehranalyse Individualpsychologie
Stand 01. September 2023

Seite 3


mailto:bernd.rieken@sfu.ac.at
mailto:helgaseeboeck@hotmail.com
mailto:b.sindelar@sindelar.at
http://www.sindelar.at/
mailto:thomas.stephenson@sfu.ac.at

Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Angaben zu den Personen

In alphabetischer Reihenfolge

Mag.? Herta BRINSKELE
geb. 1969

Ausbildungen: MTA fiir Ergotherapie in Salzburg; Ausbildung zur Psychotherapeutin beim Os-

terreichischen Verein fiir Individualpsychologie; Studium der Padagogik, Philosophie und Wis-
senschaftstheorie an der Universitat Wien.

Berufstatigkeit: 1992—-2002 als Ergotherapeutin: im Psychiatrischen Krankenhaus Baum-

gartner Hohe (Therapiewerkstatten) in Wien, im Sduglings- und Kinderheim Tempelacker in
St. Gallen (CH), im AKH Wien (Neuropsychiatrie des Kindes- und Jugendalters); seit 2001 als
Psychotherapeutin (Individualpsychologische Analytikerin) fiir Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene in eigener Praxis; weiters: Supervision fir Ergotherapeutinnen; konzeptionelle Er-
arbeitung sowie supervisorische Begleitung von Kleingruppenprojekten fiir ,Schwierige Kin-
der”; vormals Lehrtatigkeit an der Akademie fiir Ergotherapie in Salzburg; Vortrags- und Wei-
terbildungstatigkeit; Lehrtatigkeit an der SFU Wien;

Wissenschaftlicher Schwerpunkt: Professionstibergreifende Perspektiven zu Entwicklungsauf-

falligkeiten im Kindesalter; philosophische Grundlagen der IP; vergleichende Uberlegungen
zur Theorie des Mentalen bei Alfred Adler und Sigmund Freud; Psychodynamik; Theorie-Pra-
xis-Transfer;

Publikationen: , Die feinen Unterschiede”. Alfred Adlers Lebensstilkonzept und der Begriff des
Habitus bei Pierre Bourdieu. In: Rieken, B. (Hg.): Alfred Adler heute. Zur Aktualitat der Indivi-
dualpsychologie. Munster/New York/Minchen/Berlin: Waxmann 2011, 221-236. - ,Gemein-
schaftsgefuihl“. Zur naheren Bestimmung eines individualpsychologischen Leitbegriffs und
dessen ethischer Implikation. In: ZfIP 2, 2014, 155-168. - ,K6rper — Psyche — Therapie”. Einige
Bemerkungen Uber Alfred Adlers Position zum psychophysischen Problem. In: Geildler, P. &
Rieken, B. (Hg.): Der Korper in der Individualpsychologie. Theorie und Praxis. Gieflen: Psycho-

sozial Verlag 2017, 33-46.

Lehrtherapeutinnen und Lehrtherapeuten fir Lehranalyse Individualpsychologie
Stand 01. September 2023 Seite 4



Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsychotherapiewiSsenschaft

Dr." med. Petra EIBL-MORZINGER
geb. 1963

Ausbildungen: Arztin fiir Allgemeinmedizin. Diplome der 8sterreichischen Arztekammer fiir
psychosomatische und psychotherapeutische Medizin. Psychotherapieausbildungen im Os-
terreichischen Verein fiir allgemeine Psychotherapie und autogenes Training sowie im Oster-
reichischen Verein fir Individualpsychologie. Seit 1994 Psychotherapeutin fir Katathym Ima-
ginative Psychotherapie, seit 2002 Psychotherapeutin und Analytikerin im Osterreichischen
Verein fir Individualpsychologie.

Berufstitigkeit: Arztliche und psychosomatische Tatigkeit in allgemeinmedizinischer und in-

ternistischer Ordination, Gruppen fiir autogenes Training, Selbsterfahrungsgruppen. Seit 2000
in eigener Praxis, Arbeitsschwerpunkt: Langzeitbehandlungen bei erwachsenen neurotischen,
panikerkrankten, psychosomatischen Patienten sowie bei Patienten mit identitats- und ge-
schlechtsspezifischen Themen. 2007 — 2010 individualpsychologische Psychotherapeutin an
der SFU- Ambulanz.

Wissenschaftlicher Schwerpunkt: Panikattacken. Lehr- und Vortragstatigkeit an der SFU. Au-
torin in: Rieken, B. (Hrsg.) (2011). Alfred Adler heute. Zur Aktualitat der Individualpsychologie.
Waxmann Verlag; Eine individual-psycho-neuro-biologische Sichtweise der Alzheimer-Krank-
heit, Zeitschrift fiir freie psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie. In Druck.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsychotherapiewiSsenschaft

Dr. Rudolf FILZ
geb.1939

Ausbildungen: Urspriinglich Handwerker im eigenen Unternehmen bis 1972. Ausbildungen:
Studium an der Religionspadagogischen Akademie in Wien 1976. Studium irregulare Psycho-
pathologie (Psychologie-Psychiatrie) Universitat Wien 1984.

Berufstatigkeit: 1981-1987 klinisch-psychologische, psychotherapeutische und diagnostische

Tatigkeit an der Univ.-Klinik fir Neuropsychiatrie des Kindes u. Jugendalters, Wien. Psycho-
therapeut und Analytiker im Osterreichischen Verein fiir Individualpsychologie 1987. Berufs-
tatigkeit: Psychotherapeutisch tatig in eigener Praxis ab 1984. Eingetragener Psychothera-
peut, klinischer Psychologe seit 1992. Langzeittherapien mit jugendlichen (Grundstoérungen,
Suizidalitat, Sucht, Straffalligkeit [Jugendgericht Wien]) sowie erwachsenen Patienten (Neuro-
sen, Burn-out, Selbstwertstorungen, Paartherapien). Supervision von in Jugendbetreuungs-
einrichtungen tatigen Sozialpadagogen. Vortrags- und Lehrtatigkeit in der Lehrerfortbildung
und ehemals im Rahmen des Alfred-Adler-Instituts des Osterreichischen Vereins fiir Individu-
alpsychologie.

Themenschwerpunkte: Deviantes Verhalten Jugendlicher, Individualpsychologische Aspekte

in Kohuts Selbstpsychologie, Suggestive Methoden in der Tiefenentspannung.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Ao. Univ.- Prof. Dr. phil. Peter GASSER-STEINER
geb. 1948

Ausbildungen: Studium der Psychologie, Soziologie und Medizin in Graz; Dissertation Gber psy-
chosoziale Ausloser von Herzinfarkt; Habilitation flir das Fach Soziologie an der Karl-Franzens-
Universitat Graz mit einer Studie Uber Drogenaffinitat bei Jugendlichen 1997; Psychothera-
peut und Analytiker im Osterreichischen Verein fiir Individualpsychologie seit 1998 mit einem
Abschlussvortrag Gber die narzisstische Personlichkeitsstorung; Berufstatigkeit: 1979 bis 1984
als Klinischer Psychologe in verschiedenen Reha-Kliniken; 1984 bis 1989 freiberuflicher wis-
senschaftlicher Projektnehmer und Anstellung als Stadtsoziologe im Wohnungsamt des Ma-
gistrat Graz; 1989 bis 1991 Univ. Ass. am Institut fiir Sozialmedizin der Universitat Graz; seit
1991 Univ. Ass. am Institut flr Soziologie der Universitat Graz (Wissenschaftliche Schwer-

punkte: Methoden der empirischen Sozialforschung; explorative Datenanalyse, Medizinsozio-
logie, Stadtsoziologie); seit 1995 Mitarbeiter an der Drogenberatungsstelle des Landes Steier-
mark; Bereiche: Psychotherapie bei Missbrauch und Abhangigkeit von psychotropen Substan-
zen, pathologischer Gliicksspielsucht und Messie-Syndrom; freie Praxis; (Fall- und Team-) Su-
pervisionstatigkeit im Bereich psychiatrischer und sozialpsychiatrischer Einrichtungen. Lehr-
und Vortragstatigkeit: universitare Lehre seit 1986; langjahrige Lehrtatigkeit in verschiedenen
berufsbildenden Lehrgangen, Psychotherapeutischen Propadeutika, am Alfred-Adler-Institut.
Autor in: Rieken, B. (Hrsg.) (2011). Alfred Adler heute. Zur Aktualitdt der Individualpsychologie.
Waxmann Verlag.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches FakUltat fur
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Dr. med. Dr. phil. Peter GEIRLER
geb. 1953

Ausbildungen: Arzt (Jus practicandi); Diplome der 8st. Arztekammer fiir psychosomatische
und psychotherapeutische Medizin; klinischer und Gesundheitspsychologe; Autogenes Trai-
ning; arztliche Hypnose; Klientenzentrierte Psychotherapie (Grundstufe); Bioenergetische
Analyse; Psychoanalyse, Individualpsychologie; OPD-Diagnostik; Ausbildung zum Gerichts-
sachverstandigen.

Berufstatigkeit: bis 1987 arztliche Tatigkeit (Spitalsarzt, Praktischer Arzt, Schularzt, Betriebs-
arzt, Arztenotdienst, Wohnsitzarzt); seit 1980 psychotherapeutische Tétigkeit in freier Praxis;
1981-83 wissenschaftlicher Mitarbeiter im OIBF; 1982—83 Konsiliarpsychologe am Spital der
Barmherzigen Schwestern / Wien; 1986-95 Leiter bioenergetischer Gruppen;

1988-1995 Fortbildungsleiter und Lehranalytiker fiir Bioenergetische Analyse in der DOK;
Supervisor;

seit 2013 Arbeit als psychotherapeutischer Gerichtssachverstandiger.

Wissenschaftliche Schwerpunkte: Mitbegriinder der Methode ,,Analytische
Korperpsychotherapie”;

seit 1998 Veranstalter des Wiener Symposiums ,,Psychoanalyse und

Korper”;

seit 2002 Herausgeber der Zeitschrift ,,Psychoanalyse und Kérper®; 2007

Herausgabe des Lehrbuchs ,,Psychoanalyse der Lebensbewegungen” (gem. m. Glinter Heis-
terkamp); Videoanalyse und -mikroanalyse der Kind-Eltern-Interaktion; Evolutionsbiologie;
implizites Wissen (Begriffsbeschreibung in W. Mertens: Handbuch psychoanalytischer
Grundbegriffe, 4. Aufl. 2014). Weitere wichtige Buchpublikationen: Psychoanalyse und Bio-
energetische Analyse im Spannungsfeld zwischen Abgrenzung und Integration (Peter Lang,
1994); Analytische Kérperpsychotherapie (Facultas, 1997); Mythos Regression (Psychosozial,
2001); Analytische Korperpsychotherapie: eine Bestandsaufnahme

(Psychosozial, 2009); Stimme und Suggestion (Psychosozial, 2012); Einflihrung in die analyti-
sche Korperpsychotherapie (gem. m. Glinter Heisterkamp, Psychosozial, 2013); Jenseits von
Sprache und Denken (gem. m. A. Sassenfeld, Psychosozial, 2013).

Lehr- und Vortragstatigkeit: seit 1999 Vortragstatigkeit (Fachtagungen) sowie Lehrtatigkeit
als Universitatslektor an der Universitat Innsbruck und seit 2013 an der Sigmund-Freud-
Privatuniversitat im Fachspezifikum Individualpsychologie.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches FakUltat fur
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

MMag.? Martina HEICHINGER
geb. 1967

Ausbildungen: Studium der Veterinarmedizin an der Veterindrmedizinischen Universitat Wien
(Mag.a med. vet.); psychotherapeutisches Fachspezifikum Individualpsychologie an der Sig-
mund Freud Privatuniversitat Wien (SFU Wien); Studium der Psychotherapiewissenschaft an
der SFU Wien (Mag.a pth.); derzeit Teilnahme am Studiengang Doktorat Psychotherapiewis-
senschaft an der SFU Wien.

Fort- und Weiterbildung: derzeit Lehrgang ,,MBT — Mentalisieren in Psychotherapie und Bera-
tung”, Fortbildungen zu Bindungstheorie, Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie
(PITT), Narzissmus, Akuttrauma und Krisenintervention, Kérpertherapie; Kurs ,Operationali-
sierte Psychodynamische Diagnostik — OPD 11“.

Berufstatigkeit: Gber 20 Jahre Tatigkeit als Veterinarmedizinerin im Bereich der Lebensmittel-
untersuchung in Wien, danach Tatigkeit als Psychotherapeutin in der Mobbingberatungsstelle
und psychologischen Beratungsstelle fir die Bediensteten der Stadt Wien. Psychotherapeutin
in freier Praxis mit Schwerpunkt Erwachsene, hpsl. Langzeitbehandlungen von Patient*innen
mit neurotischer sowie Grundstorungssymptomatik. Lehrbeauftragte an der SFU.
Wissenschaftliche Schwerpunkte: Auseinandersetzung mit der Individualpsychologie im Be-
zug zu aktuellen gesellschaftlichen und wissenschaftlichen Entwicklungen sowie im analyti-
schen Diskurs der Tiefenpsychologie. Interpretation von Film und Literatur aus individualpsy-
chologisch-analytischer Perspektive.

Publikationen:

Wilhelm Hauffs ,Der Zwerg Nase“ - Marchen und das innere Reich der Freiheit. Zeitschrift fir
freie psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie Nr.2 (2016), S.37-57. DOI:
10.15136/2016.3.2.37-57. — Der nervise Charakter im 21. Jahrhundert: Freizeit - Die vierte
Lebensaufgabe? Zeitschrift flr freie psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie
Nr.1(2019), S. 1-15. DOI: 10.15136/2019.6.1.1-15. — Buchbeitrag ,,Die Prohibition oder , Der
Konig ist tot, lang lebe der Konig!“. Boardwalk Empire (2010 -2014)“. In Martin Poltrum, Bernd
Rieken & Thomas Ballhausen (Hrsg.) (2019). Zocker, Drogenfreaks & Trunkenbolde. Rausch,
Ekstase und Sucht in Film und Serie (S. 409-422). Berlin: Springer. — Buchbeitrag ,,Die Hinter-
pforte des Lebens. Winterreise (2006)“. In Martin Poltrum, Bernd Rieken & Otto Teischel
(Hrsg.) (2020). Lebensmiide, todestrunken. Suizid, Freitod und Selbstmord in Film und Serie
(S. 401-417). — Verantwortliche Redakteurin fiir den Rezensionsteil der Zeitschrift fur freie
psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches FakUltat fur
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

DDr. Akademieprofessor Alfred KIRCHMAYR
geb. 1942 im Dorfgasthaus ,, Zum Schwarzen Adler” (Weistrach, Niederdsterreich)

Ausbildung: Studium der katholischen Theologie (Dr. theol., Universitat Wien), Psychologie
und Soziologie (Dr. phil.). Seit 1978 ordentliches Mitglied des ,Osterreichischen Vereins f. In-
dividualpsychologie” und Lehrtherapeut. Workshops in verschiedenen Therapieschulen (Kog-
nitiv-behaviorale Therapie, C. G. Jung, C. Rogers, Bioenergetik, Gestalt- und Systemische The-
rapie).

Berufstatigkeit: 1968 — 1982 Hochschulassistent fir Praktische Theologie, Lektor fiir Pastoral-
psychologie (Univ. Wien),1975 — 1994 intensive Kooperation mit dem Tiefenpsychologen Er-
win Ringel (gem. Vorlesungen und u. a. gemeinsame Veroffentlichung des Bestsellers ,,Religi-
onsverlust durch religiose Erziehung” (1985), 1983 — 1999 Univ.- Lektor fiir Medizinische Psy-
chologie (Medizin. Fak. Univ. Wien) 1982 — 2004 Professor fiir Psychologie und Sozialphiloso-
phie an der Bundesakademie fiir Sozialarbeit, St.- P6lten, 1999 — 2008 Lektor fiir Psychologie
und wissenschaftliches Arbeiten an der Fachhochschule St. Polten (Lehrgang Sozialarbeit).
Etwa 20 Jahre lang unterrichtete ich die verschiedenen modernen Psychotherapieschulen (Ge-
schichte, Menschen- und Gesellschaftsbild, Strategien der Veranderung in Therapie und Bera-
tung) mit viel Gewinn. Seit 2009 Lektor der Sigmund Freud PrivatUniversitdt in Wien, Hono-
rarprofessor (Supervision, Praxisreflexion, seit 2013 Lehranalytiker). Seit 1976 individualpsy-
chologischer Analytiker in freier Praxis (Krisenintervention, Kurz- und Langzeittherapie,
Paartherapie, Supervision), Autor (Mitarbeit an ca. 50 Blichern, ca. 200 Zeitschriftenartikel),
Intensive Publikations-, Vortrags- und Seminartatigkeit tber Psychotherapie, Psychohygiene,
Kirchen- und Religionspsychologie, Spiritualitat, Konflikt- und Friedenspsychologie. Autor in:
Rieken, B. (Hrsg.) (2011). Alfred Adler heute. Zur Aktualitdt der Individualpsychologie.
Waxmann Verlag

Aktueller Forschungsschwerpunkt: Die Bedeutung von Humor, Witz, List und Freude fiir eine

ressourcenorientierte (Salutogenese, Positive Psychologie),nicht nur problemorientierte Psy-
chotherapie, Psychohygiene und Lebenskunst. Leitmotiv: Psychotherapie ist Kunst im Dienst
an der Lebenskunst. Homepage: www.psychotherapie-lebenskunst.at
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches FakUltat fur
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Ass.-Prof." Dr." phil Mag.? art Dorothea OBEREGELSBACHER
geb. 1959

Ausbildungen: Musiktherapeutin Musikhochschule Wien 1981 und Musikuniversitat Wien
2006; Psychologin Univ. Wien 1993, Psychotherapeutin und Analytikerin im Osterr. Verein fiir
Individualpsychologie 1997. Weiterbildungen in Musiktherapieforschung bei Horst Kachele,
Univ. Ulm 1990-2008; in Operationalisierter Psychodynamischer Diagnostik OPD-2 bei Ste-
phan Doering, Medizin. Univ. Wien 2014; Leiterin des Fachspezifikums IP.

Berufstatigkeit: 1981- 1987 Musiktherapeutin bei Lebenshilfe Niederosterreich; ab 1989
Univ.-Lektorin flir Musiktherapie an der Univ. fiir Musik und darstellende Kunst Wien: Betreu-
ung von Diplomarbeiten, Praktikumsleiterin und Supervisorin an der psychosomatischen Sta-
tion der Univ.-Klinik flir Psychiatrie Wien (stationdre Psychotherapie); 1992-2008 Gastdozen-
tin in Assisi, Verona, Mailand und Bozen: Leitung von italienischen Selbsterfahrungsgruppen;
seit 1993 freiberufliche Psychotherapeutin und Supervisorin in Wien: Langzeitbehandlungen
bei neurotischen, psychosomatischen, psychiatrischen und intellektuell behinderten Patien-
tinnen. Vortragstatigkeit am Alfred-Adler-Institut des Osterr. Verein fiir Individualpsychologie
1997-2004. Ab 2006 Lehrtatigkeit an der Sigmund Freud Privatuniversitat Wien: Psychothera-
piewissenschaften / Individualpsychologie / Lehranalysen.

Wissenschaftliche Tatigkeit: Theorie und klinische Behandlungspraxis von verbalisierungs-

schwachen bzw. strukturell gestorten Patientinnen; Aspekte der Transkulturalitat; Therapeu-
tische Ausbildungsforschung; internationale Seminare und Kongressbeitrage; Griindungs- und
Vorstandsmitglied des Wiener Institut flir Musiktherapie seit 1997; Mit-Initiierung 1983 und
Konzeptualisierung des Berufsgesetzes Musiktherapie BGBL. | Nr. 93/2008. 2002-2004 Kon-
zeptualisierung des approbierten 3-jahrigen Lehrganges universitdren Charakters ,,Akademi-
sche(r) Counsellor for Mental Health and Mental Handicap” BGBL. Il Nr. 112/2005 mit Wilfried
Datler, Alfred Adler Institut Wien.

Publikationen: Coautorin des Studiencurriculums Individualpsychologie 2004-2006 sowie des
Fachspezifikums IP an der SFU 2008; rund 60 therapeutische Veréffentlichungen; 2 Lehrbi-
cher: E. Reinhardt, Miinchen / Franco Angeli, Milano; Herausgebertatigkeit; Autorin einer psy-
chologischen Rubrik; Autorin in: Rieken, B. (Hrsg.) (2011). Alfred Adler heute. Zur Aktualitat
der Individualpsychologie. Waxmann Verlag. Redaktionsmitglied und Autorin der Zeitschrift
fiir freie psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie: (2014). ,,Semper construere”
- Lernen und Lehren von Gemeinschaftsgefiihl in der individualpsychologischen Psychothera-
pieausbildung. DOI: 10.15136/14.1.1.xx-x4. Coautorin in: Berthold, D., Gaspar, M. & Sebelius,
U. (Hrsg.) (2016). Psychotherapeutische Perspektiven am Lebensende. Vandenhoeck & Rup-
recht.

www.sfu.ac.at/data/Vortrag IP und Freud Oberegelsbacher SFU 2006.pdf.
www.wim-musiktherapie.at

Lehrtherapeutinnen und Lehrtherapeuten fir Lehranalyse Individualpsychologie
Stand 01. September 2023 Seite 11


http://www.sfu.ac.at/data/Vortrag

Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Mag.? pth Dr." pth Gabriela PAP
geb. 1966

Ausbildungen: Studium der Psychotherapiewissenschaft an der Sigmund Freud Privatuniver-
sitat Wien, Abschluss des Fachspezifikums Individualpsychologie an der SFU. Weiterbildung:
Mentalisierungsbasierte Psychotherapie (P. Fonagy et al.) am Anna Freud Institut London
(2013), Bindungsbasierte Psychotherapie (K.H. Brisch) an der Ludwig-Maximilians-Universitat
Miinchen (2010). Psychotherapeutische

Berufstatigkeit: Psychotherapeutin in eigener Praxis (Arbeit mit Kindern, Jugendlichen sowie
Erwachsenen). Psychotherapeutische Begleitung von Kindergruppen im Rahmen des Projekts
der WGKK und SFU. Kinderpsychotherapie an der Ambulanz fir Kinder- und Jugendpsycho-
therapie der WGKK in Zusammenarbeit mit der SFU. Schwerpunkte: Psychotherapie mit Ju-
gendlichen (u.a. Grundstorungen, Suizidalitat), Langzeittherapien mit erwachsenen neuroti-
schen Patienten sowie Patienten mit Personlichkeitsstorungen. — Lehrbeauftragte an der SFU.
Wissenschaftlicher Schwerpunkt: Aktualitat der Individualpsychologie aus der Sicht der Bin-

dungsforschung sowie der Mentalisierungstheorie.

Publikationen: 1.) Bindungstheorie und Individualpsychologie. In: Rieken, B. (Hg.) (2011). Alf-
red Adler heute. Zur Aktualitat der Individualpsychologie. Waxmann Verlag, S. 183-194; 2.)
Das Gemeinschaftsgefiihl aus der Sicht der Intersubjektivitdt. Gegenliberstellung eines Grund-
begriffes der psychoanalytischen Individualpsychologie mit philosophiehistorischen Wurzeln
des Intersubjektivitatsbegriffs. Sigmund Freud Privatuniv. Wien., Diss., 2012. — Verantwortli-
che Redakteurin fiir den Rezensionsteil der Zeitschrift fiir freie psychoanalytische Forschung
und Individualpsychologie.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches FakUltat fur
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Mag.? phil. Dr." pth. Susanne RABENSTEIN
geb. 1971

Ausbildungen: Studium der Germanistik, Publizistik und Kommunikationswissenschaft an der
Universitat Wien (Abschluss mit Mag.? phil.), diplomierte Lebens- und Sozialberaterin, psycho-
therapeutisches Fachspezifikum fir Individualpsychologie an der Sigmund Freud-Privatuniver-
sitat, Studium der Psychotherapiewissenschaft an der Sigmund Freud-Privatuniversitat (Ab-
schluss mit Dr." scient. pth.), Weiterbildungen: Pychosomatik, Analytische Kérperpsychothe-
rapie (Tilmann Moser, Peter Geilller, Christine Geilller, Glinter Heisterkamp), Traumatherapie
(Luise Reddemann [PITT — Psychodynamisch Imaginative Trauma Therapie], Laurence Heller
[NARM — neuroaffektives Beziehungsmodell]). Berufstatigkeit: einige Jahre Tatigkeit im Medi-

enbereich, tiber 10 Jahre Tatigkeit im arbeitsmarktpolitischen Bereich, davon die letzten Jahre
speziell als Berufs- und Bildungsberaterin und Trainerin von Jugendlichen und Erwachsenen,
Psychotherapeutin in eigener Praxis, Schwerpunkt Erwachsene bzw. ab Jugendalter, mit neu-
rotischen Patientlnnen bis hin zu Patientinnen mit komplexen (Bindungs-)Traumata bzw.
Frihstérungen. Wissenschaftlicher Schwerpunkt: zeitgemalles Verstandnis der Individualpsy-

chologie durch den Abgleich mit modernen Forschungsrichtungen, wie zum Beispiel Neuro-
wissenschaften, Synergetik und Psychoneuroimmunologie, auRerdem Forschungsinteresse an
der Literaturinterpretation aus individualpsychologisch-analytischer Sicht. Publikationen: Das
Gemeinschaftsgefiihl im Spiegel der Neurowissenschaften. In: Rieken, B. (Hg.) (2011). Alfred
Adler heute. Zur Aktualitat der Individualpsychologie. Minster, New York: Waxmann, S. 171—-
182. — Was vom Aggressionstrieb bleibt... eine alte Diskussion — neu aufgerollt anhand neuro-
wissenschaftlicher Erkenntnisse. Zeitschr. f. freie psychoanalytische Forschung und Individu-
alpsychologie (ZfPFl) 2 (2015), S. 1-23. DOI: 10.15136/15.2.2.1-23. — Ludwig Tiecks Der blonde
Eckbert: Eine individualpsychologisch-analytische Deutung des ,,Wahnsinnsmarchens”. Zeit-
schr. f. freie psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie (ZfPFl) 2 (2016), S. 58—
80. DOI: 10.15136/2016.3.2.58-80. — Individualpsychologie und Neurowissenschaften. Zur
neurobiologischen Fundierung der Theorien Alfred Adlers. Miinster, New York: Waxmann
(2017) (zugleich Dissertation Sigmund Freud-Privatuniversitat 2016). — Verkorperte Subjekti-
vitat, leibliche Intersubjektivitat und Psychosomatik. In: GeiBler, P., Rieken, B. (Hg.) (2017).
Der Korper in der Individualpsychologie. Theorie und Praxis (erscheint Okt. 2017). — Rezensio-
nen in der Zeitschr. f. freie psychoanalytische Forschung und Individualpsychologie.

Lehrtherapeutinnen und Lehrtherapeuten fir Lehranalyse Individualpsychologie
Stand 01. September 2023 Seite 13



Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Univ.-Prof. Mag. DDr. Bernd Rieken
geb. 1955 in Ostfriesland.

Ausbildungen: Studium: Deutsche Philologie, Geschichte, Wiss. Politik, Philosophie, Lehramt
PPP und Volkskunde (Europdische Ethnologie) an den Universitaten Mannheim und Wien, Ha-
bilitation flir Europaische Ethnologie (Volkskunde) 2005 an der Universitat Wien mit einer Ar-
beit zur psychoanalytisch-ethnologischen Katastrophenforschung. Psychotherapieausbildung:
Osterreichischer Verein fiir Individualpsychologie.

Berufstatigkeit: AHS-Lehrer in Wien (1984—-1998), seit 1996 freiberuflicher Psychotherapeut,
Lehrtitigkeiten am Alfred-Adler-Institut des Osterreichischen Vereins fiir Individualpsycholo-
gie (1999-2005), am Institut fir Volkskunde (ab 2005: Institut flr Europaische Ethnologie) der
Univ. Wien (seit 2001) sowie Vertretungsprofessur am Institut flir Volkskunde der Ludwig-Ma-
ximilians-Universitdat Miinchen (WS 2005-SS 2006), seit 2007 Professor an der Sigmund-Freud-
Privatuniversitat Wien und Leiter des Doktoratsstudium der Psychotherapiewissenschaft, des

Fachspezifikums IP sowie des Instituts flr psychoanalytisch-ethnologische Katastrophenfor-
schung.

Wissenschaftliche Schwerpunkte: Katastrophenforschung, Erzdhlforschung, Individualpsycho-
logie, Grundlagen der Psychotherapiewissenschaft. — Circa 230 Publikationen, darunter 20 Bi-
cher (Monografien und Sammelbande) und 135 Aufsadtze in Fachzeitschriften und Sammel-
banden sowie Alleinherausgeber der Buchreihe , Psychotherapiewissenschaft in Forschung,

Profession und Kultur. Schriftenreihe der Sigmund-Freud-Privatuniversitat Wien” im
Waxmann Verlag (Minster, New York), seit 2011 34 Bande.
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapiewissenschaft

Helga SEEBOCK
geb. 1952

Ausbildungen: Kindergartnerin- und Horterzieherin; Tanzpadagogik am Orff Institut der Hoch-
schule fiir Musik Mozarteum Salzburg; zur Psychotherapeutin und Analytikerin im Osterreichi-
schen Verein fiur Individualpsychologie 1991. Weiterbildung in Konzentrativer Bewegungsthe-
rapie.

Berufstatigkeit: Seit 1983 Psychotherapeutin in freier Praxis mit Arbeitsschwerpunkt Psycho-
somatosen, Depressionen, Ess-Storungen, Lebenskrisen, alle Altersstufen. Friihere Tatigkei-

ten: in allen oben erwdhnten Bereichen. Weiters: an der Universitatsklinik fir Neuropsychiat-
rie des Kinder- und Jugendalters Wien, sowie im Wiener Landesverband fir Psychotherapie
als Bezirkspsychotherapeuten-Vertreterin: Aufbau eines Kooperationsnetzes mit Medizinern.
Lehrtatigkeit: vormals an der Akademie fiir Sozialpadagogik der Caritas in Miinchen

Lehrtherapeutinnen und Lehrtherapeuten fir Lehranalyse Individualpsychologie
Stand 01. September 2023 Seite 15



Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Univ.-Prof." Dr." Brigitte SINDELAR
geb. 1952

Ausbildungen: Psychologiestudium an der Universitat Wien 1976; Klinische Psychologin, Psy-
chotherapeutin und Analytikerin im Osterreichischen Verein fiir Individualpsychologie 1981,
Habilitation fur Psychotherapiewissenschaft an der SFU 2012.

Berufstatigkeit: Langjahrige klinisch-psychologische, psychotherapeutische und wissenschaft-
liche Tatigkeit an der Universitatsklinik flir Neuropsychiatrie des Kindes- und Jugendalters; in
freier Praxis seit 1981, eingetragene Psychotherapeutin, klinische Psychologin Wahlpsycholo-
gin 1991, fachliche Leitung einer klinisch-psychologischen und psychotherapeutischen (,,Sin-
delar Center”); tiefenpsychologisch-individualpsychologische Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapie; Supervision; Versorgungsnetz "Schmunzelclub" (www.schmunzelclub.at).
Internationale Lehr- und Vortragstatigkeit an Kliniken und Institutionen; stellvertretende Lei-
terin des Fachspezifikums IP; Vizerektorin Forschung an der Sigmund Freud Privatuniversitat
Wien; Leiterin des Universitatslehrgangs Sauglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
an der SFU

Wissenschaftlicher Schwerpunkt: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Teilleistungs-
schwachen, Entwicklung von Diagnose- und Behandlungsmaterial, Rorschach-Diagnostik.

Publikationen: zahlreiche, unter anderem:

Lehrbuch der Individualpsychologie gemeinsam mit Bernd Rieken und Thomas Stephenson:
Rieken, B., Sindelar, B., & Stephenson, T. (2011). Psychoanalytische Individualpsychologie in
Theorie und Praxis. Psychotherapie, Pddagogik, Gesellschaft. Wien - New York: Springer Tra-
gerin des Osterreichischen Ehrenkreuzes fiir Wissenschaft und Kunst

Internet: www.sindelar.at
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Fachspezifikum

I PPsychotherapeutisches Fakultat fir
Individualpsychologie PsyChotherapieWiSsenschaft

Univ.-Prof. Dr. Thomas STEPHENSON
geb. 1956

Ausbildungen: Studium Psychologie und Padagogik in Wien; Psychotherapeut und Analytiker
im Osterreichischen Verein fiir Individualpsychologie.

Berufstatigkeit: seit 1981 klinisch-psychologische, psychotherapeutische und wissenschaftli-
che Tatigkeit (Universitatsklinik fiir Neuropsychiatrie des Kindes- und Jugendalters; Universi-
tatskinderklinik (Heilpddagogische Station); Gottfried von Preyersches Kinderspital (v.a. Kin-
derintensivstation (Begleitung von Eltern sterbender Kinder und Kindern mit Behinderungen),
Sauglingsstation); therapeutisch tatig seit 1981; eingetragener Psychotherapeut, klinischer
Psychologe und Gesundheitspsychologe.

Lehr- und Vortragstatigkeit: seit 1987 als Lektor am Institut flir Erziehungswissenschaft der
Universitat Wien, seit 1991 als Vortragender an verschiedenen Ausbildungseinrichtungen (u.a.

wissenschaftliche Leitung eines Psychotherapeutischen Propadeutikums (Lehrgang universi-
taren Charakters)), seit 2004 als Dozent fiir Psychoanalytische Padagogik und Sonder- und
Heilpadagogik am Institut fir Bildungswissenschaft an der Universitdat Wien, seit 2009 im Dok-
toratstudium der Sigmund Freud PrivatUniversitat Wien, stellvertretender Leiter des Fachspe-
zifikums IP.

Wissenschaftliche Schwerpunkte und Forschungsfelder: Wissenschaftstheoretische und for-

schungsmethodologische Grundfragen im Spannungsverhdltnis Psychotherapie-Padagogik-
Psychologie; Paradigmenforschung; Zitations-, Rezeptions- und Diskursforschung; tiefenpsy-
chologische Bildungs- und Entwicklungstheorien); Lehrbuch: Rieken / Sindelar / Stephenson
(2011). Psychoanalytische Individualpsychologie in Theorie und Praxis. Psychotherapie, Pada-
gogik, Gesellschaft. Springer Wien New York.

Weitere Informationen: http://sfu.ac.at/index.php?page=4&article=6
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