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1993 – 1998 Studium der Psychologie an der Universität von Innsbruck, Mag. der 
Naturwissenschaften und Anerkennung des Studientitels an der Universität von Padua 
 
seit Oktober 2000 Tätigkeit als freiberufliche Psychologin  

- in eigener Praxis 
- an der Familienberatungsstelle Bozen (2002 – 2008) 
- Mitarbeit an einem Forschungsprojekt Universität Innsbruck / Universitätsklinik 

Hamburg Eppendorf (2002 – 2003) zu den psychosozialen Folgen eines Suizides für 
die Hinterbliebenen 

 
1999 – 2005 Psychotherapieausbildung am Psychoanalytischen Seminar Innsbruck 
(Österreich), Eintragung in die Österreichische Psychotherapeutenliste (Wien), Methode: 
Psychoanalyse 
 
2007 Anerkennung der Berufsberechtigung als Psychotherapeutin durch den Consiglio 
Nazionale (Rom) 
 
Seitdem und aktuell: Ausübung des Berufes als Psychologin, Psychotherapeutin und 
Psychoanalytikerin in eigener Praxis mit den Schwerpunkten: 

- Depression und Angststörungen 
- Persönlichkeitsstörungen 
- Psychosomatische Erkrankungen 
- Posttraumatische Belastungsstörungen 
- Fragen sexueller Orientierung und Identität, sexuelle Funktionsstörungen 

 
2009 – 2010 Zusatzausbildung in traumaspezifischer Psychotherapie  und EMDR 
 
2012 – 2018 Zusatzausbildung Sexualmedizin an der Akademie für sexuelle Gesundheit 
(Wien) bei Dr. Elia Bragagna und Sexualtherapie am IGST (Internationale Gesellschaft für 
systemische Therapie, Heidelberg) bei Prof. Ulrich Clement 
 
Seit 2019 Lehranalytikerin mit partieller Lehrbefugnis am PSI (Psychoanalytisches Seminar) in 
Innsbruck 
 


