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Ausbildung	
 
Psychoanalyse (Lehrtherapeut im Fachspezifikum IP) 
Klientenzentrierte Psychotherapie / Grundstufe 
Autogenes Training und Ärztliche Hypnose  
Ärztliche Diplome in Psychotherapeutischer Medizin und Psychosomatischer Medizin 
Eintragung als Psychotherapeut in der Psychotherapeutenliste seit 20. 11. 1991 
Eintragung als klinischer und Gesundheitspsychologe in der entspr. Liste seit 15. 03. 1993  
Bioenergetische Analyse (Lehrtherapeut) 
	
Berufliche	Erfahrung		
 
Ärztliche Tätigkeit 1976 – 1987 (Praktischer Arzt, Schularzt, Betriebsarzt, Notdienstarzt) 
Psychotherapeut in freier Praxis seit 1981 
Psychotherapeutischer Supervisor seit 1988 
Universitätslektor an der Uni Innsbruck 2002 - 2003 
Psychotherapeutischer Sachverständiger seit 2013 
Epidemieärztliche Tätigkeit Okt. 2021 – Jänner 2023 
	
Weiterführende	Informationen	
	
- Aktuelle Forschungsprojekte 

 
Weiterentwicklung der Psychoanalyse in einem offenen Setting, unter besonderer Beachtung des 

Regressionskonzepts und des impliziten Beziehungswissens, dazu folgende aktuelle 

Beiträge und Veranstaltungen: 
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Die regressive Erfahrung (2023). In: Handbuch Körperpsychotherapie (Hrsg. G. Marlock), in Druck. 

Implizites Beziehungswissen (2022). In: Handbuch psychoanalytischer Grundbegriffe (Hrsg. W. 

Mertens), 5. Aufl., S. 426-432. 

Die Veränderung beginnt im Therapeuten. Erfahrungen aus der Psychodynamischen 

Körperpsychotherapie (2022). In: Musiktherapeutische Rundschau 4 , S. 356-363. 

Diskussionsbeitrag zu Regression (2023). In: Interdisziplinäres Psychoanalytisches Forum (Hrsg. W. 

Mertens & T. Strock), in Druck. 

„Ich habe einen Platz bei Ihnen!“ Berührung in einer psychodynamischen Körperpsychotherapie. In: 

Zeitschrift Körper – Tanz – Bewegung, in Druck. 

Psychodynamische Körperpsychotherapie (2023). In: Psychodynamische Psychotherapie in der Praxis 

(Hrsg. A. Gumtz & S. Hörz-Sagstetter), 2. Aufl., in Druck 

Veranstaltung des 13. Wiener Symposiums „Psychoanalyse und Körper“ zum Thema „Berührung“, 23.  

– 25. Juni 2023, SFU Wien. 
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