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Lebenslauf 
 

Ausbildung 

 

1975 – 1979     Volksschule  

1979 - 1983     Integrierte Gesamtschule  

1983 – 1988     Höhere Bundeslehranstalt 

für wirtschaftliche Berufe 

1988 – 1989     Studium der französischen Sprache 

in Clermont-Ferrand (F) 

1989 – 1992     MTA für den  

      ergotherapeutischen Dienst 

      in Salzburg 

1992 – 1996     Studium der Komparatistik in Wien 

1997 – 2001     Ausbildung zur Psychotherapeutin  

beim Österreichischen Verein  

für Individualpsychologie 

2000 – 2007     Studium der Pädagogik, Philosophie und 

      Wissenschaftstheorie in Wien 

 

Fort- und Weiterbildung 

 

- Wahrnehmungstraining nach Felice Affolter 

- Sensorische Integration nach Jean Ayres 

- OPD für Kinder und Jugendliche 

- Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 

- Supervisionslehrgang (POP) 
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Beruflicher Werdegang 

 

10/1992 – 2/1997    Psychiatrisches Krankenhaus 

      Baumgartner Höhe, Wien 

      Therapiewerkstätten, Pav. 35 

3/1997 – 7/2000    Säuglings- und Kinderheim 

TEMPELACKER, St. Gallen (CH) 

8/2000 – 7/2002    Neuropsychiatrie des  

      Kindes- und Jugendalters,  

      AKH Wien 

Seit 2001     Freiberufliche Tätigkeit als 

      Ergotherapeutin und Psychotherapeutin 

      in eigener Praxis; 

     Vortrags-, Weiterbildungs- und  

     Supervisionstätigkeit; 

     Mitinitiatorin der seit 2004 jährlich stattfindenden 

     Vernetzungstagungen zur Versorgung psychisch 

     kranker Menschen in Simmering; 

     Teilnahme an einer Intervisionsgruppe zur  

Reflexion von Eltern-Kind-Interaktionen; 

Teilnahme an einer Literaturbesprechungsgruppe 

zur Diskussion individualpsychologischer und 

psychoanalytischer Neuerscheinungen; 

2006 - 2007     Konzeptentwicklung und supervisorische  

      Begleitung einer therapeutischen Gruppe  

für sozial auffällige Kinder 

Seit Herbst 2007    Lehrtherapeutin an der SFU 

Seit 2018     Lektorin an der SFU 

Seit Herbst 2021     Supervisorin an der SFU 
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