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Ausbildung	
 
2016-2018    Ausbildung zum Lehrtherapeuten für VT an der AVM 
 
2018               Zertifizierung Säuglings-Kinder und Jugendpsychotherapie 
 
2001-2006     ÖGVT Ausbildung zum Verhaltenstherapeuten 
 
2002    Universität Wien Doktor der Philosophie 
 
1998    Universität Wien Magister Fächerkombination  Psychologie 
 
1993    Bachelor Anglistik 
 
	
Berufliche	Erfahrung		
 
2018-dato   Lehrtherapeut mit voller Lehrbefugnis an der Arbeitsgemeinschaft für          

Verhaltensmodifikation (AVM) 
 

1998-2014 Professor für Psychologie an der Pädagogischen 
Hochschule/Universität Wien 

 
2009 Mitarbeit in einer Klinik für Angststörungen in New York 
 
2002-2008  Lektor am Universitätslehrgang für Lehrerinnen für 

Gesundheits/Krankenpflege am AKH Wien 
 
2002-2008 Lektor für Psychologie /medizinisches Englisch am Vinzentinum am 

KH der barmherzogen Schwestern 
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2006     Donau-Universität Krems MA Lehrgang gifted arts 
 
2004-2012 Vortragender Hochschullehrgang BMBWK 
 
2002-2017 Professor für Psychologie an der Arge Bildungsmanagement 
 
seit 2004-dato  Niedergelassener Psychotherapeut (Verhaltenstherapie), 1180 Wien 
	
Weiterführende	Informationen	Publikationen	:		
 
Erziehung und Unterricht – Soziales Lernen  
Zeitschrift Eltern- Kinderängste  
Spezialisierung: Zwangsstörungen, Schematherapie, Autismus 
 
Kennzeichnend für die kognitive Verhaltenstherapie ist die enorme Vielschichtigkeit, die 

Wissenschaftlichkeit und die durch viele Untersuchungen belegte Wirksamkeit. 
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