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Erfahrung

Berufsbezogene
Aus-und
Weiterbildung

Ausbildungsweg

seit 2007
Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie) in freier Praxis

= Einzel-, Paar- und Gruppentherapien mit Schwerpunkten
in den Bereichen Suchterkrankungen, Forensik, Angst-
und Personlichkeitsstorungen; Supervisionstatigkeit,
Coaching, Personlichkeitsentwicklung.

= Therapeutin fir Abhangigkeitserkrankungen im SHH —
Schweizer Haus Hadersdorf (Einzel- u
Gruppentherapien)

= Therapeutin fur die Justizanstalt Simmering

= Supervisorin, Einzel- u. Gruppensupervisionen, u.a. fur
Kompetenzzentrum Wien, Verein Neustart, Suchthilfe
Wien sowie diverse Justizanstalten

seit 2023
Lektorin und Lehrtherapeutin, SFU Wien und Linz

2021 — 2023 Traumatherapie-Ausbildung, Wien
2018 — 2020 Ausbildung zur Sexualtherapeutin, \Wien
2010 Klarungsorientierte Psychotherapie, Bochum

2008 KISS-Ausbildung (Kontrolle im selbstbestimmten
Substanzkonsum), QUEST Akademie, Hamburg

2003-2007 Ausbildung zur Verhaltenstherapeutin, AVM,
Graz

2002 Psychotherapeutisches Propadeutikum,
ARGE Bildungsmanagement, Wien

1994-1996 Diplom-Suchtberater Ausbildung, OAGG,
Wien

1989-1992 Studium Sonder- u Heilpadagogik, Universitat
Wien

1983-1986 Studium an der Akademie fir Sozialarbeit,
Wien



