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Universitätslehrgang	Sucht	–	Beratung	|	Therapie	|	
Prävention		
	
Curriculum,	Listung	der	einzelnen	Lehrveranstaltungen		
	
	
	
Modul	A	(Freitag,	Samstag,	WE	1)			
	
	
Freitag,	März	2024	 	 Einführung,	Suchtbegriff	

Diagnostik,	Entstehung	 	
15.	März	2024	
	
	

	
	
	
	
Samstag,	März	2024	 Substanzgebundene	Süchte	(legale	Drogen)	I	 		
16.	März	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Abhängigkeit	von	legalen	Drogen:	Alkoholabhängigkeit		
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Abhängigkeit	von	legalen	Drogen:	Alkoholabhängigkeit	
12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 Abhängigkeit	von	legalen	Drogen:	Medikamentenabhängigkeit	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Abhängigkeit	von	legalen	Drogen:	Tabakabhängigkeit	
	

Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Suchtbegriff	und	Überblick	über	die	verschiedenen	Suchtformen,	

Fakten,	Zahlen	und	Daten	zur	Sucht	
16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 Allgemeine	und	spezielle	Suchtdiagnostik	(nach	ICD-10	und	DSM-5),	

Verlaufsformen	der	Suchterkrankungen	
18:30	–	19:00		Pause	
19:00	–	20:30	 Allgemeine	Suchtentstehungstheorien	und	bio-psycho-soziale	

Aspekte	der	Suchterkrankung	
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Modul	A	(Freitag,	Samstag,	WE	2)		
	
	
Freitag,	April	2024	 Substanzgebundene	Süchte	(illegale	Drogen)	II		

Substanzungebundene	Süchte	(Verhaltenssüchte)	
26.	April	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Abhängigkeit	von	illegalen	Drogen:	

Opiate,	Kokain,	THC,	Stimulanzen,	Halluzinogene	und	andere	
Substanzen	

16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	17:45	 Abhängigkeit	von	illegalen	Drogen:	

Opiate,	Kokain,	THC,	Stimulanzen,	Halluzinogene	und	andere	
Substanzen	

17:45	–	18:00	Pause	
18:00	–	18:45	 Verhaltenssucht:	Begriff,	Überblick	
18:45	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Verhaltenssucht:	Begriff,	Überblick	
	
	
	
Samstag,	April	2024		 	 Substanzungebundene	Süchte	(Verhaltenssüchte)	 		
27.	April	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Verhaltenssüchte	I:	pathologisches	Glücksspiel	(Glücksspielsucht)	
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Verhaltenssüchte:	Hypersexualität	(Sexsucht)			
12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 Verhaltenssüchte	IV:	Kaufsucht	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Verhaltenssüchte:	pathologischer	PC-	und	Internetgebrauch	(Online-

Sucht)	und	„Handy-Sucht“	
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Modul	B	(Freitag,	Samstag,	WE	1)			
	
Freitag,	Mai	2024	 	 Suchtbehandlung	 	
24.	Mai	2024	
	
	 	 	 	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Pharmakotherapie	I:	Legale	Drogen	(körperliche	Entgiftung,	Anti-

Craving-Substanzen,	Aversiva)	und	Verhaltenssüchte		
16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 Pharmakotherapie	II:	Illegale	Drogen	(Substitution)	
18:30	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Komorbiditäten	der	Sucht	I:	(Affektive	Störungen,	psychotische	

Störungen)	
	
	
	
Samstag,	Mai	2024	 	 Suchtbehandlung	 	 		
25.	Mai	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Komorbiditäten	der	Sucht	II:	(Trauma,	Persönlichkeitsstörungen)	
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Suchtbehandlung:	Psychoanalyse	der	Sucht	
12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 Suchtbehandlung:	Verhaltenstherapie	der	Sucht	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Suchtbehandlung:	Humanistische	und	achtsamkeitsbasierte	

Verfahren	in	der	Suchttherapie	
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Modul	B	(Freitag,	Samstag,	WE	2)		
	
Freitag,	Juni	2024	 	 Suchtbehandlung	

Virtuelle	Exkursionen		 	
14.	Juni	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Suchtbehandlung:	Verschiedene	Behandlungs-	und	

Betreuungskonzepte	in	der	stationären	Suchtbehandlung	
(Aufenthaltsdauer,	therapeutische	Gemeinschaft,	Tagesklinik	…)	

16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 	„Virtuelle	Exkursion“	Grüner	Kreis,	Verein	zur	Rehabilitation	und	

Integration	suchtkranker	Menschen;	Niederösterreich,	Steiermark		
18:30	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Zukunftsschmiede	
	
	
	
Samstag,	Juni	2024		 Suchtbehandlung	

Virtuelle	Exkursionen	
15.	Juni	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 „Virtuelle	Exkursion“	Diakonie	de	La	Tour;	Kärnten	
10:30	–	11:00	Pause	

11:00	–	12:30	 „Virtuelle	Exkursion“		
Einrichtungen	des	Baden-Württembergischen	Landesverbandes	für	
Prävention	und	Rehabilitation	

12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 „Virtuelle	Exkursion“	Arge	Suchtvorbeugung		
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 „Virtuelle	Exkursion“	Maria	Ebene;	Vorarlberg	
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Modul	C	(Freitag,	Samstag,	WE	1)	 	
	
Freitag,	September	2024	 	 Rechtliche	Aspekte	 	 	 	 	
27.	September	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Sucht	und	Forensik	
16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 Suchtmittelgesetz	
18:30	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Glücksspielgesetzgebung	
	
	
Samstag,	September	2024		 Sucht	und	Gesellschaft		
28.	September	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Co-Abhängigkeit	und	Angehörigenarbeit	in	der	Suchtbehandlung	
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Sucht	und	Geschlecht		
12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 Migration	und	Sucht	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Kinder	aus	suchtbelasteten	Familien	
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Modul	C	(Freitag,	Samstag,	WE	2)	 	
	
Freitag,	Oktober	2024	 Sucht	und	Gesellschaft	 	 	 	
18.	Oktober	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Jugendliche	und	Substanzmissbrauch	
16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 Sucht	im	höheren	Alter			
18:30	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Selbstoptimierung	in	der	Leistungsgesellschaft,	Doping	und	Sucht	

	
	
Samstag,	Oktober	2024		 Sozialarbeit	und	Sucht	
19.	Oktober	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Soziale	Arbeit	in	der	ambulanten	und	stationären	Suchtberatung	und	

Therapie	
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Wohnungslosigkeit	und	Obdachlosigkeit	bei	Suchtkranken		
12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 Schuldnerberatung	bei	Suchtkranken,	Vermeidung	typischer	

Beratungsfehler	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Beschäftigung	und	Arbeit	im	Suchtbereich,	berufliche	Reintegration	

von	ehemals	Suchtkranken				
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Modul	D	(Freitag,	Samstag,	WE	1)		
	
Freitag,	November	2024	 Sucht	am	Arbeitsplatz	 	 	
22.	November	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Sucht	am	Arbeitsplatz	
16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 Sucht	am	Arbeitsplatz	
18:30	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Sucht	am	Arbeitsplatz	

	
	
	
Samstag,	November	2024		Suchtprävention	
23.	November	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Suchtprävention:	Überblick,	Begriffe	und	Konzepte	
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Suchtprävention	an	Schulen	
12:30	–	13:30	Pause	 	

13:30	–	15:00	 Suchtprävention	in	der	außerschulischen	Jugendarbeit	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Suchtprävention	mit	Kindern	und	Familien	
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Modul	D	(Freitag,	Samstag,	WE	2)		
	
Freitag,	Dezember	2024		 Sucht-	und	Drogenpolitik	

Suchthilfesystem	in	Österreich	
13.	Dezember	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
15:00	–	16:30	 Sucht-	und	Drogenpolitik	in	Österreich	/		
16:30	–	17:00	Pause	
17:00	–	18:30	 Sucht-	und	Drogenpolitik	im	internationalen	Vergleich		
18:30	–	19:00	Pause	
19:00	–	20:30	 Sucht-	und	Drogenpolitik	in	Wien	und	Österreich	

	
	
	
Samstag,	Dezember	2024		Suchthilfesystem	in	Österreich	

Hotspots	im	Suchtbereich		
14.	Dezember	2024	
	
	
Uhrzeit	 Titel	
09:00	–	10:30	 Bindung	und	Sucht	
10:30	–	11:00	Pause	
11:00	–	12:30	 Cannabis	als	Medizin	und	Alltagsdroge	–	Legalisierung	versus	Verbot		
12:30	–	13:30	Pause	 	
13:30	–	15:00	 Substanzassistierte	Psychotherapie	–	Die	Wiederkehr	der	

Psychedelika	in	der	Behandlung	
15:00	–	15:30	Pause	
15:30	–	17:00	 Rausch,	Ekstase	und	Sucht	in	Film	und	Serien	

	
	
	


