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07. 04. 2021
Frauengesundheitszentrum FEM/ 

Klinik Floridsdorf

Mag.a Deborah Klingler-Katschnig 
Klinische und Gesundheitspsychologin

Frauengesundheitszentrum FEM/Klinik Floridsdorf

Das Frauengesundheitszentrum FEM, das zum Institut für Frauen- und Männergesundheit gehört, 
hat sich in den letzten 25 Jahren als Kompetenzzentrum für geschlechts- und kultursensible psycho-
soziale Beratung sowie die Konzeption und Umsetzung von Gesundheitsförderungsprojekten für 
sozial benachteiligte Mädchen und Frauen etabliert. Vorrangiges Ziel ist es, mit gender- und kultur-
sensiblen Maßnahmen einen Beitrag zur Herstellung gesundheitlicher Chancengerechtigkeit zu 
leisten. Sämtliche Aktivitäten werden bedürfnisgerecht, niederschwellig, zielgruppennah sowie 
gender- und kultursensibel und nach Möglichkeit aufsuchend im Lebensumfeld der jeweiligen Ad-
ressatinnen angeboten. Die Angebote umfassen (klinisch-) psychologische Beratung, Kriseninter-
vention, Psychoedukation, Vermittlung von Gesundheitsinformationen, Schwangerschaftskonflikt-
beratung sowie aufsuchende psychologische Unterstützung in Einrichtungen der Wiener 
Flüchtlings- und Wohnungslosenhilfe. Ebenso werden gesundheitspsychologische Projekte für Ju-
gendliche, Vorträge und Workshops zu Frauengesundheit, Sensibilisierung und Awareness-Bildung 
bei MultiplikatorInnen angeboten. Mit der seit Jahren etablierten „Elternambulanz“ (angesiedelt in 
der Klinik Ottakring) bietet FEM psychologische Beratungen und Unterstützung für (werdende) 
Mütter und Väter in den Erstsprachen Deutsch, Polnisch und Türkisch an.
Ein im Jahr 2015 etablierter Arbeitsschwerpunkt beinhaltet diverse Gesundheitsangebote vor allem 
psychologische/psychotherapeutische Beratung für Frauen aus dem Mittleren Osten (Afghanistan, 
Pakistan, Iran) in den Erstsprachen Dari/Farsi und Arabisch. Im Vordergrund stehen psychische Be-
lastungen aufgrund von Kriegs- und Fluchterlebnissen sowie (sexuelle) Gewalt. Aufgrund der aktu-
ellen Entwicklungen im Kontext von Asyl und Flucht widmet sich FEM und das gesamte Institut für 
Frauen- und Männergesundheit intensiv den gesundheitlichen Anliegen und Problemlagen von 
Personen mit Fluchthintergrund und bietet seit dem Jahr 2019 im Projekt „NEDA“ psychologische 
Beratungen sowie Psychoedukations-Workshops in den Erstsprachen Dari/Farsi sowie Arabsich für 
Personen in der Grundversorgung aus Wien an.
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14. 04. 2021
Mobile Mobilität – neue Fortbewegungsarten, 

interessierte Nutzer und rasante Entwicklungen.
Mag.a Marion Seidenberger 

Verkehrspsychologin, ÖAMTC

Gerade beim Österreichischen Automobil-, Motorrad- und Touring Club (kurz ÖAMTC), der ein 
überparteilicher und gemeinnütziger Mobilitätsclub ist, finden mobile Menschen Unterstützung 
und eine Vertretung ihrer Anliegen am Mobilitätssektor. Mit mehr als 2,2 Mio. Mitgliedern ist der 
ÖAMTC der größte Verein in Österreich.
Verkehrsraum wird neu gedacht, teils neu gemacht. Nicht allein der Umweltgedanke oder der Kostenfak-
tor auch die Freude und Lust an der Bewegung sowie manche Überlegungen zur Zeitökonomie, bewirken 
neben vielen anderen Aspekten diverse Veränderungen oder Neuausrichtungen in der Mobilität.
Als Verkehrspsychologin ist man in vielen Teilbereichen eingebunden, um Fachexpertisen aus unter-
schiedlichen Gebieten der Psychologie aus aktuellen Studien einzubringen bzw. soll man auch selbst 
forschend tätig sein. Diverse eigene Kooperationsstudien- und Erhebungsdesigns müssen überlegt, 
abgestimmt, organisiert, durchgeführt, ausgewertet, zusammengefasst und präsentiert werden. 
Als Teil der Interessensvertretung arbeitet man somit eng mit internen Kollegen aus der Technik, 
der Unfallforschung, des Rechts, der Wirtschaft, der Pädagogik und der Presse zusammen und pflegt 
ebenso zahlreiche externe Kontakte aus unterschiedlichen Fachrichtungen. 
Kollegen in den Bundesländern betreuen ihr Landesgebiet vor Ort und sprechen sich bei Fachan-
fragen jeglicher Art z.B. betreffend Verkehrserziehungsschulungen bei Kindergarten- oder Volks-
schulkindern, Verkehrsunfallstatistiken, Medienanfragen zu aktuellen Unfallereignissen, Alkohol- 
Drogenthematiken aber auch über die Fahrfähigkeiten von Senioren, etc. mit der Zentrale ab.
Die Arbeit ist sehr abwechslungsreich, sehr umfassend, sehr selbständig und sehr spannend, noch 
dazu in einem sehr gut zusammenwerkenden interdisziplinären Team.
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21. 04. 2021
Unternehmensberatung & Pharma-Industrie: 

Kein Platz für (Wirtschafts-)Psychologen?
Yannick Neu, MSc. 

Business Insight Manager Austria, AstraZeneca
Absolvent der SFU

Spezialisiert man sich innerhalb der Psychologie auf den Bereich Wirtschaft könnte man meinen, 
dass die Berufslaufbahn bereits vordefiniert ist. PsychologInnen findet man innerhalb der Privat-
wirtschaft häufig in klassischen HR Rollen wie Personalentwicklung und Recruiting oder in Berei-
chen der Organisationsentwicklung. Dabei sind besonders Quereinsteiger häufig gefragt, denn an-
dere/neue Denkansätze bereichern das Unternehmen. 
PsychologInnen haben darüber hinaus die besten Voraussetzungen erfolgreiche Führungspersön-
lichkeiten zu sein, da sie über mehrere Jahre das menschliche Denken und Handeln studieren. 
Personen mit einem anderen Studienhintergrund lernen das teilweise erst in einer Führungsrolle.
Aber wie kann man als berufliche/r QuereinsteigerIn in eine der Top-Stellen in internationalen 
Konzernen landen, auf die es teilweise über 100 Bewerber gibt? Welche Schritte kann man bewusst 
setzen, wenn man sich in eine Rolle mit Verantwortung in einem Großkonzern entwickeln will? 
Wenn Sie diese Fragen interessieren, ist dieser Vortrag sicher spannend für Sie.
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28. 04. 2021
Psychosomatik im Akut-Krankenhaus

Station für Internistische Psychosomatik und 
Gastroenterologie, Abteilung für Innere Medizin, 

Landesklinikum Baden 
Mag.a Maria Meier

Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin
Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie)

Die Arbeit der Klinischen Psychologie im Setting des Akutkrankenhauses umfasst die Aufgabenbereiche Inter-

nistische Psychosomatik, Psychoonkologie und klinisch-psychologische Konsiliartätigkeit für andere Stationen. 

Die Station für Internistische Psychosomatik bietet mit all seinen diagnostischen und therapeutischen Möglich-

keiten die Vorteile einer wohnortnahen Simultandiagnostik und -therapie von körperlichen Erkrankungen mit 

psychosozialer (Teil-)Genese, somatopsychischen Krankheiten, funktionellen Erkrankungen und Befindlich-

keitsstörungen. Dabei wird das gesamtes PatientInnengut der Inneren Medizin erfasst.

Die Internistische Psychosomatik bietet aufgrund eines multiprofessionellen Teams (bestehend aus ÄrztInnen, 

Pflegepersonen, Klinischen PsychologInnen mit Zusatzausbildung Psychotherapie, PhysiotherapeutInnen und 

ErgotherapeutInnen) neben der medizinischen Behandlung und der pflegerischen Betreuung auch psychoso-

matische und psychologische Diagnostik sowie psycho-, physio- und ergotherapeutische Behandlung. 

Gemeinsame Aktivitäten aller Berufsgruppen wie z.B. Therapieplanung, Ergebnisreflexion und Supervision 

sind unerlässlich für die Zusammenarbeit auf der Station. Hauptaugenmerk liegt dabei auf gelingender 

Kommunikation, Differenzierungs- und Integrationsarbeit.

Als oberstes Ziel wird die Edukation der PatientInnen hinsichtlich eines bio-psycho-sozialen Krankheits-

verständnisses gesehen, damit sie infolgedessen in der Lage sind, ihre persönlichen und sozialen Ressour-

cen für die Gesundung besser nutzen zu können. Die PatientInnen werden dabei unterstützt, ihr Kranksein 

in Zusammenschau mit ihrer Persönlichkeit und ihren Lebensumständen zu erfassen, was wiederum zu 

einer Klärung der Beschwerden, Heilung oder Linderung der Symptomatik führt.

Zusammengefasst beschreibt das hier vorgestellte Konzept, das „Badener Modell“, die Zusammenarbeit 

eines multiprofessionellen Teams, das den Menschen in seiner bio-psycho-sozialen Gesamtheit in den 

Mittelpunkt stellt. 
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05. 05. 2021
Gericht und Gefängnis: 

Knotenpunkt Wiener Jugendgerichtshilfe
Nicole Krysiuk, MSc., MSc. (WU)

Klinische Psychologin, Wiener Jugendgerichtshilfe
Absolventin der SFU

Die Wiener Jugendgerichtshilfe stellt im Wesentlichen das Bindeglied zwischen der Gerichtsbar-
keit und dem Vollzug freiheitsentziehender Maßnahmen dar und bietet für Klinische Psycholo-
gInnen ein breites Feld an diversen Tätigkeiten. Grundsätzlich sind diese im § 48 Jugendgerichts-
gesetz verankert und können sowohl von Gerichten als auch der Staatsanwaltschaft veranlasst 
werden. Neben der Verschriftlichung psychologischer Stellungnahmen im Rahmen von Jugend-
erhebungen sowie Haftentscheidungshilfen, befasst sich die Wiener Jugendgerichtshilfe eben-
falls mit der Betreuung der Jugendlichen und Jungen Erwachsenen im Jugenddepartment der 
Justizanstalt Wien-Josefstadt und der Vermittlung gemeinnütziger Leistungen. 
Der Alltag bei der Wiener Jugendgerichtshilfe stellt Klinische PsychologInnen vor besondere Her-
ausforderungen und bedarf einer hohen Flexibilität. Er ist geprägt von der Begleitung der Insas-
sInnen durch strafrechtliche Prozesse, der psychologischen Bewältigung von Anpassungsschwierig-
keiten und Krisen sowie der Deliktbearbeitung und der Behandlung psychischer Auffälligkeiten. 
Dabei steht die Minimierung der Rückfallwahrscheinlichkeit delinquenten Handelns stets im Fokus.
Der kommende Vortrag soll die Tätigkeitsfelder bei der Wiener Jugendgerichtshilfe im Detail erläu-
tern und einen Überblick über Anforderungen und Herausforderungen des Berufsalltages geben.
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12. 05. 2021
Opportunities start here. 

Margaritha Witzmann, MSc.
Talent Relations & Acquisition, Deloitte

Absolventin der SFU

Deloitte Österreich ist der führende Anbieter von Professional Services. Mit rund 1.450 Mitarbei-
terInnen an 13 Standorten betreuen wir Unternehmen und Institutionen in den Bereichen Wirt-
schaftsprüfung, Steuerberatung, Consulting, Financial Advisory und Risk Advisory. Deloitte Legal 
und Deloitte Digital vervollständigen das umfangreiche Serviceangebot. 
Wir bieten unseren KlientInnen ein einzigartig breites und tiefes Beratungsspektrum. Das be-
deutet für dich, dass du dich in unterschiedlichsten Bereichen spezialisieren und Karriere ma-
chen kannst. In vielen Projekten arbeitest du dabei auch mit Kolleginnen und Kollegen aus ande-
ren Beratungsfeldern oder anderen Standorten zusammen. 
Es gibt viele Gründe, bei Deloitte einzusteigen: spannende Projekte bei namhaften Unternehmen, 
hervorragende Aus- und Weiterbildungsprogramme, Teamspirit und ein inspirierendes Arbeits-
umfeld, sowie Möglichkeiten, die über Fachbereiche und Ländergrenzen hinausgehen. 
Deloitte Österreich ist immer auf der Suche nach motivierten Talenten, die von Beginn an verant-
wortungsvolle Aufgaben übernehmen wollen. Im Vortrag werden die Karrieremöglichkeiten für Psy-
chologinnen und Psychologen bei Deloitte genauer vorgestellt. Außerdem zeigt euch ein Einblick in 
den spannenden und dynamischen Unternehmensalltag, was euch bei Deloitte erwartet. 
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in ihren Arbeitsalltag. Es gibt Informationen aus erster Hand sowie Raum für Austausch und Fragen.
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19. 05. 2021
Die möwe – 

Psychologische Praxis im Kinderschutz 
Jasmin Klackl, MSc.

Klinische Psychologin, Die Möwe

Die möwe bietet Kindern, Jugendlichen und ihren Bezugspersonen Unterstützung und Hilfe bei 
körperlichen, seelischen und sexuellen Gewalterfahrungen. Das zentrale Anliegen sind ein gesun-
des Aufwachsen und der Schutz von Kindern vor Gewalt und ihren Folgen.  
Das Angebot beinhaltet persönliche, telefonische und Onlineberatung für betroffene Kinder und 
Jugendliche und deren Bezugspersonen sowie für Fachkräfte und all jene, die selbst Hilfe benöti-
gen oder einen Verdacht haben. Neben diesen Beratungsangeboten stellen klinisch-psychologi-
sche Diagnostik, therapeutische Versorgung und Prozessbegleitung, also die Begleitung für min-
derjährige Gewaltopfer im Rahmen eines Strafverfahrens, zentrale Tätigkeitsfelder dar. 
Für einen umfassenden Kinderschutz sind (frühzeitig ansetzende) gesundheitsfördernde und präven-
tive Interventionen wesentlich. Dieser Bereich wird in der möwe insbesondere durch das Projekt der 
Frühen Hilfen Wien – gut begleitet sowie durch schulische Präventionskonzepte angeboten. 
Im Rahmen des Vortrags sollen Einblicke in die unterschiedlichen Tätigkeitsbereiche der möwe 
und im Besonderen in die Arbeitswelt von (klinischen) Psycholog*Innen im Kinderschutz ge-
währt werden.
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26. 05. 2021
Zwischen Versorgungsforschung 

und Strategieentwicklung – 
Die Abteilung Psychosoziale 

Gesundheit an der GÖG

Mag. Alexander Grabenhofer-Eggerth
Abteilungsleiter Psychosoziale Gesundheit, GÖG

Das nationale Public-Health Institut Gesundheit Österreich GmbH (GÖG) ist das Forschungs- und 
Planungsinstitut für das Gesundheitswesen und die Kompetenz- und Förderstelle für Gesundheits-
förderung in Österreich. Die Abteilung Psychosoziale Gesundheit widmet sich Fragen der Versor-
gung von Menschen mit psychischen Erkrankungen bzw. psychosozialen Problemen. Darüber hin-
aus befasst sich die Abteilung mit Vernetzung, Prozessbegleitung und Strategieentwicklung sowie 
Gesundheitsförderung und Prävention mit Fokus auf Fragen der psychosozialen Gesundheit. 
Im Vortrag werden die vier Arbeitsfelder der Abteilung sowie deren zentrale Projekte, die von 
Suizidprävention über Betroffenenbeteiligung bis hin zur Psychotherapieforschung reichen vor-
gestellt. Anhand der eigenen Berufsbiografie wird die Bedeutung von praktischer Berufserfah-
rung „im Feld“ für die Arbeit in einem wissenschaftsorientierten und multidisziplinären Unter-
nehmen diskutiert.
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02. 06. 2021
Klinisch- psychologische Arbeit 

mit Kindern, Jugendlichen & Familien –
WIENER LERNTAFEL – Verein für sozialen Ressour-

cen-Transfer, Praxis Bunter Alltag – Psychologische 
Praxis für Kinder, Jugendliche & Erwachsene

Mag.a Ines Sindelar
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Biofeedbacktherapeutin

Die WIENER LERNTAFEL (Wien, Wels, Hollabrunn, Linz) ist ein 2010 gegründeter gemeinnütziger 
Verein, der Kindern aus sozial benachteiligten Familien Unterstützung im Bildungsbereich bietet. 
Über 90% der Kinder haben einen Migrations- bzw. Flüchtlingshintergrund und sind nicht zuletzt 
aufgrund ihres niedrigen sozioökonomischen Status einer Vielzahl psychischer Belastungen aus-
gesetzt. Daher erhalten die Kinder neben der Förderung schulischer Kompetenzen ebenfalls psy-
chologische Dienstleistungen in Form von psychologischer Diagnostik, Beratungsgespräche sowie 
Unterstützung bei der Kontaktaufnahme zu diversen Institutionen mit (Psycho-)therapeutischem 
Behandlungsangebot. Das Ziel ist eine psychische Entlastung sowie (psychische) Gesundheitsförde-
rung, um den Kindern die Bewältigung einer erfolgreichen Schullaufbahn zu erleichtern.
In der Privatpraxis Bunter Alltag (Wien) erhalten Kinder, Jugendliche und Erwachsene klinisch-psy-
chologische Diagnostik, Beratung und Behandlung zu unterschiedlichen Problemstellungen (Lern-
störungen, Angststörungen, Zwänge, ADHS, Verhaltensauffälligkeiten, Erschöpfungssyndrom, Pa-
nikattacken, Depression, etc.). 
Dieser Vortrag gibt einen Einblick in die Tätigkeit klinischer Psycholog*innen sowohl im Verein 
WIENER LERNTAFEL mit einem Schwerpunkt auf interkulturelle Kompetenzen als auch in den 
Arbeitsalltag selbstständiger Psycholog*innen in freier Praxis. Erläutert werden Herausforderungen 
im Bereich Diagnostik und Beratung im interkulturellen Kontext sowie ein kurzer Abriss psycho-
logischer Behandlung im Kindes- und Jugendalter.
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09. 06. 2021
TPA Austria

Tanja Weber, MSc.
HR Generalistin, TPA Austria

Absolventin der SFU

TPA zählt zu den führenden Steuerberatungsunternehmen in Österreich sowie in Mittel- und 
Südosteuropa. Wir beschäftigen rund 1.700 Mitarbeiter & Mitarbeiterinnen in 12 Ländern und 
sind durch unsere Mitgliedschaft bei der Baker Tilly Alliance weltweit verankert. TPA bietet sei-
nen Kunden Leistungen in der Steuerberatung, Buchhaltung, Personalverrechnung und Unter-
nehmensberatung an.
Als HR Generalistin bin ich im Unternehmen für Personalauswahlprozesse, Personalentwick-
lung, Employer Branding und HR Controlling verantwortlich. Im Zuge dessen konzipiere und 
halte ich Schulungen, führe Vorstellungsgespräche, organisiere Veranstaltungen und führe Mit-
arbeiter- und Vorstellungsgespräche. Des Weiteren betreue ich internationale Projekte und stehe 
unseren Mitarbeitern & Mitarbeiterinnen bei ihren Anliegen zur Seite.
In meinem Vortrag werde ich auf die einzelnen Aspekte meiner Tätigkeit eingehen, von meinen 
Erfahrungen erzählen und die Möglichkeiten, die man als Psychologe/in in diesem Feld hat, 
aufzeigen.
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16. 06. 2021
Einblicke in neuropsychologische 

Tätigkeitsschwerpunkte 
im Rehabilitationszentrum

Mag.a Gabriele Falkensteiner 
Leitende Neuropsychologin, Neurologisches 

Rehabilitationszentrum Rosenhügel

Im NRZ Rosenhügel, einer Sonderkrankenanstalt für neurologische und neuropsychologische Reha-
bilitation, die im Jahr 2002 errichtet wurde, werden vor allem  PatientInnen mit Funktionsstörungen, 
die durch akute oder chronische neurologische Erkrankungen ausgelöst werden, behandelt. 
Darunter fallen: Schlaganfälle, Hirnblutungen, Zustände nach Hirngefäßoperationen, Parkinson, 
Multiple Sklerose, entzündliche Erkrankungen des Gehirns und Rückenmarks, Schädelhirntrau-
mata, Bandscheibenvorfälle, Muskelerkrankungen,…
Neurologische Erkrankungen bringen häufig Veränderungen mit sich, die sowohl von PatientInnen 
als auch von deren Umfeld als extrem belastend empfunden werden. 
Den Klinischen PsychologInnen und NeuropsychologInnen am NRZ Rosenhügel  ist es ein Anlie-
gen, die Behandlung der PatientInnen unter Berücksichtigung der Ganzheitlichkeit des Menschen, 
neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse und  in enger interdisziplinärer Abstimmung mit ande-
ren Berufsgruppen zu gestalten. 
Im Vortrag soll die Bandbreite der Tätigkeitsschwerpunkte von NeuropsychologInnen im Rehabili-
tationssetting vorgestellt werden. 
Anhand neuropsychologischer und klinisch-psychologischer Diagnostik werden individuell vor-
handene Ressourcen sowie Einschränkungen und Belastungsfaktoren quantifiziert. Darauf aufbau-
end wird durch einen maßgeschneiderten Therapieplan das Erreichen größtmöglicher Selbständig-
keit im Alltag, wenn möglich die Wiederaufnahme der Berufsfähigkeit sowie die Bewältigung der 
veränderten Lebenssituation angestrebt.  
Neben der klinisch-psychologischen Diagnostik erstreckt sich das Behandlungsangebot von neuro-
psychologische Behandlung diverser kognitiver Teilbereiche über klinisch- psychologische Be-
handlung zur Unterstützung im Krankheitsverarbeitungsprozess, zur Schmerzbewältigung bis zu 
gesundheitspsychologischen Angeboten zur Stressbewältigung und  Raucherentwöhnung und Ent-
spannungsmanagement.


