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Angewandte Wirtschaftspsychologie

Einblicke in die Praxis eines Personalleiters
Benedict Stacke, MSc

Personalleiter
Vice President Human Resources, FireStart

Absolvent der SFU

In den letzten Jahren hat sich die Wahrnehmung über die Ausbildung der Psycholog*innen stark ge-
wandelt - und dies im positiven Sinne. War früher ein Psychologiestudium der „sichere“ Weg Richtung 
klinischer Psychologie, Diagnostik und wenn gewünscht auch Psychotherapie, haben sich die beruf-
lichen Einsatzfelder besonders in der Wirtschaft stark erweitert. Psycholog*innen werden hier nicht 
mehr argwöhnisch betrachtet, sondern sehr geschätzt. Dies hängt vor allem mit der stetig zunehmen-
den Komplexität zusammen, der Führungskräfte ausgesetzt sind und die sich daher starke, fundiert 
ausgebildete Partner mit psychologischem Know-how im Personalbereich wünschen.
In diesem Vortrag soll ein Einblick aus der Praxis meiner Tätigkeit als Personalleiter gegeben wer-
den und insbesondere beleuchtet werden, inwieweit das Studium für den Personalbereich qualifi-
ziert, welche Einstiegsmöglichkeiten sich wo ergeben können und welche Zukunftsperspektiven 
erwartet werden können.
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Einblicke in das Berufsfeld Neuropsychologie

Mag.a Claudia Prem
Klinische Psychologin (Neuropsychologie) 

und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin 
in Ausbildung unter Supervision,

Rehabilitationszentrum Wien Meidling (AUVA)

Das AUVA-Rehabilitationszentrum Meidling bietet PatientInnen nach schwerem Schädel-Hirn-
Trauma (SHT) eine umfassende Neurorehabilitation mit dem Ziel, eine Wiedereingliederung in die 
Gesellschaft bzw. ins Berufsleben zu ermöglichen. 
Die PatientInnen weisen komplexe kognitive, motorische und Verhaltensdefizite auf und werden 
von einem interdisziplinären Team u.a. aus den Fachrichtungen Neurologie, Pflege, Psychologie, 
Ergotherapie, Physiotherapie und Logopädie betreut. 
Zu den Aufgaben der Klinischen (Neuro)PsychologInnen gehören die Diagnostik, also die gründli-
che Untersuchung der Defizite sowohl im Leistungsbereich (Gedächtnis, Konzentration, Exekutiv-
funktionen etc.) als auch im Persönlichkeitsbereich (Verhalten, Antrieb, Affekte etc.), die Behandlung 
dieser Defizite in Form eines individuell angepassten Trainingsprogramms sowie die Anwendung 
verschiedener klinisch-psychologischer und psychotherapeutischer Interventionen mit dem Ziel, 
die PatientInnen bei der Bewältigung der Unfallfolgen und der damit verbundenen geänderten Lebens-
situation bestmöglich zu unterstützen. In der Angehörigenbetreuung werden darüber hinaus 
Gespräche mit den wichtigsten Bezugspersonen geführt, um Probleme und Schwierigkeiten im 
Umgang mit den PatientInnen zu behandeln. 
Dieser Vortrag bietet interessierten StudentInnen einen Einblick in die verschiedenen Aufgaben-
bereiche und den Arbeitsalltag der Klinischen (Neuro)PsychologInnen im Rehabilitationszentrum 
Meidling und soll darüber hinaus Informationen über die notwendigen fachlichen und persönlichen 
Anforderungen geben. 
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Verein Wiener Frauenhäuser 

Mag.a Barbara Cimander
Klinische Psychologin und 

Gesundheitspsychologin,
Personal und Organisatorische Leitung, 

Verein Wiener Frauenhäuser

Der Verein Wiener Frauenhäuser bietet Schutz für von Gewalt betroffene Frauen und ihre Kinder. Ge-
gründet wurde der Verein bereits im Jahre 1978; seitdem wachsen seine Aufgaben und Zuständigkeiten 
stetig. In der Entwicklung des österreichischen Gewaltschutzes seit den 1970er Jahren nimmt die 
Frauenhausbewegung und damit insbesondere der Verein Wiener Frauenhäuser eine ganz zentrale 
Rolle ein. Derzeit gibt es in Wien vier Frauenhäuser, die misshandelten und/oder bedrohten Frauen 
und ihren Kindern Schutz und Hilfe bieten. Insgesamt stehen derzeit etwa 175 Plätze für Frauen und 
Kinder zur Verfügung. Ein fünftes Frauenhaus ist derzeit in Planung und wird Ende 2022 eröffnet.
Für Frauen, die nicht in einem Frauenhaus wohnen wollen oder können, aber dennoch Hilfe und 
Beratung benötigen, steht zusätzlich eine ambulante Beratungsstelle zur Verfügung. Alle Beratun-
gen sind anonym und kostenlos. Zudem führt der Verein ein „Übergangswohnhaus“ und mehrere 
Prekariumswohnungen für Frauen, die den Schutz nicht mehr benötigen und aus dem Frauenhaus 
ausziehen, aber weiterhin punktuell Unterstützung in Anspruch nehmen wollen.
Neben sozialarbeiterischer und psychologischer Unterstützung für von Gewalt betroffene Frauen und 
ihrer Kinder, wird von Seiten des Vereins auch Lobby-, Vernetzungs- und Öffentlichkeitsarbeit im 
Sinne der Zielgruppe betrieben. So vertritt der Verein Wiener Frauenhäuser in unterschiedlichen Gre-
mien die Interessen und Anliegen der Klientinnen, sensibilisiert die Öffentlichkeit sowie spezifische 
Berufsgruppen in Judikatur und Exekutive in Bezug auf das Thema „häusliche Gewalt“ und seine 
psychosozialen Auswirkungen auf individueller Ebene und ist stets bemüht auch an wichtigen politi-
schen Entscheidungsprozessen im Bereich Gewaltschutz mitzuwirken. 
Im Rahmen des Vortrages wird ein tieferer Einblick in die tägliche 
Arbeit im Frauenhaus geliefert, wobei auch besondere Herausfor-
derungen in Zeiten der Pandemie Erwähnung finden. Welche 
neuen Aufgaben, Möglichkeiten und Chancen daraus für Psy-
chologinnen und Sozialarbeiterinnen entstehen, wird Teil 
des gemeinsamen Abends sein. Ziel ist es insgesamt, den 
Studierenden das Handlungsfeld der Frauenhausarbeit nä-
her zu bringen.
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27. 04. 2022 
Die datenwerk innovationsagentur

Mag. Wolfgang Zeglovits, MSc
Geschäftsführer, datenwerk Innovationsagentur GmbH

Die datenwerk innovationsagentur GmbH mit Sitz in Wien ist eine renommierte Digital-Agentur. 
Wir beraten bei der digitalen Transformation und konzipieren, programmieren und betreuen 
Webauftritte, Apps und Social Media Kampagnen. Unsere Mission ist es, für unsere Kunden und 
Kundinnen digitale Verbundenheit zu schaffen. 
Seit 2000 gestalten wir den digitalen Wandel mit innovativen Methoden wesentlich mit. Unsere 
17 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterstützen Institutionen und Unternehmen, damit ihre 
Kommunikation ankommt und ihre Organisation gelingt. Damit leisten wir einen wesentlichen 
Beitrag zur Erreichung der Unternehmensziele.
Als Agentur übernehmen wir eine Vielzahl von Aufgaben bei der Unterstützung der digitalen Trans-
formation unserer Kunden, die mit in einem Studium der Psychologie erworbenen Kompetenzen 
besser bewältigt werden können. Das beginnt bei der Herausarbeitung von Interessen, Nutzen und 
Wünschen von Zielgruppen, setzt sich in der Ausarbeitung und Darstellung von Konzepten und 
Berichten fort und führt zur Auswertung und Interpretation von Daten auf unterschiedlichen 
Strukturniveaus. In der Digitalbranche werden diese Arbeitsbereiche hauptsächlich User Experien-
ce (UX) und Big Data genannt. Schon ein kurzer Blick auf die in den Bereichen verwendeten Metho-
den und Zugänge zeigt, wie stark der Bezug zur Psychologie vorhanden ist, und warum es ausgebil-
deter Psychologinnen und Psychologen bedarf, um in den Bereichen herausragende Ergebnisse zu 
erzielen. Diesen kurzen Einblick will ich im Vortrag an der SFU geben.
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02. 05. 2022 
Phobius – Phobie Zentrum Wien

Johannes S. Lanzinger, MSc
Klinischer und Gesundheitspsychologe,

Phobius – Phobie Zentrum Wien

Phobius ist ein privates klinisch-psychologisches Zentrum, welches sich auf die Behandlung von 
Angststörungen mit virtueller Realität spezialisiert hat. Behandelt werden alle Angststörungen 
(Panikstörung, Agoraphobie, Soziale Phobie, Spezifische Phobien, Generealisierte Angststörung) 
und Zwänge. Die Behandlung richtet sich nach den S3 Leitlinien für Angststörungen (2014) und 
besteht vor allem aus Techniken der Kognitiven Verhaltenstherapie. Unter anderem werden psy-
choedukative Verfahren, Biofeedback und Entspannung, kognitive Umstrukturierung und ver-
schiedene Expositionsverfahren angewendet. Die Behandlungsdauer beträgt im Durchschnitt 
zehn fünfzigminütige Einheiten. 
Im Rahmen des Vortrags sollen Einblicke in die Arbeit mit Angstpatienten gegeben, welche mit 
Videos untermalt werden.
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Rehaklinik Wien Baumgarten 

Mag.a Sophie Gagl 
Klinische Psychologin (Neuropsychologie)

Gesundheitspsychologin,
Bereichskoordination Psychologie, 

Rehaklinik Wien Baumgarten

Die Rehaklinik Wien Baumgarten unterstützt Menschen mit neurologischen und orthopädischen 
Erkrankungen im Rahmen einer stationären oder ambulanten Rehabilitation. Zusätzlich bietet die 
Klinik ambulante Rehabilitation für Personen mit kardiologischen, onkologischen, psychiatrischen 
und stoffwechselbedingten Erkrankungen an.
Für klinische Psycholog*innen bieten sich in diesem abwechslungsreichen Berufsfeld vielfältige 
Aufgaben. Dazu zählen neben klinisch-psychologischer bzw. neuropsychologischer Diagnostik vor 
allem die Durchführung klinisch-psychologischer Behandlung und Beratung, sowie neuropsycho-
logische Trainings im Einzel- und Gruppensetting, um die Patient*innen dabei zu unterstützen, 
ihre Reha-Ziele zu erreichen. Zum Einsatz kommen dabei klinisch-psychologische Untersuchungs-
verfahren und Interventionsansätze, die auf wissenschaftlich-fundierten Erkenntnissen beruhen 
und dem aktuellen State-of-the-Art entsprechen. In der Arbeit mit Patient*innen orientiert sich die 
Klinik an dem Bio-Psycho-Sozialen Modell der Entstehung und Behandlung von Krankheiten. So 
kommen in der Behandlung sowohl kognitiv-orientierte Methoden als auch psychophysiologische 
Techniken zum Einsatz. Besonderer Beliebtheit erfreut sich auch der Einsatz des Biofeedbackgeräts, 
welches Patient*innen mehr Einblick in das Zusammenspiel von Körper und Psyche ermöglicht 
und ihre Selbstwirksamkeit stärkt, indem sie den Erfolg selbst gesetzter Interventionen direkt am 
Bildschirm sehen können. Im Rahmen des Vortrages sollen Einblicke in die spannende Arbeitswelt 
klinischer Psycholog*innen und deren interdisziplinäre Zusammenarbeit mit anderen Berufs-
gruppen im Reha-Kontext gewährt werden.
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Gesundheitspsychologin,
Stabspsychologin im Strafvollzug

In Österreich gibt es aktuell (Stand Februar 2022) 28 Justizanstalten, in denen alle Fach- und Son-
derdienste tätig sind. Unter Fachdienste fallen auch Psychologen:Psychologinnen. Die Größe der 
Psychologischen Dienste richtet sich nach dem Bedarf der jeweiligen Justizanstalt.  
Fakt ist, dass in jeder Vollzugsform mit den Insassen:Insassinen gearbeitet wird, um das überge-
ordnete Ziel der Resozialisierung (Minimierung der Rückfallwahrscheinlichkeit delinquenten 
Handelns) erreichen zu können. Der österreichische Strafvollzug unterscheidet verschiedene 
Vollzugsformen: Maßnahmenvollzug, Jugendvollzug, Frauenvollzug, gelockerter Strafvollzug, um 
einige namentlich zu nennen.
Im Vollzugsalltag basieren die Aufgabenbereiche der Klinischen Psychologen:Psychologinnen, 
neben den Vorschreibungen des Psychologengesetzes 2013, auf dem Strafvollzugsgesetz 1969. Die 
Tätigkeitsfelder erstrecken sind von Krisengesprächen, Konzepterstellung und –umsetzung be-
treffend Suizidpräventionsmaßnahmen, Einzel- und Gruppengesprächen, bis hin zum Verfassen 
von Stellungnahmen und (Lockerungs-) Prognosen. Die klinisch-psychologische Arbeit wird 
durch Sitzungen bzw.  
Teambesprechungen, aber auch durch Schnittstellenmanagement und Vernetzung mit anderen Be-
rufsgruppen ergänzt – allen voran der Austausch mit der Justizwache. Der kommende Vortrag soll die 
Tätigkeitsfelder der Klinischen Psychologen:Psychologinnen im Detail 
erläutern und einen Überblick über Anforderungen und Herausfor-
derungen des Berufsalltages geben.
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23. 05. 2022 
AltoPartners – Executive Search

Valentina Flores, MSc
Absolventin der SFU

Senior Consultant, 
Alto Partners

AltoPartners, ein globales Executive Search Unternehmen, ist seit mehr als zehn Jahren eine der 
führenden Organisationen in der Besetzung von Führungskräften. Neben klassischem Recruting ist 
das Unternehmen auch in den Geschäftsbereichen Management Assessment sowie Führungskräfte 
Training tätig. Abseits von Kundenberatung und der regelmäßigen Auseinandersetzung mit zu-
künftigen Trends, bietet der Beruf des Headhunters täglich die Möglichkeit in unterschiedliche 
Industriebereiche sowie nationale sowie internationale Konzerne, mittelständische Unternehmen 
und Startups detaillierte Einblicke zu bekommen und dieses Wissen beratend an andere Kunden 
weiterzugeben. PsychologInnen und der Einsatz psychometrischer Tools rücken immer mehr in 
das Zentrum der Aufmerksamkeit, um noch zielführender abbilden zu können, welchen Mehrwert 
jede/-r BewerberIn in ein Unternehmen einbringt. Valentina Flores ist seit 10 Jahren als Headhun-
terin tätig und berichtet neben den aktuellen Herausforderungen für BewerberInnen auch über die 
Anforderungen eines gehypten Berufsbildes und welche Kompetenzen für Interessenten, die in 
diesem Bereich tätig werden wollen, von Vorteil sind.



21.03.2022
Benedict Stacke, MSc	
Vice President Human Resources, FireStart
Absolvent der SFU

06.04.2022	
Mag.a Claudia Prem
Klinische Psychologin (Neuropsychologie) 
und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin 
in Ausbildung unter Supervision,
Rehabilitationszentrum Wien Meidling (AUVA)

20.04.2022
Mag.a Barbara Cimander			 
Klinische Psychologin und 
Gesundheitspsychologin,
Personal und Organisatorische Leitung, 
Verein Wiener Frauenhäuser

27.04.2022
Mag. Wolfgang Zeglovits, MSc		
Geschäftsführer, 
datenwerk Innovationsagentur GmbH

02.05.2022	
Johannes S. Lanzinger, MSc
Klinischer und Gesundheitspsychologe,
Phobius – Phobie Zentrum Wien

09.05.2022	
Mag.a Sophie Gagl 
Klinische Psychologin (Neuropsychologie)
Gesundheitspsychologin,
Bereichskoordination Psychologie, 
Rehaklinik Wien Baumgarten

16.05.2022	
Mag.a Stephanie Deix
Klinische Psychologin und 
Gesundheitspsychologin,
Stabspsychologin im Strafvollzug

23.05.2022
Valentina Flores, MSc
Absolventin der SFU
Senior Consultant, 
Alto Partners

30.05.2022	
Mag. Arin Sharif-Nassab 
Klinischer Psychologe und Psychotherapeut, 
Kriseninterventionszentrum

13.06.2022
Sabrina Rosska, MSc
Klinische Psychologin 
und Gesundheitspsychologin, 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Wien

20.06.2022
Markus Glück
Geschäftsführender Vorstand, 
»BUDDY-Gemeinsam gegen Mobbing«

Veranstaltungsreihe »Berufsbild und Praxis der Psychologie« 
des Career Centers der Fakultät für Psychologie.

Ringvorlesung 
Berufsbild und Praxis 

der Psychologie I 

Durch das Psychologiestudium eröffnet sich eine breite Palette an beruflichen Möglichkeiten. Eine 
Tätigkeit als Psycholog*in ist in vielen Berufsbereichen, je nach Spezialisierung, möglich. Um die 
Orientierung zu erleichtern, wird eine Auswahl von Berufsfeldern im Rahmen dieser Veranstaltung 
vorgestellt. Psycholog*Innen präsentieren ihre Arbeitsbereiche und gewähren Einblick in ihren 
Arbeitsalltag. Es gibt Informationen aus erster Hand sowie Raum für Austausch und Fragen.

Wir begründen nicht nur Karrieren
Wir fördern Persönlichkeiten

30. 05. 2022 
Das Wiener Kriseninterventionszentrum

Mag. Arin Sharif-Nassab 
Klinischer Psychologe und Psychotherapeut, 

Kriseninterventionszentrum

Jeder Mensch erlebt im Laufe seines Lebens persönliche Krisen. Sie gehören dementsprechend 
zum Leben dazu und sind oftmals Motor für psychischen Fortschritt und Entfaltung. Krisen bergen 
aber auch die Gefahr von negativen Entwicklungen, nämlich dann, wenn eine Bewältigung miss-
lingt, oder eine plötzliche Zuspitzung die Situation unerträglich erscheinen lässt. Der beste Schutz 
gegen gefährliche Entwicklungen in Krisen ist das offene Gespräch mit einem anderen Menschen, 
dem man vertrauen kann, oft auch mit professionellen Berater:innen.
Das Wiener Kriseninterventionszentrum (KIZ) unterstützt Menschen bei der Bewältigung von akuten 
Krisen, bei Überlastungszuständen, bei akuter Traumatisierung und bei Krisen mit Suizidrisiko bzw. 
drohender Gewalt. Das Angebot ist niederschwellig und reicht von  Beratungen per E-Mail und per 
Telefon über persönliche Termine mit psychotherapeutischen Interventionen bis hin zu psychothera-
peutischen Kurz- und Fokaltherapien sowie medizinischen Behandlungen. Im KIZ arbeitet ein Team 
aus Sozialarbeiter:innen, Klinischen Psycholog:innen und Fachärzt:innen, alle mit Zusatzausbildung 
in Psychotherapie, interdisziplinär und komplementär.
Der Vortrag gibt Einblicke in Themen- und Arbeitsfelder der Krisenintervention sowie in den 
Berufsalltag von klinisch-psychologisch-therapeutischen Mitarbeiter:innen des KIZ.
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13. 06. 2022 
Psychologischen Dienst 

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Wien
Sabrina Rosska, MSc

Klinische Psychologin 
und Gesundheitspsychologin, 

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Wien

Die Aufgabe des Psychologischen Dienstes bei den Barmherzigen Brüdern Wien besteht darin, die 
psychologische Versorgung der Patientinnen und Patienten auf allen Abteilungen und Ambulanzen 
des Hauses sicherzustellen. Weiters können auch Angehörige, die durch die Erkrankung eines Fa-
milienmitglieds belastet sind, das Angebot in Anspruch nehmen. Gehörlosen Personen wird eine 
ambulante psychologische Versorgung in österreichischer Gebärdensprache angeboten. 
Die Aufgabenbereiche von Klinischen Psycholog*innen sind dabei vielfältig. Sie beinhalten die 
klinisch-psychologische sowie gesundheitspsychologische Diagnostik, Beratung und Behand-
lung. Die Themengebiete umfassen beispielsweise chronische, neurologische, psychische und 
psychosomatische Erkrankungen. Weitere Bereiche stellen sowohl die Krisenintervention als 
auch allgemein belastende Lebenssituationen dar. 
Im Rahmen des Vortrags soll ein Einblick in den abwechslungsreichen Alltag von Klinischen Psy-
cholog*innen in einem Krankenhaus mit seinen Anforderungen und Herausforderungen gege-
ben werden.
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20. 06. 2022 
BUDDY – Gemeinsam gegen Mobbing

Markus Glück
Geschäftsführender Vorstand, 

»BUDDY-Gemeinsam gegen Mobbing«

Gerade in Zeiten von Corona stehen unsere Kinder großen Herausforderungen gegenüber, die es 
für sie zu bewältigen gilt. Orientierungslosigkeit, Vereinsamung, Ratlosigkeit und Verzweiflung, 
sind nur einige Schlagworte, die derzeit die Psyche unserer Kinder belasten bzw. beschäftigen.
Viele Jugendliche wissen nicht, wie sie mit dieser Situation, ihren Gefühlen, Ängsten oder der Un-
sicherheit umgehen sollen, was für sie eine große, psychische Belastung darstellt. 
Dies äußerst sich – je nach Kind – vollkommen unterschiedlich. Die Einen ziehen sich mehr und 
mehr zurück, verlieren an Selbstvertrauen, oder verfallen in leichte Depressionen. Die Anderen 
kanalisieren die eigene Hilflosigkeit in Aggression, Wut oder Gewalt gegenüber ihren Eltern und/
oder Mitschüler*innen.  
Buddy ist ein gemeinnütziger Verein, der es sich zum Ziel gesetzt hat, an österreichischen Schulen 
über das Thema „Mobbing & Diversität“ zu informieren, vorzubeugen und zu intervenieren. Es ist 
uns wichtig, dass Kinder und Jugendliche sich mit dieser Thematik intensiv auseinandersetzen, um 
zu verstehen und auch gleichzeitig zu erkennen, wie sich Mobbingbetroffene fühlen und was das 
Handeln oder Eingreifen der Schüler*innen für Auswirkungen haben kann. 
Im Zuge des Vortrages werden die Zugänge und Möglichkeiten erörtert, die den Schülern*innen, 
Eltern und auch Lehrern*innen geboten werden. Auch wird auf die weiteren Thematiken eingegan-
gen, die Hauptteil der Arbeit mit den Schülern*innen sind: „Das heutige Männer- und Frauenbild“ 
welches unseren Kindern vermittelt wird, Zivilcourage, sowie die psychische Gesundheit. 


