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Bei ihrer ersten Versffentlichung innerhalb des Rankschen Buches hatten diese
Ausfithrungen iiberhaupt keinen Titel und bildeten im Buch auch keinen be-
sonders abgehobenen Teil. Rank hatte sie einfach mit einigen, auf Freud als

Autor hinweisenden Worten in seine Darlegung einbezogen. Erst als die Arbeit

erneut verdffentlicht wurde, erhielt sie einen Titel. Da das Vorwort des Rank-
schen Buches mit »Weihnachten 1908« datiert ist, ist vermutlich auch Freuds
Beitrag in diesem Jahr geschrieben worden. Die Idee des »Familienromans«
hatte Freud jedoch schon linger beschiftigt, denn er erwihnte sie 1897 und
1898 in seinen Briefen an Flief (Freud, 1950 4).
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Die Ablssung des heranwachsenden Individuums von der Autoritit der
Eltern ist eine der notwendigsten, aber auch schmerzlichsten Leistungen
der Entwicklung. Es ist durchaus notwendig, dafl sie sich vollziehe, und
man darf annehmen, jeder normal gewordene Mensch habe sie in einem
gewissen Maf} zustande gebracht. Ja, der Fortschritt der Gesellschaft
beruht iiberhaupt auf dieser Gegensitzlichkeit der beiden Generatio-
nen. Anderseits gibt es eine Klasse von Neurotikern, in deren Zustand
man die Bedingtheit erkennt, dafl sie an dieser Aufgabe gescheitert
sind.

Fiir das kleine Kind sind die Eltern zunichst die einzige Autoritdt und
die Quelle alles Glaubens. Thnen, das heifit dem gleichgeschlechtlichen
Teile, gleich zu werden, grofl zu werden wie Vater und Mutter, ist der
intensivste, folgenschwerste Wunsch dieser Kinderjahre. Mit der zuneh-
menden intellektuellen Entwicklung kann es aber nicht ausbleiben, dafl
das Kind allmihlich die Kategorien kennenlernt, in die seine Eltern
gehoren. Es lernt andere Eltern kennen, vergleicht sie mit den séinigen
und bekommt so ein Recht, an der ihnen zugeschriebenen Unvergleich-
lichkeit und Einzigkeit zu zweifeln. Kleine Ereignisse im Leben des
Kindes, die eine unzufriedene Stimmung bei ihm hervorrufen, geben
ihm den Anlaff; mit der Kritik der Eltern einzusetzen und die gewon-
nene Kenntnis, dafl andere Eltern in mancher Hinsicht vorzuziehen
seien, zu dieser Stellungnahme gegen seine Eltern zu verwerten. Aus
der Neurosenpsychologie wissen wir, dafl dabei unter anderen die inten- ~
sivsten Regungen sexueller Rivalitit mitwirken. Der Gegenstand dieser
Anlisse ist offenbar das Gefiihl der Zuriicksetzung. Nur zu oft ergeben
sich Gelegenheiten, bei denen das Kind zuriickgesetzt wird oder sich
wenigstens zuriickgesetzt fithlt, wo es die volle Liebe der Eltern ver-
miflt, besonders aber bedauert, sie' mit anderen Geschwistern teilen zu
miissen. Die Empfindung, daf8 die eigenen Neigungen nicht voll er-
widert werden, macht sich dann in der aus frithen Kinderjahren oft
bewuflt erinnerten Idee Luft, man sei ein Stiefkind oder ein angenom-
menes Kind. Viele nicht neurotisch gewordene Menschen entsinnen sich
sehr hiufig an solche Gelegenheiten, wo sie — meist durch Lektiire be-
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einfluflt — das feindselige Benehmen der Eltern in dieser Weise auffafi-
ten und erwiderten. Es zeigt sich aber hier bereits der Einflu des
Geschlechts, indem der Knabe bei weitem mehr Neigung zu feindseligen
Regungen gegen seinen Vater als gegen seine Mutter zeigt und eine viel
intensivere Neigung, sich von jenem als von dieser frei zu machen. Die
Phantasietitigkeit der Midchen mag sich in diesem Punkte viel schwi-
cher erweisen. In diesen bewufit erinnerten Seelenregungen der Kinder-
jahre finden wir das Moment, welches uns das Verstindnis des Mythus
ermdglicht.

Selten bewuf3t erinnert, aber fast immer durch die Psychoanalyse nach-
zuweisen ist dann die weijtere Entwicklungsstufe dieser beginnenden
Entfremdung von den Eltern, die man mit dem Namen: Familien-
romane der-Neurotiker bezeichnen kann. Es geh6rt nimlich durchaus
zum Wesen der Neurose und auch jeder héheren Begabung eine ganz
besondere Tiatigkeit der Phantasie, die sich zunichst in den kindlichen
Spielen offenbart und die nun, ungefihr von der Zeit der Vorpubertit
angefangen, sich des Themas der Familienbeziehungen bemichtigt. Ein
charakteristisches Beispiel dieser besonderen Phantasietitigkeit ist das
bekannte Tagtriumen?, das weit iiber die Pubertit hinaus fortgesetzt
wird. Eine genaue Beobachtung dieser Tagtrdume lehrt, daf sie der Er-
fiilllung von Wiinschen, der Korrektur des Lebens dienen und vornehm-
lich zwei Ziele kennen: das erotische und das ehrgeizige (hinter dem
aber meist auch das erotische steckt). Um die angegebene Zeit beschiftigt
sich nun die Phantasie des Kindes mit der Aufgabe, die geringgeschitz-
ten Eltern loszuwerden und durch in- der Regel sozial héher stehende zu
ersetzen. Dabei wird das zufillige Zusammentreffen mit wirklichen Er-
lebnissen (die Bekanntschaft des Schlofherrn oder Gutbesitzers auf dem
Lande, der Fiirstlichkeit in der Stadt) ausgeniitzt. Solche zufillige Er-
- lebnisse erwecken den Neid des Kindes, der dann den Ausdruck in einer
Phantasie findet, welche beide Eltern durch vornehmere ersetzt. In der
Technik der Ausfithrung solcher Phantdsien, die natiirlich um diese
Zeit bewufit sind, kommt es auf die Geschidklichkeit und das Material
an, das dem Kinde zur Verfiigung steht. Auch handelt es sich darum,
ob die Phantasien mit einem groflen oder geringen Bemiihen, die Wahr-
scheinlichkeit zu erreichen, ausgearbeitet sind. Dieses Stadium wird zu

! Vgl. dariiber Freud, >Hysterische Phantasien und ihre Beziehung zur Bisexualitit« [19084],
wo auch auf die Literatur zu diesem Thema verwiesen ist. [Studienansgabe, Bd. 6, S. 189 und
Anm.1und 2.] -
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einer Zeit érreicht, wo dem Kinde die Kenntnis der sexuellen Bedingun-
gen der Herkunft noch fehlt: o

Kommt dann die Kenntnis der verschiedenartigen sexuellen Beziehun-
gen von Vater und Mutter dazu, begreift das Kind, dafl pater semper
incertus est, wihrend die Mutter certissima ist?, so erfihrt der Familien-
roman eine eigentiimliche Einschrinkung: er begniigt sich nimlich da-
mit, den Vater zu erhshen, die Abkunft von der Mutter aber als etwas
Unabinderliches nicht weiter in Zweifel zu ziehen. Dieses zweite
(sexuelle) Stadium des Familienromans wird auch von einem zweiten
Motiv getragen, das dem ersten (asexuellen) Stadium fehlte. Mit der
Kenntnis der geschlechtlichen Vorginge entsteht die Neigung, sich eroti-
sche Situationien und Beziehungen auszumalen, wozu als Triebkraft die
Lust tritt, die Mutter, die Gegenstand der héchsten sexuellen Neugierde
ist, in die Situation von gehéimer Untreue und geheimen Liebesverhilt-
nissen zu bringen2. In dieser Weise werden jene efsten gleichsam asexuel-
len Phantasien auf die Héhe der jetzigen Erkenntnis gebracht.

Ubrigens zeigt sich das Motiv der Rache und Vergeltung, das frither im
Vordergrunde stand, auch hier. Diese neurotischen Kinder sind-es ja
auch meist, die bei der Abgewhnung sexueller Unarten von den Eltern
bestraft wurden und die sich nun durch solche Phantasien an ihren
Eltern richen.

Ganz besonders sind es spiter geborene Kinder, die vor allem ihre Vor—
derminner durch derartige Dichtungen (ganz wie in historischen Intri-
gen) ihres Vorzuges berauben, ja die sich oft nicht scheuen, der Mutter
ebensoviele Liebesverhiltnisse anzudichten, als Konkurrenten vorhan-
den sind. Fine interessante Variante dieses Familienromans ist es dann,
wenn der dichtende Held fiir sich selbst zur Legitimitit zuriickkehrt,
wihrend er die anderen Geschwister auf diese Art als illegitim beseitigt.
Dabei kann noch ein besonderes Interesse den Familienroman dirigie-
ren, der mit seiner Vielseitigkeit und mannigfachen Verwendbarkeit
allerlei Bestrebungen entgegenkommt. So beseitigt der kleine Phantast
zum Beispiel auf diese Weise die verwandtschaftliche Beziehung zu einer
Schwester, die ihn etwa sexuell angezogen hat.

Wer sich von dieser Verderbtheit des kindlichen Gemiites mit Schaudern

1 [Eine bekannte juristische Redensart: »Die Vaterschaft ist immer ungewif}, die Mutterschaft
stets ganz sicher.«]

2 [Darauf kommt Freud noch einmal in der ersten seiner Arbeiten zur Psychologie des Liebes-
lebens, >Uber einen besonderen Typus der Objekewahl beim Manne« (1910 5), zuriick; s. Stu-
dienansgabe, Bd. 5, S.193.]
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abwendete, ja. selbst die Moglichkeit solcher Dinge bestreiten wollte,

dem sei bemerkt, dafl alle diese anscheinend so feindseligen Dichtungen-

eigentlich nicht so bose gemeint sind und unter leichter Verkleidung die
erhalten gebliebene urspriingliche Zirtlichkeit des Kindes fiir seine
Eltern bewahren. Es ist nur scheinbare Treulosigkeit und Undankbar-
keit; denn wenn man die hiufigste dieser Romanphantasien, den Ersatz
beider Eltern oder nur des Vaters durch groflartigere Personen, im
Detail durchgeht, so macht man die Entdeckung, dafl diese neuen und
vornehmen Eltern durchwegs mit Ziigen ausgestattet sind, die von
realen Erinnerungen an die wirklichen niederen Eltern herrijhren, so
dafl das Kind den Vater eigentlich nicht beseitigt, sondern erhsht. Ja,
das ganze Bestreben, den wirklichen Vater durch einen vornehmeren zu
ersetzen, ist nur der Ausdruck der Sehnsucht des Kindes nach der ver-
lorenen gliicklichen Zeit, in: der ihm sein Vater als der vornehmste und
stirkste Mann, seine Mutter als die liebste und schonste Frau erschienen
ist. Er wendet sich vom Vater, den er jetzt erkennt, zuriick zu dem, an
den er in fritheren Kinderjahren geglaubt hat, und die Phantasie ist
eigentlich nur der Ausdruck des Bedauerns, dafl diese gliickliche Zeit
entschwunden ist. Die Uberschitzung der frithesten Kindheitsjahre tritt
also in diesen Phantasien wieder in ihr volles Recht. Ein interessanter
Beitrag zu diesem Thema ergibt sich aus dem Studium der Triume. Die

Traumdeutung lehrt nimlich, daf auch noch in spiteren Jahren in

Triumen vom Kaiser oder von der Kaiserin diese erlauchten Perstn-
lichkeiten Vater und Mutter bedeuteni. Die kindliche Uberschitzung
der Eltern ist also auch im Traum des.normalen Erwachsenen erhalten.

! Die Traumdeutung, 8. Aufl., S.242 [19004, VI. Kapitel, Studienausgabe, Bd. 2, S. 348].
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