Zum ersten Termin wird folgendes benétigt:

— E-card

— gultiger Uberweisungsschein zur klinisch-psychologischen
Diagnostik mit einer krankheitswertigen Fragestellung
und einer Verdachtsdiagnose (1cp 10) von einem/r prakti-
schen Arzt/Arztin, Facharzt/Fachirztin (Internist/in, Neuro-
loge/in, Psychiater/in, Kinderarzt/arztin)

— Vorbefunde, Gutachten, Arztbriefe in Original und Kopie so-
wie Mutter-Kind-Pass

— amtlicher Lichtbildausweis

Wenn Sie eine Kinderpsychologische Diagnostik wiinschen,

wenden Sie sich bitte an

Universitdtsambulanz fiir Kinder und Jugendliche
— Psychologische Diagnostik

Mag.? Beatrix Fiegl

Telefon: +43 1585 55 55, +43 158134 80

E-Mai: kinder@faulmanngasse.at
Faulmanngasse 4 (Ecke Operngasse), 1. Stock
1040 Wien

Kinderpsychologische Diagnostik

Die Kinderpsychologischen Diagnostik dient dazu, Probleme von
Kindern, Jugendlichen und deren Familien herauszuarbeiten,
psychische Belastungen zu erkennen und zu diagnostizieren,
Losungsansatze zu erarbeiten, sowie die weitere Vorgehensweise

(Behandlung) zu planen.

Die Diagnostik umfasst zwischen zwei und drei Testterminen,
bei denen mittels Gesprachen, gemeinsamen Spielens und der
Vorgabe von wissenschaftlich anerkannten psychologischen
Testverfahren Informationen gewonnen werden. AbschlieBend
findet ein Beratungstermin statt, bei dem die Untersuchungs-
ergebnisse und der darauf aufbauende Behandlungsplan mit
dem Kind/Jugendlichen und dem/n Erziehungsberechtigten

gemeinsam besprochen werden kénnen.

Die haufigsten Fragen zu Problemen im Kindesalter
— Verhaltensprobleme im Kindergarten (Aggressionen, sozia-
ler Riickzug, Konzentration, ...)
— Schulische oder berufliche Probleme (Verhalten und Leistung)
— Attention Deficit Disorder / Hyperaktivitat (Aps/ADHSs), Teil-
leistungsstérungen, Angste, depressive Verstimmung, ...
— familidre Probleme (Scheidung, traumatische Erlebnisse,
oppositionelles Verhalten, ...)
— verzogerte Entwicklung (Sprache, Motorik, sozioemotional, ...)
— Autismus-Spektrum-Stérungen
— korperliche Beschwerden, die nicht medizinisch erklart
werden kénnen

Psychologische Diagnostik auf Krankenschein

Die Kosten kénnen zur Ganze von lhrer Krankenkasse tiber-
nommen werden. Es besteht die Moglichkeit der Abrechnung
mit der hierorts kooperierenden Klinischen- und Gesundheits-
psychologin Mag.? Beatrix Fiegl.

Erreichbarkeit/Anfahrt

Schjy
I//e’p/a ts

Akademie der
bildenden Kiinste Wien

Gerre/de’har/r
t

Secession

Universitdtsambulanz
fiir Kinder und Jugendliche

Universitdtsambulanz
fiir Kinder und Jugendliche
der Sigmund Freud
PrivatUniversitat Wien

Faulmanngasse 4, 1. Stock
(Ecke Operngasse)

1040 Wien

Telefon: +43 1585 55 55

Mail: kinder@faulmanngasse.at

Offnungszeiten

@
g
L0
s
%
OQ

Karlsplatz u

Girardipark

Kunsthalle Wien

T
sy,
/‘a @

Resselpark

Technische Universitdt
Wien

Pa:
an’glgasse

Autobus

Linie 59A (Karnter Ring/Oper)
4A Karlsplatz

2A (Karnter Ring/Oper)

U-Bahn
U1, U2, U4 Haltestelle Karlsplatz

StraBenbahn
D, 1, 2, 62, 71 (Karntner Ring/Oper)
wLB (Badner Bahn)

Montag—Freitag, 8:00—19:00 Uhr

Universitatsambulanz

fur Kinder und Jugendliche

der Sigmund Freud PrivatUniversitat Wien
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Uber uns

Die Universitatsambulanz fiir Kinder und Jugendliche ist eine Ein-
richtung der Sigmund Freud Privatuniversitit und bietet Diag-
nostik und Therapie in allen Entwicklungs- und Problembereichen
von Kindern und Jugendlichen und deren Familien an.

Das Team ist multiprofessionell zusammengesetzt, es besteht
aus erfahrenen Kinder- und Jugendlichentherapeutinnen, Psycho-
loginnen, Paddagoglnnen sowie einem Facharzt fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie.

Psychotherapie fiir Kinder & Jugendliche

Psychotherapie dient dazu, Kindern, Jugendlichen und deren
Eltern bei psychischen Problemen in allen Entwicklungs- und
Lebensbereichen therapeutisch zu helfen und sie bei der Losung
der vorliegenden Probleme ldngerfristig zu begleiten. Wir bieten
Einzelpsychotherapie des Kindes/Jugendlichen mit begleitender
Beratung der Bezugsperson/en, Familienpsychotherapie, Gruppen-
psychotherapie, Helferkonferenzen und psychosoziale Netzwerk-
arbeit an.

Kunsttherapie

Die Universitatsambulanz bietet auch Hilfe fiir Kinder und Jugend-
liche an, die Schwierigkeiten haben, sich auszudriicken. Diesen
Kindern bieten wir die Méglichkeit, durch Zeichnen, Malen und
Arbeit mit Ton auszudriicken, was sie brauchen und auf dem

Herzen haben.

Ablauf der Psychotherapie

Zu Beginn findet ein Erstgesprach je nach Vereinbarung gemein-
sam mit dem Kind oder nur mit der/den Bezugsperson/en statt.
Meist erfolgt danach eine kinderpsychologische Diagnostik. Je
nach Behandlungsplan werden anschlieBend Einzel-, Gruppen-
oder Familientherapien durchgefiihrt. Diese finden zumeist
einmal wochentlich statt.

Bei Vorliegen der gesetzlichen Voraussetzungen kénnen die
Kosten fiir die Psychotherapie von der Wiener Gebietskranken-
kasse iibernommen werden. Ist eine Kosteniibernahme durch
die Wiener Gebietskrankenkasse nicht moéglich, so kann im
Rahmen der universitaren Lehre eine kostenglinstige Psycho-

therapie angeboten werden.
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Wenn Sie eine Psychotherapie fiir Ihr Kind oder
lhre Familie wiinschen, wenden Sie sich bitte an

Universitdtsambulanz fiir Kinder und Jugendliche
— Psychotherapie

Faulmanngasse 4, 1. Stock (Ecke Operngasse)
1040 Wien

+431585 5555

kinder@faulmanngasse.at

Problemstellungen und Themen

Mit folgenden Problemstellungen und Themen

konnen Sie sich an uns wenden

— Verhaltensprobleme

— Sozial unsicheres/auffalliges Verhalten
— Mobbing

— Entwicklungsverzégerung

— Pubertatskrise

— Angste

— Depressionen

— Zwange

— Psychosomatische Beschwerden
— Aggressionen

— Essstorungen

— Stichte

— Trauerarbeit nach Verlusten

Kinder- und Jugendpsychiatrisches Angebot

Kinder und Jugendliche kénnen aufgrund von belastenden Ereig-
nissen oder Krisen in ihrer Entwicklung beeintrachtigt werden.
Die Symptome sind sehr vielfaltig und reichen von Angst, Riick-
zug und Schlafstérungen tiber kdrperliche Beschwerden bis zu
Hyperaktivitat und aggressivem Verhalten.

Im Rahmen der kinder- und jugendpsychiatrischen Diagnostik
wird gemeinsam mit dem Patient/ der Patientin und den An-
gehorigen das vorliegende Problem ausfiihrlich durchleuchtet.
AnschlieBend wird ein individueller Therapieplan erstellt, der
stets das Ziel hat, die Lebensqualitét des Kindes bzw. Jugend-
lichen zu verbessern und das Umfeld in den therapeutischen

Prozess mit einzubeziehen.

Falls Sie eine psychiatrische Abklarung bei Dr. Christoph Minar,

Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, wiinschen, wen-

den Sie sich bitte an:

Universititsambulanz fiir Kinder und Jugendliche
— Psychotherapie

Telefon: +43 1585 55 55

E-Mail: kinder@faulmanngasse.at
Faulmanngasse 4, 1. Stock (Ecke Operngasse)
1040 Wien



